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MO PAU

1. Ly do chon dé tai

Sy phat trién kinh - t& x3 hoi ciia Viét Nam trong giai doan ddy manh cong
nghiép hoa - hién dai hoa trong bdi canh hoi nhap qudc té doi hoi doi ngii lao dong phai
c6 nhitng ning luc va pham chat vé sirc khoe, tdm 1i, trinh d6 hoc van, ning luc (NL)
chuy&n mén, nghiép vu, ki thuit, nhét 13 vé ki ning nghé nghiép, NL thich tng va ning
dong, tich cuc, sang tao cling nhu kha nang giai quyét cac van dé phtc hop trong nhing
tinh huéng thay doi.

Dé dap umg dugc yéu cau néu trén, nganh Gido duc va Pao tao nude ta ciing 4
¢6 nhiéu doi mdi manh mé va toan dién vé ndi dung, phuong phap (PP), phuong tién
day hoc, chuong trinh, sach gido khoa... Qua d6 boi dudng thé hé tré phat trién toan
dién, gitp ho thich tng dugc voi nén kinh té tri thire va su phat trién cta thoi dai

Piéu 28 Luat Gido duc da néu 1d: “Phuwong phdp gido duc phé théng phdi biét
phat huy tinh tich ciee, ti gide, chii ddng, sang tao ciia hoc sinh; phit hop véi ddc diém
ciia tirng I6p hoc, mén hoc; boi duéng phirong phdp tw hoc, kha néing lam viéc theo
nhém; rén luyén ky nang van dung kj thudt vao thuc tién; tc dong dén tinh cam, dem
lai niém vui hurng thu hoc tdp cho moi hoc sinh” [19].

Thuc té cho thiy, day hoc (DH) ndi khoa van con rat ning né vé trang bi kién
thire 1 thuyét. Thoi gian dé hoc sinh (HS) thuc hanh, van dung kién thiic vao thyc tién
la qua it so voi kién thic HS da duoc hoc. Do vay, dé dat dugc muc tiéu da dé ra cua
nén giao duc, can phai da dang hoa cac hinh thirc td chirc hoat dong hoc tap cua HS,
trong d6 c6 hoat dong ngoai khoa (HPDNK).

HDNK 13 mot hinh thitc DH thudc hé théng cac hinh thirc day hoc & trudng phd
thong hién nay. HDNK noi chung, ngoai khoa Vit li néi riéng hd tro cho hoc néi khoa
trong viéc cung cd, mo rong, dao sau kién thire, van dung nhiing kién thire da hoc vao
thuc té doi séng, ki thuat, phat huy tinh tich cyc, sang tao va NL giai quyét van dé cua
HS. Nhiing kién thirc HS thu dugc khi tham gia cac HDNK thudng sau sac va c6 tinh
bén vitng, san pham HS 1am ra mang nhiéu y nghia thyc tién.

Trong chuong trinh phé thong,Vat 1i 1a mon khoa hoc thyc nghiém va co rat

nhiéu ung dung trong thuc té, c6 vai tro quan trong trong vi¢c thuc hién muc tiéu dao



tao cua gido duc phd thong. Mén Vat 1i ¢6 nhiém vu cung cap cho HS hé théng kién
thirc co ban vé mot khoa hoc tu nhién cling nhu kha nang nhan thic cua con nguoi,
kha ning tng dung khoa hoc dé ddy manh san xuat, cai thién doi sdng.

O chuong trinh Vat 1i 12, chuong “Dong dién xoay chiéu” ¢6 rat nhiéu tng dung
trong cac linh vyc khoa hoc, doi séng va san xuét nhu: Ung dung ctia mach dién xoay
chiéu, may phét dién xoay chiéu, may bién ap, dong co dién xoay chiéu, truyén tai dién
niang,... Cac Gmg dung nay rat théng dung trong thyc tién.

Lién quan dén cac van dé cua dé tai da co mot s6 cong trinh nghién ctru nhu:

- PP 16 chite HPNK, Nguyén Quang Pong, dé tai nghién ctru khoa hoc, Pai hoc
Théai Nguyén (2006).

Pé tai dd nghién ctru vé dic diém, hinh thirc, PP t6 chitc HDNK mot cach khai
quat nhat:

- Nghién cuu 16 chitc HDNK vé cdch xdc dinh tiéu cu cia thau kinh - Var li 11
theo hwéng tinh tich ciec va phdt trién NL sdng tao ciia HS, Duong Hai Yén, Ludn vin
thac si, Pai hoc Su pham Ha Néi (2010).

- Vin dung DH du dn trong t6 chirc HDNK chirong “Dong dién xoay chiéu -
Vat Ii 12 Trung hoc phé théng (THPT), Nguyén Van Thoa, Luan vin thac si Pai hoc
Su pham Ha No¢i 2 (2015).

- T6 chirc HPNK vé irng dung ki thudt (UDKT) chwong “Cdm vmg dién tir”-
Vat Ii 11 THPT (Nédng cao), Nguyén Thi Thap Ngan, Luén vin thac si, Pai hoc Su
pham Ha Noi 2 (2014).

- T6 chirc HPNK vé img dung ciia Vat Ii trong ki thudt chirong “Dong dién xoay
chiéu”- Vat Ii 12 co bdn, Tran Van Luyén, Luan van thac si, Pai hoc Su pham Thai
Nguyén (2014).

- T6 chirc HDNK mét s6 kién thirc phcfn “Bién hoc. Dién tir hoc” - Vat li 11
theo dinh hudng phat trién ning lyc (PHPTNL) cho HS THPT, Luu Vin Phong, Luan
van thac si, Pai hoc Su pham Ha N¢i 2 (2016).

Mic du d3 c6 nhitng cong trinh nghién ctru vé t6 chirc HPNK riéng 1¢ hoic két
hop gilra viéc t6 chirc HDNK véi céc kiéu td chirc DH hién dai theo huodng tinh cyuc va

phat trién ning luc sang tao ctia HS hay phat trién tinh tich cuc va tu lyc cua HS, nhung



chua c6 cong trinh nao nghién ctru t6 chire HDNK vé UDKT chuong “Dong dién xoay
chiéu” - Vat 1i 12 theo dinh huéng phat trién NL nhdm phat trién ning luc giai quyét
van d& (NLGQVD) cua HS Trung hoc phd théng (THPT) tai dia ban Thanh phé Cam
Pha, Quang Ninh.

Vi nhitng li do trén, chung toi chon dé tai: “Té chirc hoat dong ngoai khéa vé
ing dung ki thuit chwong “Dong dién xoay chiéu” -Vét li 12 nhiam phat trién
niing lwe giai quyét van dé cho hoc sinh”.

2. Muc dich nghién ctru ciia dé tai
Xay dung tién trinh va t6 chie HDNK vé UDKT theo DPHPTNL chuong "Dong
dién xoay chiéu" - Vat Ii 12 nham phat trién NLGQVD cho HS.
3. P6i twong va pham vi nghién ctru cia dé tai
3.1. Péi twong nghién ciru
- HPNK vé UDKT chuong “Dong dién xoay chiéu” - Vat Ii 12.
3.2. Pham vi nghién curu
- Chuong “Dong dién xoay chiéu” - Vat Ii 12.
- bia ban nghién ctru: Thanh phé Cam Pha, Tinh Quang Ninh.
4. Gia thuyét khoa hoc ciia dé tai
Néu dua trén co s6 1i luan vé DH theo PHPTNL dé xay dung tién trinh va to
chitc HDNK vé UDKT chuong "Dong dién xoay chiéu" - Vat li 12, thi c6 thé gop
phan phat trién NLGQVD cho HS.
5. Nhiém vu nghién ctru ciia dé tai
5.1. Nghién ciru co s6 li lugn vé

5.1.1. Day hoc theo dinh hudng phat trién ning luc cho HS

5.1.2. T6 chuc hoat dong ngoai khoa

5.1.3. Day hoc ung dung ki thuét

5.1.4. Phat trién ning luc giai quyét vin dé cho HS

5.1.4.1. Khai niém, cau tric, biéu hién phat trién ning luc giai quyét van dé

5.1.4.2. Phat trién nang lyc giai quyét van dé trong hoat dong ngoai khoa vé ting

dung ki thuat



5.2. Nghién ciru co sé thuc tién vigc té chive hoat dong ngoai khéa vé irng dung ki thudt
chwong “Dong dién xoay chiéu” - Vit li 12 nham phat trién néng lyc gidi quyét van dé
cho hoc sinh

5.2.1. Myc dich diéu tra

5.2.2. Bic diém cta HS THPT tai dia ban nghién curu

5.2.3. Pdi tuong va ndi dung diéu tra

5.2.4. Phuong phap diéu tra

5.2.5. Két qua diéu tra

5.2.5.1. Thuc trang vé t6 chitc HPNK vé UDKT ciia GV va HS trong qu4 trinh
day va hoc chuong "Dong dién xoay chiéu" - Vat 1i 12

5.2.5.2. Thuén 1¢i va kh6 khan ma GV va HS thuong gap trong qua trinh HDNK
chuong "Dong dién xoay chiéu" - Vat 1i 12
5.3. Nghién ciru muc tiéu day hoc vt li, ngi dung chwong trinh sach giao khoa va
xdy dung so do ciu triic ngi dung kién thirc chwong “Dong dién xoay chiéu” - Vit
li 12

5.3.1. Muc ti€u day hoc mon Vat li ¢ truong THPT

5.3.2. Nghién ciru chuan kién thirc, ki ning chuong “Dong dién xoay chiéu” - Vat
li 12 do B6 Giao duc va Pao tao (GD&DT) quy dinh

5.3.3. Xay dung so do cau triic ndi dung chwong “Dong dién xoay chiéu” - Vit
li 12
5.4. Xay dwng tién trinh hoat dong ngoai khéa vé irng dung ki thudt nham phit trién
néng lwe gidi quyét vin dé cho hoc sinh
5.5. Xdy dung tién trinh hoat djng ngoai khéa vé irng dung ki thudt chwong “Dong
dién xoay chiéu” - Vit li 12 nham phadt trién néing luc gidi quyét vin dé cho hoc sinh
5.6. Té chirc thuwe nghiégm sw pham (TNSP)
6. Phwrong phap nghién ciru ciia dé tai

Pé thyc hién cac nhiém vu trén, chung t6i st dung cac PP nghién citu sau:
6.1. Phwong phdp nghién cvru li lugn

6.1.1. Nghién ctru Luat Gido duc, cac van kién cia Pang, nghi dinh, thong tu,
phap 1énh ctia Chinh phu, chinh sach, chién luoc.... ctia nganh Gido duc vé d6i méi PP

day hoc, chién lugec DH hién nay va dinh hudng trong nhiéu nam téi



6.1.2. Nghién ctru 1i luan vé DH theo DPHPTNL trong t6 chic HDNK cho HS
trong DH bo mon Vat li

6.1.3. Nghién ctru muc tiéu DH mén vat li, ndi dung, chuong trinh SGK, sach
gido vién, sach bai tap va cac tai liéu khac lién quan
6.2. Phwong phdp nghién civu thuc tién

Diéu tra viéc day (thong qua phiéu diéu tra, du gid, phong van, trao doi v6i gido
vién) va viéc hoc (thong qua trao ddi v6i hoc sinh, phong van, phan tich céac san phém
hoc tap ctia hoc sinh) nham danh gia so bo thuc trang HDNK vé UDKT chuong “Dong
dién xoay chiéu” - Vat 1i 12.
6.3. Phwong phdp thuc nghi¢m sw pham

6.3.1. Tién hanh TNSP tai truong THPT véi tién trinh HDNK d3 soan thao

6.3.2. Phan tich két qua thu duoc trong qué trinh TNSP, dbi chiéu véi muc dich
nghién ciru va rat ra két luan cia dé tai
7. Péng gop cia deé tai

7.1. Goép phan hé théng hoa co s 1i luan vé DH theo PHPTNL trong HDNK
vé UDKT nham phét trién NLGQVD cta HS THPT

7.2. Xay dung tién trinh va t6 chitc HDNK vé UDKT chuong “Dong dién xoay
chiéu” - Vat li 12 theo PHPTNL nhiam phat trién NLGQVD cua hoc sinh THPT véi
cha @& "Dong dién xoay chiéu trong cudc song"

7.3. Luan van c6 thé 1am tai liéu tham khao cho GV phd théng, hoc vién cao hoc
va sinh vién su pham
8. Céu truc luin viin

Ngoai phan mé& dau, két luan chung va tai liéu tham khao, ludn vin cé cau tric
3 chuong:

Chwong 1: Co so li luan va thyc tién cua dé tai

Churong 2: Thiét ké tién trinh hoat d6ng ngoai khoa vé tng dung ki thuét chuong
“Dong dién xoay chiéu” - Vat Ii 12 theo dinh huéng phét trién nang luc nham phat trién
nang luc giai quyét van dé cua hoc sinh

Chuwong 3: Thuc nghiém su pham



NOI DUNG
Chuong 1
CO SO LI LUAN VA THUC TIEN CUA TO CHUC HOAT PONG NGOAI
KHOA VE UNG DUNG Ki THUAT NHAM PHAT TRIEN NANG LUC GIAI
QUYET VAN PE

1.1. Lich sir cac van dé nghién ciru
1.1.1. Mt s6 nghién civu vé day hoc dinh hwéng phit trién ning luc
1.1.1.1. Cdc nghién cieu trén thé gidi

Chuong trinh gido duc dinh hudng phat trién NL duoc ban dén nhiéu tir nim 90
ctia thé ki XX va ngdy nay da tré thanh xu hudng gido duc ciia quoc té. Khai niém NL
(competency) c6 ngudn gbc tiéng La tinh “competentia”. Ngay nay, khai niém NL c6
rat nhidu dinh nghia khac nhau bai mét sb tic gia nhu Xavier Rogiers 2000; Weinet
2001; Tremblay 2002.... Mot s6 chuwong trinh nghién ciru cia cac nude nhu OECD -
Pisa, chuong trinh gido duc phd thong cua Quecbec - Canada... ciing dua ra cac khai
niém vé NL khéc nhau, ¢ nhitng thoi diém khac nhau, va dugc dién dat bang ngdn ngir
khac nhau nhung déu c6 diém chung d6 1a NL 1a kha ning con ngudi vin dung cac
thudc tinh cac nhan nhu ki nang, thai do, trach nhiém. .. dé gia thiét thanh cong nhimng
nhiém vu dat ra trong cudc séng.

Céc nha nghién ctru cho rang khi phan loai NL ngudi ta thdy rang dé phan loai
NL 1a mot van dé phtrc tap. Theo hudng tiép can thiét ké chuong trinh ctia nhiéu nudc
thi NL phan lam hai loai: NL chung va NL chuyén biét. NLGQVD la mét trong nhiing
NL cbt 156i thudc nhém NL chung, can thiét cho mdi con ngudi trong hoc tap va cude
song. Hién nay, co rat nhidu cong trinh nghién ctru cong bé 1i thuyét vé cach giai quyét
van dé nhu Polya (1973), Pisa (Programme for Internation student Assesment 2003 &
2012), OECD (2012). Mdi li thuyét dua ra muc dich ing dung va pham vi nghién ctru
khac nhau. Trong dé Pisa thtra nhan khong c6 mot dinh nghia toan dién nao vé
NLGQVD nhung ho da mé td NLGQVD nhu 1a “NL ma cé nhan st dung céc qua trinh
nhan thirc dé giai quyét cac tinh hudng thuc, da linh vire & d6 con dudng giai phap chua

10 rang ngay lap tac.



Céch tiép can dinh hudéng phat trién NLGQVD cho HS tré thanh kim chi nam
cho moi hoat dong duoc nhiéu nghién ctru quan tim. Cu thé, Huann-Shyang Lin, Jui-
Ying Hung & Su-Chu Hung (2010) stir dung PP giang day lich sir khoa hoc; Chaiwat
Jewpanich, Pallop Piriyasurwong (2015) phat trién viéc hoc dya trén du an sir dung céac
PP théo luan va hoc héi mo hinh phuong tién truyén thong xa hoi dé nang cao ki ning
giai quyét van dé.... Da c6 nhiéu bién phap khac nhau duoc dua ra boi cac nha nghién
ctru khac nhau dé dinh hudng phat trién NLGQVD, cac nhién ciru c6 diém chung chinh
12 nhan manh hoat dong trong DH, NLGQVD chi phat trién khi nguoi hoc tu lyc tham
gia vao qua trinh nhan ra van dé, dé xuét giai phap, thuc hién giai phap, diéu chinh va
danh gia gié tri giai phap thu dugc trong nhiing tinh hudng c6 y nghia trong cudc song.
Hay no6i cach khac phai dua ngudi hoc vao cac hoat dong tim toi khdm pha trong DH.
1.1.1.2. M{t s6 nghién ciru & Viét Nam

Hién nay, tim quan trong ctia viéc d6i méi trong viéc thuc day thay d6i PP DH
dugc quan tam rd rét. Nhitng nam gan ddy, BO GD&DT di tap trung chi dao d6i mai
cac hoat dong nham tao ra su chuyén bién co ban vé td chirc hoat dong day va hoc. D6i
chiéu véi yéu cau, diéu kién gido duc trong nude hién nay va trong nhitng nam téi, qua
nhirng nghién ctru, tham khao kinh nghiém cta cac nudc co nén gido duc uy tin, chat
luong va phat trién, cac nha khoa hoc gido duc Viét Nam da dua ra PP DH theo quan
diém phat trién NL khong chi cht y tich cuc hoa HS vé hoat dong tri tué ma con chi y
ren luyén NLGQVD gén v6i1 nhitng hoat dong thuc hanh, thuc tién.

O Viét Nam, c6 nhiéu tac gia nghién ciru vé NL nhu: Pham Xuén Qué, Nguyén
Puc Tham, Nguyén Ngoc Hung, Pinh Thi Kim Thoa ...Dya vao mét s6 két qua da ngién
ctru, ¢6 thé hiéu NL 1a kha nang két hop nhitng kién thire, ki nang, thai d9, tinh cam... cua
ca nhan dé thyuc hién thanh cong nhi¢m vu trong mot bdi canh cu thé.

Céc cong trinh nghién ciru vé NLGQVD c6 thé ké dén: Nguyén Thi Lan
Phuong, Pham Xuin Qué, Nguyén Anh Thuin, Nguyén Vin Bién,.... Trong d6, tac gia
Nguyén Thi Lan Phuong chi ra ciu trac NLGQVD du kién phat trién ¢ HS s& gdm bdn
thanh t6 1a: Tim hiéu van dé: Thiét 1ap khong gian van dé; Lap ké hoach va thuc hién
giai phap: Panh gia va phan 4nh giai phap. Mdi thanh t6 bao hdm mot sé hanh vi ciia

ca nhan khi lam viéc doc 1ap hoac khi lam vi¢c nhém trong qua trinh giai quyét van de.



Céc tac gia dd chi ra quan niém chung vé NLGQVD; xac dinh cac thanh té cia
NLGQVD va tap trung dé xuit bd cong cu danh gia NLGQVD cua HS & truong THPT.

Mot s6 nghién ctru tip trung vao dinh hudng phat trién NLGQVD cho HS, ké
dén cac tac gia Nhir Thi Viét Hoa, Nguyén Canh Toan. ..

Tac gia Nhit Thi Viét Hoa da chi ra ba quan diém dé phat trien NLGQVD cho HS
THPT nhu sau: 1. Théng qua cac PP DH tich cuc, str dung cac thiét bi DH phu hop; 2. Str
dung thi nghiém va cau hoi, bai tip dé dan dat HS t6i van dé can phat hién, huéng dan HS
dura ra cac gia thuyét khoa hoc, sir dung dng, hop i cac phuong tién DH; 3. Khai thac biéu
dd DH.

Khéc véi tac gia Nhit Thi Viét Hoa, Nguyén Canh Toan lai khﬁng dinh hoat dong
nghién ciru khoa hoc ¢6 vai trd quan trong trong viéc phat trien NLGQVD, boi qua trinh
nghién ctru khoa hoc 14 qua trinh giai quyét van d&, dé tao ra san pham nghién ctru khoa
hoc, yéu cau HS phai nhan dugc van dé, tim kiém kién thtrc, dua ra giai phap, thir nghiém
tao ra san pham va dua vao hoat dong dé phat huy t6i da hiéu qua bdi dudng NLGQVD cho
HS.

1.1.2. Té chirc hoat dpng ngoai khéa

HDNK Ia mét trong cac hoat dong nam ngoai chuong trinh hoc chinh khéa dugc
B6 GD&DPT dua vao chuong trinh gido duc. HDNK lién quan dén tat ca cac hoat dong
vin hoa - thé thao - giai tri - x3 hoi ndm ngoai pham vi quy dinh cta chuong trinh bo
mon nhiam hd cho chuong trinh ndi khoa, gop phan hoan thién va phat trién nhan cach,
bdi dudng niang khiéu cho HS.

Nhim giam bot ap luc cho HS trong viéc hoc, nhitng nam trd lai day BO
GD&DT di giam tai mot s6 kién thie trong chwong trinh noi khoa.

HDNK s& khong bat budc, go bd ngudi hoc vao mot khudn khé nhit dinh,
ma tao ra cho ho mét khong khi hoc tap thoai mai, phat huy dugc sttc manh tap
thé, phat trién duoc cac NL. Hoat dong nay con co tac dung hinh thanh cho HS
thoi quen lam viéc hop tac cong dong, twong trg 1an nhau trong giai quyét cong
viée. Tir két qua dat dugc cua tap thé hinh thanh kién thtec, ki ning cho ¢4 nhan

mdi HS khi tham gia hoc tap.



Tai liéu Tdp hudn Huéng dan DH va KTPG theo dinh hudng phdt trién NL HS
cap THPT cia Pham Xuan Qué va nhém tac gia [7], coi HDNK 1a mét trong nhimng
hinh thtc t6 chirc DH phat trién NL HS.

Mot s6 cong trinh nghién ctru vé HDNK d3 chung to didu d6: Nguyén Quang
Déng, PP 16 chirc HPNK vt li, d& tai nghién ctru khoa hoc, Pai hoc Thai Nguyén
(2006); Duong Hai Yén, Nghién citu t6 chirc HPNK vé cdch xdc dinh tiéu cu cia thau
kinh - Vét li 11 theo hudng tinh tich cuc va phdt trién NL sdng tao cia HS, Luan van
thac si, Pai hoc Su Pham Ha Néi (2010); Nguyén Vin Thoda, Vin dung DH dir én trong
16 chirc HPNK chwong “Dong dién xoay chiéu”- Vat Ii 12 THPT, Luan vin thac si,
Dai hoc Su Pham Ha N1 2 (2015)....

1.2. Nghién ciru co s6 li ludin va thye tién ciia to chire hoat dong ngoai khéa vé g
dung ki thuit nhim phat trién ning lwc giai quyét van dé

1.2.1. Co 56 li lugn

1.2.1.1. Day hoc theo dinh hwéng phdt trién ndang liec cho hoc sinh THPT

a. Khai niém nang lyc

Hién nay, pham tru NL duogc hiéu theo nhiéu cach khac nhau. Trong luan van
nay, chiing t6i str dung dinh nghia vé NL trong chuong trinh GDPT ciia Quecbe -
Canada nhu sau: “NL 13 kha ning huy dong tong hop céc kién thire, ki ning va thudc
tinh tam li c&4 nhan khac nhay nhu hirng tht, niém tin, y chi,... dé thuc hién thanh cong
mot loat cong vi¢c trong mot bdi canh nhét dinh”.

Nhung NL con ngudi khdng phai sinh ra di c6, né khong c6 sin ma n6 duoc
hinh thanh, phat trién trong qu4 trinh séng, hoc tip, lao dong... NL ctia con ngudi hinh
thanh va phat trién phai chiu tdc dong cua nhiéu yéu t sinh hoc, hoat dong cua chu thé,
giao luu xa hoi.

b. Day hoc dinh huéng phat trién nang luc

Theo Tai liéu tdp huan B6 GD&PT ciia Pham Xuan Qué va nhom tac gia [7]:
Vi¢c DH dinh huong phat trién NL v& ban chat chi 1a can va coi trong thuc hién muc
tiéu DH hién tai & cdc mirc d6 cao hon, thong qua viéc yéu cau HS “van dung nhimng
kién thirc, ki ning mot cach tu tin, hiéu qua va thich hop trong hoan canh phirc hop va
c6 bién d6i, trong hoc tap ca trong nha trudng va ngoai nha trudng, trong doi sdng thuc

tién”. Nghia 13, viéc DH thay vi chi ding & huéng t6i muc tiéu DH hinh thanh kién thuc,



ki ndng va thai do tich cuc & HS, thi con hudng t6i muc tiéu xa hon 13 phat trién kha
nang thuc hién cac hanh dong c6 ¥ nghia dbi voi ngudi hoc.

Theo cic tac gia, viec DH DPHPTNL duoc thé hién trong cac thanh td cia qua
trinh hoc nhu sau [7]:

Khac vai viée t6 chire hoat dong DH, cac cong cu danh gia can chi ro thanh to

Muc tiéu day hoc
Day hoc ’
dinh huéng Phuong phap day hoc
phat trién
nang luc

Noi dung day hoc

Kiém tra danh gia

Hinh 1.1: Cdc thanh té trong day hoc phdt trién néing luc
ctia NL can danh gid va xay dung duogc cic cong cu danh gia timg thanh t6 cta cac NL
thanh phén. Su lién h¢ gilra myc tiéu, hoat dong DH va cong cu danh gia dugc thé hién
nhu trong (hinh 1.2)

Chuan ning lyc
r —————
I Thanhté1
« 1)/ = == = e - -’
NL thanh phan (——=—=-- \
Muc tiéu bai hoc: Thanht62
Céc nang luc e
S[ NL thanh phén
Congcu 1
HD day hoc: Phat banh gia: Cac C6ncu 2 ------
i i g i) 2

Hinh 1.2: Méi quan hé giita muc tiéu hoat dpng day hoc va ddnh gid trong
day hoc dinh hwong nang luc

c. C&c phwong phdp va hinh thire day hoc vt Ii tao diéu kién phat trién ning luc
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Theo tai liéu tdp huén [7], cac tac gia co dua ra mot sd PP danh gia theo
DHPTNL nhu sau:

- Pénh gia két qua va danh gia qua trinh.

- Panh gi4 theo chuan va danh gia theo tiéu chi

- Tu suy ngam va tu danh gia.

- Panh gia dong dang.

- Panh gi4 qua thyc tién.
1.2.1.2. Hoat dong ngoai khoa o truong THPT

a. Khdi niém vé hoat dong ngoai khoa

Theo Nguyén Quang Péng [12], do sy han ché cua thoi gian 1én 16p trong
chuong trinh hoc chinh khéa, dong thoi voi su gia ting khong ngiring cua tri thirc da
lam xuat hién mau thuan gitra nhu cau nhan thic cua hoc sinh vai ké hoach cta chuong
trinh. P& giai quyét mau thuin nay, nguoi ta to chic cac HPNK, nham tao diéu kién
cho HS c6 thé mé rong, dao sau kién thac, phat trién nhitng htng tha, NL ca nhan va
kich thich thién hudng ctaa cac em vé mot mat hanh dong nao do.

Theo Pham Xuan Qué va nhom tac gia [7], HDNK 1a hoat dong duoc to chuc
ngoai gio hoc cac mon van hoa ¢ trén 16p, mot trong nhirng mang hoat dong gido duc
quan trong & nha trudong pho thong. Hoat dong nay c6 ¥ nghia hd trg cho gido duc noi
khoa, gop phan phét trién va hoan thién nhan céach, boi dudng nang khiéu va tai nang
sang tao, kha ning giai quyét van dé cho HS. Noi dung ngoai khoa rat phong phu va
da dang, nho @6 céc kién thic tiép thu duoc trén 16p c6 co hoi duoc &p dung, mé rong
thém trén thyuc té, ddng thoi c6 tac dung nang cao hing tha hoc tap noi khoa. Khi
HDNK, HS c6 thé tham quan hoc tap, t6 chirc thao luan theo chuyén dé, t6 chirc céc
budi da hoi. ..

b. Vi tri, vai tro cua hoat dong ngoai khoa trong cdc hinh thirc 16 chire day hoc o
truong THPT

HDNK cé quan hé chat ché voi cac hoat dong DH, tao diéu kién gén li thuyét
v6i thue hanh, thong nhét gitra nhan thire voi hanh dong, gop phan quan trong vao sy
hinh thanh va phat trién cac ki ning, tinh cam, niém tin, tao co sé cho sy phat trién

nhan cach cta HS hién nay.
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Theo tai li¢u tap huén ctia Bo Gido duc & Pao tao [7], HDNK vat li c6 tac dung
to 16n dugc thé hién theo hinh 1.3.

e \ Giao duc nhan thire.
Tac d ung Rén luyén ki nang.
cua
HDPNK
trong cac ., , 5 ,
hinh thite Giao duc tinh than thai do.
day hoc
Rén luyén ki nang tu duy.

Hinh 1.3: Tac dung cua hoat dong ngogi khoa trong cdac hinh

Theo tac gia Nguyén Quang Pong [12], & trudng pho thong co ba hinh thic
td chire dao tao la:

- Thir nhdt: DH trén 16p.

- Thit hai: Gido duc lao dong ki thuat tong hop va huéng nghiép day nghé.

- Thir ba: Cong tac gido duc ngoai gid 1é€n 16p.

c. Cdc dac diém cua hoat dong ngoqi khoa

Theo tai li¢u tap huin cta B Gido duc & Pao tao [7], HDNK no6i chung va
HPNK vat 1i noi riéng c6 nhiing dic diém co ban sau:

- Viéc t6 chac HDNK dua trén tinh ty nguyén tham gia ctia HS va c6 sy huéng
dan ciia GV. Trén co s& d6, HS s& yéu thich cong viéc, hoat dong tich cuc, ¢é hiéu qua va
phét trién duoc NL cia minh.

- Sb lwgng HS tham gia khong han ché, c6 thé 1a theo nhom nhung ciing c6 thé
|4 tap thé dong ngudi. Trong diéu kién cho phép c6 thé huy dong HS toan trudng tham
gia, khong phéan biét trinh do HS.

- C6 ké hoach cu thé vé muc dich, noi dung, PP, hinh thirc t6 chuc, lich hoat
dong cu thé va thai gian thuc hién.

- Két qua HDNK cua HS khong khong danh gia bang diém s nhu danh gia két

qua hoc tap noi khoa.
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- Viéc danh gia két qua cua HDNK vét If théng qua tinh tich cuc, sang tao cua
HS va san pham caa qué trinh hoat dong. Ngoai ra, két qua cia HDNK duoc danh gia
mét cach cong khai théng qua ca GV va HS. Bé khich 1¢ qua trinh hoat dong cua HS
thi ciing can c6 sy khuyén khich va phan thuéng dong vién kip thoi cho cac em.

- Nbi dung va hinh thtrc t6 chitc HDNK phai da dang, phong pht, mém déo,
hap dan dé 16i cubn duwoc nhiéu HS tham gia.

d. Noi dung cua hoat dong ngoai khoa

Noi dung ngoai khoa vat 1i ¢ trudng phd thong rat da dang nhung cé thé tom
luwgc thanh nhitng ndi dung chinh sau [7]:

- Pao sau nghién ciru nhitng kién thuc 1i thuyét vé vat 1i va ki thuat.

- Nghién ctru nhitng linh vuc riéng biét ctia vat li hoc ing dung nhu ki thuat
dién, ki thuat vo tuyén, ki thuat chup anh...

- Nghién ctru thiét ké (TK), ché tao (CT) va sir dung cac dung cu, 1am thi nghiém
vat 1i, nghién ctru nhimg tng dung cua vat li trong cudc song.

e. Cdc hinh thirc t6 chire hoat dong ngoai khoa

Viéc phan chia cac hinh thie HDNK vé vat li chi mang tinh chat twong d6i,
khong phan biét duge rd rang. C6 thé phan ra cac hinh thirc HDNK theo noi dung, s6
lugng HS tham gia, cling c6 thé phan theo cach thic t6 chirc hodc cach thic tham gia
HDNK... Chang han [7]:

i. Dyra vdo s6 lwong hoc sinh tham gia hoat déng ngoai khéa

Dua vio s6 luong HS tham gia ngudi ta c¢6 thé chia HDNK theo hinh 1.4 .

Quan chung rong rai

Hinh thirc tb
chirc HDNK

Theo nhém

Hinh 1.4: Hinh thirc té chive hoat dong ngoai khéa co bin
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* HDNK theo cac nhom

- Khi t6 chitc nhém ngoai khéa trude hét phai dwa trén tinh than tu nguyén, hing
th( caa HS, cac em phai duoc lya chon linh vire kién thie yéu thich va xay dung duoc
hat nhan caa nhdm. Yéu té méi va tinh vira sirc ciia dé tai dong vai trd quan trong trong
viéc duy tri va phat trién su hirng tha va tich cuc ciia nhdm. GV can phai du kién duoc
nhitng khé khin ma HS c6 thé gap phai, 1én phuong an giup d& va tao diéu kién vé thoi
gian, tai liéu, nguyén vat liéu...cho nhom HS. Nhém ngoai khoa can c6 lich 1am viéc cu
thé vé thoi gian ciing nhu tién do cdng viéc, tranh tinh trang “dau voi, dudi chudt”; kién
quyét khong dé ké hoach bi pha san giita ching.

- Dya trén tinh chét dic thu: Kién thtc vat 1i khong kho nhung biéu hién kha
phuc tap, chil yéu xdy dung bang thuc nghiém nén t6 chire HDNK can cin chon kién
thirc co6 thuc nghiém., va hinh thirc t6 chirc theo nhom 13 wu viét nhat.

- Nhom ngoai khoa khong nén quéa dong.

- Pam bao nguyén tic tén trong sé thich va tinh ty nguyén ctia HS khi tham gia
ngoai khoa.

-GV can phai phat hién va xay dung dugc hat nhan ciia nhém. HS hat nhan do
phai c6 sé thich, c6 tu duy va giai quyét tot nhiém vu duoc giao.

- N6i dung HPNK c6 tinh m&i mé, vira strc véi HS nhung khong don thuan 13
kiém nghiém lai kién thirc, hodc ap dung don gian kién thirc d3 hoc.

- Phai dam bao tinh nghiém tic, nhe nhang, nhung khéng tuy tién. GV can dua
ra mdc thoi gian hoan thanh dé cac nhom chii dong trong cong viéc.

- C6 thé chia nhom thanh cac tiéu nhém nhu sau:
R Nhém vat i 1i thuyét.

Nh()m ~ r A ’ A A ’
HPNK 2 Nhom ché tao dung cu thi nghiém vat 1i.

— Nhoém vat 1i ki thuat.

Hinh 1.5: Cac nhom nho trong hoat dong ngoai khéa theo nhom
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* HDNK c6 tinh qudn chiing rong rii

HPNK c6 tinh quan ching rong rai thuong 1a két qua cta qua trinh hoat dong cua
cac nhom vat 1i. HDNK c6 tinh quan ching rong rii c6 cac hinh thirc co ban theo hinh 1.6
dudi day [7]:

)
Céc hinh
thire
HDNK co . R 1 N
, A > Trién 1am vé vat li.
tinh quan
chang
rong rai

—

Ho1 vui vat 1i.

Béo tuong veé vat Ii.

Hinh 1.6: Cdc hinh thirc hoat dong ngoai khéa cé tinh quén chiing

- Hpi vui vat Ii 1a mot hinh thirc ngoai khoa dé pho bién, 16i cuén duoc dong
dao HS tham gia, tao ra dugc khi thé trong hoc tap va nghién ciu. Hoi vui c6 thé to
chuc theo timg chuyén dé hoic theo khéi 16p. Chang han: héi vui co hoc; hoi vui vé
nhiét hoc; hoi vui vé dién hoc; hoi vui vé quang hoc... Hdi vui ¢6 ndi dung chinh 1a
cac tro choi hodc cac cau hoi ren luyén tri tué, nhu: tro choi hai hoa dan chu; thi khéo
tay; thi giai dap cac cau hoi tri tug, thi ché tao thiét bi thi nghiém... Thoi gian t6 chuc
hoi vui khong nén kéo dai ¢é dam bao cho hoi vui vira truyén tai hét noi dung can thiét
vira khdng gay anh huong dén stc khoe va sy di lai cia HS.

Céc budc t6 chirc hoi vui gom:

+ Chon chu dé cho hoi thi, thanh 1ap ban t6 chic.

+ Du thao ké hoach td chirc, dé ra muc tiéu, ndi dung va doi tuong du thi. Xay
dung quy ché, thang diém va chi tiéu khen thuong. Thoi gian va dia diém t6 chirc. Kinh
phi to chirc (ngudn thu va phan b chi phi cho cac hoat dong).

+ Pé xuat du thao véi Ban Giam hiéu nha truong, ban bac thao luan, gop y hoan
thién ké hoach.

+ T6 chire thi va cong bd két qua, téng két, rut kinh nghiém.
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- Trién 18m vé vat Ii ¢ truong phé thdng co thé td chirc nhan ngay 12 cua trudng
hoac dip tdng két mot ki hoc hodc cudi ndm hoc. Muc dich cua trién 1dm vé vat 1i 1a dé
noi 1én thanh tuu hoat déng hoc tap va nghién ciu vé vat Ii caa mot khéi 16p hoic cua
toan trudng. Noi dung trién 1am cé thé gom: dung cu, md hinh vat Ii ma HS ché tao
duoc; mau vat suu tam duge; dd dung phuc vu cho viéc day hoc; biéu dién thi nghiém
vat 1i c¢6 lién quan dén kién thtc vat Ii phd thong ma HS da duoc hoc. Trién 1dm cd thé
t6 chirc két hop vai hdi vui vat Ii hoic tién hanh cuing véi cac bd mon khac nhu toan,
hoa, sinh, cdng nghé...

- Bdo tiromg vé vt 1i 12 mot hinh thitc HDNK kha hap dan, dé t6 chuc, 16i cudn
duoc dong dao HS tham gia, khéng phan biét trinh d6 HS nhiéu. Hinh thirc HDNK nay
c6 tac dung tot trong viéc thic day HS suu tim, doc cac sach bao hoac giai cac bai toan
hay vé vat 1i. Bao tuong vé vat 1i ciing 13 mot hoat dong dé GV hoic céac thanh vién
tich cuc trong 16p cong bé cac bai toan hay ma khong co diéu kién hoic khong can
thiét phai trinh bay trén 16p.

Trong luan vin nay ching toi lya chon ndi dung HDNK gém 2 noi dung: Ché
tao san pham va hoi vui vat I.

ii. Dura vao cdach thire t6 chire cho hoc sinh tham gia ngoai khoa

Dua trén tai liéu tap huin cua B Gido duc & Dao tao do Pham Xuan Qué va
nhom tac gia bién soan [7] ching t6i xdy dung biéu d6 vé cac hinh thirc HDPNK dua

vao cach thirc t6 chirc cho HS tham gia ngoai khoa nhu hinh 1.7 dudi day:

)
Tham quan cac cong trinh ki thuat vat Ii.
Cac hinh
thire to —> Cau lac bo vat Ii.
chire
HDNK
Hoi thi vat 1i.

Hinh 1.7: Cdc hinh thirc t6 chirc hoat dpng ngogi khéa dwa vio
cdach thire to chure
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ili. Dua vao cach thirc tham gia hoat dong ngoai khoa ciia hoc sinh [7]

- HS doc sach bao vé vat li va ki thuat, va nhitng thong tin ma cac em da doc vé
cac linh vuc vat li.

- HS t6 chitc cac budi bao céo va da hoi vé cac van dé vt 1i c6 thé nghién ciru
thém vé mot sb kién thirc con kho hiéu, triru twong ma gio hoc noi khoa khong co thoi
gian dé tim hiéu.

- HS t6 chirc trién 1dm, gidi thiéu nhimng két qua tu hoc, t nghién ctru, ché tao
dugc hodc lIam bao tudong hodc tap san vé vat Ii.

- HS tham gia TK, CT céac dung cu thi nghiém, cac mo hinh ki thuat: hinh thirc nay
thu hat duoc nhiéu HS tham gia vi HS lra tudi nay rat thich ty thé hién minh va thich kham
pha nhing diéu mdi la so v6i nhitng kién thirc thuan tiy trong gid hoc ndi khoa.

- Luyén tap giai cac bai tap vat li: vi thoi luong giai toan vat 1i khong nhiéu, do
d6 GV khong co thoi gian huéng dan cho HS nhitng phuong phap hay hoic bai toan
hay ma chi tap chung gidi thiéu nhitng bai toan co ban dé cing c¢6 li thuyét.

Trén co s& nghién ctru vé hinh thirc cia HDNK vé vat 1i va muc dich cua dé tai,
chung t6i da Iya chon hai hinh thirc HDNK 14: Hinh thirc t6 chirc theo nhom (cho ché tao
cac san pham) va hinh thtc t6 chire ¢6 tinh quan chiing rong rai (hoi vui vat 1i)

f. Sir dung phuong tién ki thudt day hoc trong viéc 16 chirc hoat dong ngoaqi
khoa vat Ii

Theo Nguyén Quang Dong [12], phuong tién ki thuat DH 1a t6 hop co s& vt
chat ki thuat trudong hoc, né bao gém cac thiét bj ki thuat cac phuong tién nghe nhin,
cac phuong tién ki thuat chuong trinh hoa: may thong tin, may kiém tra, may day hoc. ..
trong s6 nhitng loai phuong tién d6, phuong tién nghe nhin chiém vi tri quan trong
nhat.

Pé str dung phuong tién ki thuat DH c¢6 hiéu qua trong t6 chitc HDNK, GV nén
soan thao ké hoach t6 chirc ngoai khoa c6 str dung phwong tién ki thuat DH, phan chia
va xac dinh loai phuong tién va thiét bi can st dung, xac dinh thoi dién sir dung sao
cho dung luc, diing chd voi thoi gian sir dung thich hop. Trong luan vin nay chiing toi dé
xuit stra dung mot s phuong tién day hoc: may tinh két nbi mdy chiéu, mang

internet,. ...
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g. Tién trinh t6 chirc hoat dong ngoai khéa

Theo Nguyén Quang Pong [12], tién trinh t6 chire HDNK gdm cac giai doan sau:

Giai dogn I1: Du thao ké hoach t6 chirc

Chon chil dé ngoai khoa, cac yéu cau ciia budi ngoai khoa, hinh thirc t6 chc,
dia diém, d6i tuong,...

Giai dogn 2: Chuan bi cho chu dé ngoai khoa:

Chuén bj noi dung, co s¢ vat chét - ki thuat, con nguoi, kinh phi td chue, ...

Giai dogn 3: T6 chirc thyc hién.

Giai doan 4: Tong két

Danh gi4, rut kinh nghi¢m.

Con theo Tai liéu Tap huidn B6 GD&PT cta Pham Xuin Qué va nhom tac gia
[7], tién trinh t6 chirc HDNK gom cac giai doan sau:

Giai doan 1: Lira chon chu dé ngoai khod va dat tén cho HPNK

- Cin ¢t Va0 ndi dung chuong trinh, muc tiéu DH va tinh hinh thuc té cua day
hoc noi khoa bé mon, dic diém cua HS va diéu kién cia GV cling nhu cta nha truong
dé lya chon chu dé cia HPNK can t6 chirc. Viéc lya chon nay phai rd rang dé ¢ tac
dung dinh huéng tam |i va kich thich su tich cuc, tu lyc cia HS ngay tir dau.

- bat tén cho HPNK 1a viéc 1am can thiét vi tén caa né néi 1én duoc chu dé,
muc tiéu, noi dung, hinh thirc cua ngoai khoa. Tén HDNK ciing tao ra dugc su hap dan,
16i cudn, tao ra duoc trang thai tam 1i day hiang khoi va tich cuc caa HS. Dat tén cho
HDNK can rd rang, chinh xac, ngin gon, phan anh dwgc chi dé va noi dung, tao duoc
an tugng ban dau cho HS.

Giai doan 2: Ldp ké hoach t6 chirc HDNK

Khi 1ap ké hoach t6 chire HDNK thi GV can:

- Xé4c dinh muc tiéu gi4o duc cua hoat dong, gom cd: muc tiéu vé kién thirc; muc
tidu vé ki nang va yéu cau vé phat trién ning luc, tri tué; muc tidu vé thai do, tinh cam.
Muc tiéu cta hoat dong 1 du kién truée két qua cua hoat dong. Cac muc tiéu hoat dong
can phai rd rang, cu thé va phi hop; phan anh dugc cac mirc do cao thap caa yéu cau

dat vé tri thuc, ki nang, thai ¢ va dinh huéng gia tri.
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- Xay dung noi dung cho HDNK duéi dang nhitng nhiém vu hoc tap cu thé.

- Xac dinh hinh thirc t6 chirc, PP DH.

- X4c dinh céc tinh hudng c6 thé xay ra va cach giai quyét.

- X4c dinh nhitng cdng viéc c6 thé can hop tac véi can bo quan I cua dia phuong,
nha trudng,véi cha me HS, vai céc td chic quan ching khac.

- X4c dinh thoi gian va dia diém t6 chuc.

Giai doan 3: Tién hanh HPNK theo ké hoach

Khi t6 chirc HDNK theo ké hoach GV can:

- Luén theo ddi quéa trinh HS thuc hién cac nhiém vu dé co thé giup d& kip thoi,
dac biét 1a nhitng tinh huong phét sinh ngoai du kién, kip thoi diéu chinh nhitng noi
dung dién ra khong dung ké hoach.

- Béi voi nhitng hoat dong dién ra & quy mé 16n nhu khéi 16p, truong hoic lién
truong thi GV déng vai tro 1a nguoi t6 chire, diéu khién cac hoat dong. Bong thoi GV
cling phai 1a ngudi trong tai dé t6 chirc cho HS c6 thé tham gia tranh luan hay bao vé y
kién cia minh vé nhiing noi dung HDNK.

- Péi véi nhitng hoat dong dién ra & quy md nho nhu trong to, nhém, mét 16p
HS thi can dé cho HS hoan toan ty chu ca viéc té chic va thuc hién nhiém vu duoc
giao, GV chi c6 vai tro huéng dan khi HS gap kho khin hoic viéc khong xir 1i dugc.

- Sau mdi dot t6 chac HDNK thi GV phai danh gia, rat kinh nghiém dé diéu
chinh ndi dung, hinh thirc va phuong phap cho hop li dé té chiic nhitng dot ngoai khoé
vé sau dat két qua cao hon.

Giai doan 4: T6 chizc cho HS bao cao két qud, rat kinh nghiém, khen thirong.

Viéc danh gia két qua cua qua trinh HDNK khong gidng nhu trong ndi khod, ma
phai danh gia thong qua ca qua trinh hoat dong. GV danh gia hiéu qua théng qua su su
hing tha cua HS va ca nhitng két qua ma HS dat duoc trong qua trinh hoat dong. Trong
d6 san pham cua qué trinh hoat dong 1a mot can cir quan trong dé danh gia. Do vay,
can t6 chirc cho HS gigi thiéu, béo cdo san pham di tao ra dugc trong qua trinh HDNK.
M3t khac, viéc 1am nay con c6 tac dung trong viéc khich 18, dong vién tinh than tich

cuc hoc tap cua HS vé sau.
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Qua nghién ctru chling t6i thiy vé& quy trinh t6 chitc HDNK céc tac gia c6 thé viét
khac nhau, nhung vé ndi dung co ban 1a nhu nhau. Trong luan vin ndy, ching t6i sir dung
trong tién trinh t6 chirc HDNK ctia Pham Xuan Qué va céc tac gia lam cét 16i.

Tién trinh t6 chire HDNK nhu trén c6 thé dem lai hiéu qua cao néu GV biét van
dung tét cac diéu kién va té chac hop Ii cac hoat dong cua HS. Tuy nhién, trong qué
trinh thuc hién thi GV can phai cin ct vao tinh hinh thyuc té cua nha treong, HS va céc
y&u cau gido duc cia bo mdn ma van dung quy trinh trén mot cach mém déo sao cho
qua trinh HDNK dat hiéu qua cao nhat.
1.2.1.3. Day hoc ung dung ki thuqat

a. Khdi niém vée ung dung ki thudt cua vat li

Theo Nguyén Thi Hong Viét [26], cac ing dung cta dinh luat, nguyén li, hién
tugng vat li... trong ki thuat va doi sdng (goi 13 cac tmg dung ki thuat) dugc hiéu 1a
cac dbi tuong, thiét bi may moéc (hodc hé thdng cac ddi twong thiét bi may moc) duoc
CT va sir dung véi muc dich nao d6 trong ki thuat va doi séng ma nguyén tac hoat dong
cua chung dua trén cac dinh luat, nguyén li, hién tuwong do.

Vi du: May phat dién, cac dong co dién, loa dién dong... hoat dong dua trén
hién tugng cdm ung dién tir; dong co nhi¢t, may lanh,... hoat dong theo cac nguyén li
nhiét dong luc hoc...

b. Ban chdt, vai tro ciia viéc nghién ciru vé img dung ki thudt trong day hoc

Mot UDKT khong chi 4p dung cac dinh luat vat li ma con can phai c6 nhiing
bién phap dac biét dé lam cho céc hién tuong vat li xay ra cé hiéu qua cao, st dung
thudn tién trong doi sdng va san xuét. Vi thé, khi nghién ctru, HS khong nhing phai
van dung nhitng dinh luat, nguyén 1i vat li vira dugc thiét 14p ma con phai van dung
tong hop nhitng hiéu biét, nhitng kinh nghiém trong nhiéu linh vuc khéc ctia khoa hoc
nodi chung va cua vat li néi riéng. Qua do, HS dugc lam quen vdi nhitng nguyén li chu
yéu cua nhiing nganh san xuét chinh, dugc rén luyén nhiing ki nang, ki xao can thiét
trong lao dong san xuit. Do vy, viéc nghién ctru UDKT cta vat 1i chinh 1 cau nbi
giita i thuyét va thyc tién, giita bai hoc vat 1i va doi séng, rén luyén ki thuat tong hop
lam hanh trang cho HS budc vao doi.

Qua trinh day hoc UDKT trong mon vat li gép phan lam phét trién & HS tu duy,

dic biét 1a kha ning giai quyét vin dé, rén luyén kha ning trinh bay bang ngdn ngir noi
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va viét, 1am quen véi céc thao tac lap rap ki thuat don gian. Nhitng kha ning nay cia
HS duoc rén luyén va phét trién trong qua trinh HS sir dung nhitng kién thirc vat 1i da
hoc vao viéc giai thich nguyén tic hoat dong ciia UDKT bang ngdn ngit ndi va viét,
hay thuc hién cac thao tac ki thuat tir mirc don gian 1a lip rap theo so dd c6 sin dén
muc cao hon 1a dé xuét, lya chon phuong an thiét ké UDKT tdi wu.

Khoa hoc cong nghé cang phat trién, cac UDKT cua vat li ciing ngay cang phong
phu, tinh vi. Vi vay, viéc nghién ctru cac UDKT cho HS thiy duoc ¥ nghia to 16n cia
viéc phat minh ra cac dinh luat, nguyén li vat li cling nhu ¥ nghia cua viéc ting dung
ching trong doi séng, san Xut. Qua do, HS c6 nhu cau, dong co hung thu trong hoc
tap bd mon vat .

No6i chung, theo chiing t6i viéc nghién ctru UDKT cuia vat li ¢6 vai tro rat quan
trong, 13 qué trinh khong thé thiéu trong day hoc vat li & nha trudng pho thong va cac
béc hoc cao hon. Vi thé, GV phai chu trong hon nita dén DH kién thirc nay trong giang
day bd mon vat Ii.

C. Cac con dwong day hoc vng dung ki thuadt

Theo Nguyén Pirc Tham [21], day hoc UDKT duoc tién hanh theo mdt trong
hai con duong sau:

i. Day hoc UDKT theo con dwong thir nhat:

Dua trén cAu tao sin co cua thiét bi ki thuat, két hop v6i1 co s& cac dinh luat,
nguyén li 3 duoc hoc, yéu cau HS nghién ciru cdu tao va giai thich nguyén tic hoat
dong cua cac UDKT.

Tién trinh day hoc theo cach nay bao gdm 3 giai doan co ban sau:

Giai doan I: Tim hiéu myc dich str dung cta thiét bi

Giai dogn 2: Nghién ctru cau tao cta thiét bi gbc dé dua ra mo hinh cia né

Giai doan 3: Str dung m6 hinh dé giai thich nguyén tic hoat dong cta thiét b

ii. Day hoc UDKT theo con dwong thir hai:

Tur cac dinh luat, nguyén li, dac tinh vat li... da biét, nhiém vu cta HS 1a dua ra
phuong an thiét ké mot thiét bi nhim giai quyét mot yéu cau ki thuat nao do6. Tién trinh

day hoc theo con duong thir hai co thé tién hanh theo cac giai doan sau:
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Giai dogn 1: On tip nhitng dinh luat, nguyén li vat 1i ma nguyén tic hoat dong
cta thiét bi dua trén cac dinh luat, nguyén li nay. Theo con duong nay, trén co so li
thuyét sin c6, HS thiét ké thiét bi theo yéu cau dua ra. Vi thé, viéc 6n tap, cung cd
nhitng dinh luat, quy tic, nguyén li vat Ii truc tiép st dung trong thiét bi 1a mot viéc
1am thiét yéu.

Giai dogn 2: Pua cho HS nhiém vy thiét ké (TK) mot thiét bi ki thuat co chirc
nang xac dinh.

Giai dogn 3: Huéng dan HS dé xuét, lwa chon phuong 4n TK TBKT.

Trong giai doan nay, GV hudng dan HS van dung cac mdi quan hé c6 tinh quy
luat trong vat 1i dé dé xuat cac phuong an thiét ké thiét bi d6. Sau d6 t6 chirc HS tién
hanh thao luan dé lya chon phuong an TK tdi wu nhat, giai quyét dugc nhitng van dé
ki thuat thuong gap trong TK. Pay la giai doan yéu cau HS van dung nhiéu kién thirc
khoa hoc va cac ki ndng tu duy bac cao.

Giai doan 4: Pua ra m6 hinh vt chét chirc nang (MH VC - CN) tuong tng véi
phuong 4n TK d3 chon va cho mé hinh van hanh dé so bo kiém tra tinh hop 1i cua
phuong an TK. Pay la giai doan kha quan trong. Sy van hanh ctia mé hinh quyét dinh
t61 su ding dan cua phuong an TK d3 lya chon. Tur day, HS rat ra duoc nhimg sai sot
(néu c6) 1am co s hoan thién cho mé hinh.

Giai dogn 5: B6 sung hoan thién mé hinh vé phuong dién ki thuat, phu hop thuc
tién, dua ra vat that hoic mo hinh ¢ thém céac chi tiét ki thuat dé HS hiéu sau thém vé
TBKT nay.

Giai dogn 6: Ciing c6 kién thirc, trong giai doan ndy, GV yéu cau HS tom tit lai
chirc ning, nguyén tic cau tao va hoat ddong (NTCT & HD) ctia TBKT vira nghién ctru.

Theo quan diém 1i luan day hoc hién dai thi day hoc UDKT cua vat li theo con
dudng thir hai dat hi¢u qua cao trong viéc phat huy cac NL cua HS. Tuy nhién khong
phai luc nao DH theo con duong nay ciing 1 sy lwa chon téi wu. N6 doi hoi noi dung
kién thirc vé UDKT & céc béc hoc, trang thiét bi - diéu kién co s& vat chit ctia nha
truong va nhat 1a trinh d6 nhan thirc ctia HS phai pht hop véi yéu cau.

DPdi v6i nhiém vu TK qué phuc tap, vuot qua trinh d§ HS hodc vuot qua yéu

cau ndi dung cta bac hoc thi nén tién hanh day hoc theo con dudng thir nhat. Tuy nhién,
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theo chiing t6i du theo con dudng nao thi GV ciing cin tranh su thong bao mang tinh
4p dit ma nén huéng dan, giup d& HS tu lyc tim toi dé thyuc hién cac nhiém vu nhan
thirc mang tinh vtra strc.

Trong khudn khé cta luan vin nay ching t6i t6 chic HDNK vé UDKT nhim
phat trién NLGQVD chuong “Dong dién xoay chiéu” - Vat li 12 véi TBKT ciia viée
UDKT: “Ché tao (CT) dong co khong dong bo 1 pha (DCKDBIP), ung dung
DCKDBI1P CT may cao vo siu va may xay tom, ca”. Pay la hoat dong ché tao phu hop
v6i con duong thit hai trong day hoc UDKT cuia vat li. Vi vay dé tai nay ching t6i chi
ap dung t6 chirce HDNK vé UDKT cua vt li theo con dudng thtr hai.
1.2.1.4. Phat trién nang lyc gidi quyét van dé cho hoc sinh

a. Khai niém, cdu tric, biéu hién ciia nang lec gidi quyét van dé

i. Khai niém nang lyc gidi quyét van dé

Vin dé la gi?

Van dé khac voi nhiém vy thong thudng & chd khi giai quyét mot nhiém vu thi
d3 6 sin trinh tu va cach thirc giai quyét, ciing nhu nhimng kién thire, k¥ ning da co du
dé giai quyét nhiém vu do.

Theo tir dién cta Petit Robert “Van d&” 1a cAu hoi can giai quyét. Cau tra 10i cho
cau hoi nay dua dén hodc tim thidy mot két qua xuét phat tir mot s6 dir liéu hodc 1a xac dinh
mot PP can theo dudi dé nhan dugc mot két qua cho 1a da biét. Pén thé ki XVIII, tir van
dé dan dan thay cho tir cAu hoi”. Tir “van d&” miéu ta cdi ma ngudi ta ding trude mot
chudng ngai, mot nhiém vy, mot cau hoi phai giai quyét. Theo chung t6i, ciu héi thi phai
can cu tra 101, con van dé thi phai cin mét tién trinh dé giai quyét.

C6 thé noi rﬁng, van dé 1a trang thdi ma & d6 c6 sy mau thuﬁn/khoéng cach thuc
té va mong mudn. Véan dé 1a tinh huéng ma ca nhan phai déi mit voi nd va tim cach
thirc dé giai quyét n6 c6 hidu qua.

> Khdi niém gidi quyét van dé

Pau thé ki XXI, c6 nhiéu nghién ciru cia gido duc trén thé gidi da dwa ra khai
niém: giai quyét van dé 1a kha niang suy nghi va hanh dong trong nhiing tinh hudng
khong ¢ quy trinh, thi tuc, giai phap thong thudng c6 sin. Nguoi gia quyét van dé co

thé it nhiéu x4c dinh duwoc muc tiéu hanh dong, nhung khong phai ngay 1ap tirc biét cac
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lam thé nao dé dat dugc nd. Sy am hiéu tinh huéng véan dé va li giai dan viéc dat muc
tiéu do trén co s& viée 1ap ké hoach va suy luan tao thanh qua trinh giai quyét van dé.
> Khai niém ndng lec gidi quyét van dé

Hién nay dang c6 nhiéu quan diém khac nhau vé NLGQVD, cu thé:

Theo OECD( 2012) dinh nghia vé NLGQVPD nhu sau: NLGQVD 1a kha ning
mot ca nhan tham gia vao qua trinh nhan thire dé hiéu va giai quyét cac tinh hudng co
van dé ma & d6 HS chua thé tim ngay ra giai phap mot cach rd rang. N6 bao gém ca
thai d6 san sang tham gia vao cac tinh hudng c6 van dé dé tro thanh mot cong dan co
tinh than xay dung va tu phan anh (biét suy nghi).

Theo Nguyén Canh Toan (2012): Van dé 1a trang thai ma ¢ d6 c6 sy mau thuin
hay c6 khoang cach giira thuc té va mong mudn. Giai quyét van dé 1a hoat dong tri tué
dugc coi la trinh do phuc tap va cao nhét vé nhan thtrc, vi can huy dong tat ca cac NL
tri tué ctia c4 nhan. Pé giai quyét van dé, chu thé phai huy dong tri nh, tri giac, 1i luan,
khai ni¢m, ngdn ngir, déng thot str dung ¢4 cam xtc, dong co, niém tin & NL ban than
va kha nang kiém soat dugc tinh thé.

Nhu vay, NLGQVD 1a kha ning ma mdi c4 nhan sin sang tham gia vao qua
trinh nhan thtrc, thuc hién cac chién luge giai quyét cac tinh huéng c6 van dé mot cach
¢6 muc dich. Trong dé, trude cac tinh hudng c6 van dé HS khong thé tim ngay ra mot
giai phap rd rang, ma thong qua qua trinh tu duy phé phan va cach tiép cin sang tao dé
giai quyét vin dé, qua do6 hinh thanh céng dan véi tinh than x4y dung va ty phan anh
(biét suy nghi).

Theo chiing t6i hiéu giai quyét van dé 1a NL ciia ca nhan sir dung hiéu qua (vé
mit kién thirc, ki nang, thai do) khi lam viéc mdt minh hodc lam vi¢c cung nhoém dé
giai quyét nhitng tinh hudng van dé ma & d6 khong c6 sin quy trinh, thu tuc, giai phap
thong thuong.

ii. Cdu triic cia nang lyc gidi quyét van dé

Theo Nguyén Anh Thuin [23], NLGQVD 1a mot trong nhitng NL can thiét cta

con ngudi, duoc ciu tric thanh 3 NL thanh phan nhu sau:
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Phat hién va lam ro van dé

CAu triac NL
GQVD

Pé xuat va lia chon giai phap

Thyc hién va danh gia giai phap

Hinh 1.8: Céu triic ciia ning lwe gidi quyét vin dé

- Phat hién va lam r6 van dé: Phén tich dugc cac tinh huéng trong hoc tap (quan
sat, mo ta hién tugng); Phat hi¢n hoac xac dinh dugc van dé trong tinh huéng va chuyén
van dé thanh dang c6 thé kham pha, giai quyét (bai toan khoa hoc).

- Thu thap, phan tich thong tin lién quan dén van dé; dé xuat cac phuong an giai
quyét; sau do lya chon phuong an t61 wu nhat va gidi thich sy lya chon do; thyc hién
theo phuong an da chon dé giai quyét van d¢; dé xuat phuong an méi co thé thyc hién
dé giai quyét vin dé va diéu chinh hanh dong cta ban than.

- Thuc hién va danh gia giai phap: Trinh bay két qua ctia qua trinh thuc hién giai
phap; danh gia giai phap va qua trinh thuc hién giai phap dé rat kinh nghiém cho viéc
giai quyét cac van dé khac; két luan vé kién thie hoc dugce tir van dé.

C6 thé cy thé hoa chi s6 hanh vi va cac mic d6 ctia mdi thanh phan theo bang sau:

Bang 1.1: Chi s6 hanh vi va cic mirc d9 ciia mdi thanh t6 NLGQVD

s Chi s6 hanh Cac mirc dd
Thanh to . - , .
Vi Mirc 1 Mikc 2 Miic 3
Phan tich - Phan tich, |- Phan tich |- Phan tich
tinh huong | nhan ra dugc | dugc céc khia | dugc cac khia
Phat hién van d¢ trong | canh cua tinh | canh cua tinh
van dé tinh huéong don | huéong  trong | huong trong
gian. hoc tap. hoc tép, trong
e - Dbat dugc |- Phat hién | cudc song thuc
Phat hién va ~ N X A Lex
N o A A nhiing cau hoi | dugc van deé | tién.
lam ro van dé N LA s
1A trong tinh | - Phat hién va
Phat bic¢u £ A n ,
PN hudng hoc tap. | néu dugc véan
van dé dé trong tinh
hudng hoc tap,
trong cudc
song thyec tien.
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Thanh t6

Chi s6 hanh
Vi

Cac mirc do

Muc 1

Muc 2

Muc 3

Pé xuit va lya
chon giai phap

Thu thap cac

thdong tin co

lién quan dén
van dé

DPé xuat cac
giai phap

Lya chon giai
phép phu hop

- Néu duoc cac
cach giai quyét
van d& don
gian dudi sy
hudng dan cia
GV.

-Thu thap
duogc céac thong
tin, dir kién c6
lién quan dén
vén dé.

- Pé xuit duoc
giai phap giai
quyét van dé.

- Thu thap va
lam rd duoc
cac théng tin,
dir kién co lién
quan dén van
de.

- Pé xuit duoc
cac gidi phap
giai quyét van
de.

- Lwa chon
duoc giai phap
pht hop nhat
dé giai quyét
van dé.

Thuc hién va
danh gia giai
phap

Thuc hién giai
phap da chon

Danh gia giai
phap

Nhan thuc va
dung
phuong phap

van

hanh dong vao
boi canh maéi

- Thuc hién
gidi phap giai
quyét van dé
theo sy hudng
dan cta GV.

- Thuc hién
giai phap giai
quyét van deé

da de ra.
- Dbanh gia
dugc giai phap

gidi quyét van
de.

- Thuc hién
gidi phap giai
quyét van dé
da de ra.

- Dénh gia
dugc giai phap
giai quyét van
de.

- Suy ngam vé
cach thuc va
tién trinh giai
quyét van dé
dé diéu chinh
va van dung

trong tinh
hudng, boi
canh moi.

iii. Nhitng biéu hién phat trién nang lwc gidi quyét van dé cia hoc sinh THPT
Theo tai li€u tap huin cua B Gido duc & DPao tao [7], NLGQVD cua HS trong

mon vat li ¢c6 mot so biéu hién nhu sau:

- Pit dugc nhitng ciu hoi vé hién twong tu nhién: Hién tuong... dién ra nhu

thé nao? Piéu kién dién ra hién tuong la gi? Céc dai lugng trong hién tuong tu nhién

c6 moi lién hé v6i nhau nhu thé nao? Céac dung cu c6 nguyén tac cau tao va hoat dong

nhu thé nao?
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- Pua ra duoc cac cach thirc tim ra cau tra 101 cho cac cau hoéi dat ra.

- Tién hanh thyc hién cac cach thirc tim cau tra 1oi bang suy luan li thuyét hoic

khao sat thyc nghiém.

- Khai quat hoa rat ra két luan tir két qua thu duoc.

- Panh gia do tin cay va két qua thu dugc.

Mot sb biéu hién cu thé cua cac NL thanh phén cua NLGQVD [23]

Bang 1.2: Bieu hién ciia cic niang luc cu theé cia niang luc gidi quyét van de

Thanh to

Chi s hanh vi

Biéu hién cu thé

Phat hién va lam
rd van dé

Phén tich tinh hudng

Phat hién van dé

Phat biéu van dé

- Phan tich dugc nhiing dir li€u
trong tinh huéng.

- Phét hién ra van dé thong qua cac
dir kién da phan tich.

- Phét biéu mot cach khai quat va day
di1 noi dung cua van dé da phat hién.

Dé xuat va lua
chon giai phép

Thu thip cac thong tin
¢6 lién quan dén van dé

bé xuat cac giai phap

Luya chon gidi phap
phu hop

- Thu thap, sap xép, tich hop nhing
thong tin vé kién thirc di hoc véi
van dé can giai quyét.

- Phén tich va dua ra cac dé xuét
giai quyét van dé.

- Lua chon duoc gidi phap phu hop
nhat cho van dé can giai quyét.

Thuc hién va danh

gia giai phap

Thuyc hién giai phap
da chon

Danh gia giai phap

Nhén thure va van dung
phuong phap hanh
dong vao bdi canh méi

- Thyc hién va trinh bay day du,
logic giai phap da lua chon.

- Suy ngdm vé cach thtrc va cach
tién trinh giai quyét van dé dé dicu
chinh cho ngin gon, xtc tich va
hop li hon.

- So sanh két qua thu duoc voi kinh
nghiém thuc tién cia ban than dé
danh gia két qua c6 phu hop véi
thuc tién hay khong.

- Pé xuat giai phap cho nhing van
dé tuong tu.

- P& xuit cai tién vé& cach giai
quyét cho van dé dang xét.
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b. Phdt trién ning lyc gidi quyét van dé trong hoat déng ngoai khéa vé irng

dung ki thuat

i. Biéu hién ndng lyc gidi quyét van dé cho hoc sinh trong hoat dong ngoai

khoa vé itng dung ki thudt

Trén co s& nhitng biéu hién da néu ¢ trén, ching to1 dé xuat nhiing bi€u hién

NLGQVD cho HS trong HDNK vé UDKT nhu sau:

Bang 1.3: Biéu hién ciia niing e gidi quyét van dé trong t6 chirc hoat dong

ngoai khéa vé ing dung ki thuit

Thanh tb

Chi s6 hanh vi

Bi€u hién cu theé

Phat hién va lam

r0 van dé

Phan tich tinh hudng

Phat hién van dé

Phat biéu van dé

- Phat hién ra van dé thong qua céc
dir kién duoc phan tich cta cha dé
HPNK vé UDKT sau khi quan sat

va tim hiéu.

be¢ xuat va lya

chon giai phép

Thu thap cac thong tin

c6 lién quan dén van dé

D¢ xuat cac giai phap

Luya chon gidi phap
phu hop

- On tap, thu thap, sép xép nhiing
dinh luat, nguyén 1i vat li co lién
quan dén TBKT can CT

- Pua ra nguyén tic cdu tao va hoat
dong (NTCT & HD) cia TBKT. HS
thao luan dé xuét cac phuong an TK,
Iya chon phuong an TK TBKT tdi .
Xay dung mo hinh vat chat - chirc
nang (MH VC - CN). Cho MH VC -
CN van hanh dé kiém tra tinh dung
dan, dua ra quy trinh CT TBKT.

Thuc hién va danh

gia giai phap

Thuc hién giai phap da

chon

Danh gia giai phap

Nhéan thuc va van dung
phuong phap hanh dong

vao boi canh mai

- So sanh két qua thu dugc voi thuc
té dé bd sung va hoan chinh TBKT
da CT.

- Nam duoc chinh xac NTCT &
Hb

- Biét tong két HDNK vé UDKT
va trinh bay duoc két qua theo yéu
cau ctia GV. Panh gia ban than, ca

nhan trong nhom va cua nhom.
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ii. Xdy dung nhitng bién phdp phat trién ning luc gidi quyét van dé trong hoat
dong ngoai khoa vé ung dung ki thudt hoc sinh THPT

Trén co s& nhitng biéu hién vé NLGQVD, theo chung t6i xin dé xuit mot sd
bién phap phat trién NLGQVD cua HS trong HDNK vé UDKT nhu sau:

- Str dung PP tuong tu, PP dbi chiéu.

- Str dung PP hoat dong nhém ddi véi HS.

- Cho HS 6n tép nhitng dinh luat, nguyén 1. .. vat li lién quan dén TBKT can CT.

- Str dung céc ki thuat day hoc tich cyc (KTDHTC) nhu khan phu ban, KWL.

- Cho HS hoat dong nhém: thao luan ké hoach va tién hanh HPNK vé UDKT
ctia nhom theo ké hoach.

- GV khen thudng, phé binh cac nhém va cd nhan hoan thanh hoac khong hoan
thanh t6t nhiém vuy.

Cac bién phap nay s& duoc st dung tily vao timg giai doan ctia HDPNK vé UDKT.
1.2.2. Nghién civu co sé thuc tién
1.2.2.1. Muc dich diéu tra

Tim hiéu thuc té viée day va hoc ¢ truong THPT nham thu dugc mot sb thong
tin vé:

- Thuc trang vé nhan thic cua GV trong td6 chirc HDNK vé UDKT chuong “
Dong dién xoay chiéu” - Vat i 12 cho HS tai dia phuong.

- Nhitng khé khan thuong gap trong qua trinh HS véan dung kién thic chuong
“Dong dién xoay chiéu” - Vat 1i 12 vao thuc tién.

- Tinh hinh t6 chitc HPNK vé UDKT vét li chuong “Dong dién xoay chiéu” -
Vatli 12 ¢ truong THPT.
1.2.2.2. Bac diém cua hoc sinh THPT tai dia ban nghién curu

- HS trén dia ban rat chim chi, nang dong, hoat bat, so1 ndi véi cac hoat dong
hoc tap ¢ nha truong cling nhu hoat dong xa hoi, ludn cé tinh than doan két, chia sé
kho khan va gitip d& 1an nhau trong hoc tap ciing nhu tron cudc sdng, ludn lang nghe,
tiép thu y kién nhing 10i giang day cua GV.

- Tuy nhién van con mdt em HS trong qua trinh hoc chi quan tam dén hoc mot
s6 mon trong to hop xét tbt nghiép va tuyén sinh dai hoc nén c6 xu hudng hoc 1éch,
hoc ti, it quan tam dén ing dung kién thirc vao thuc tién cudc song.
1.2.2.3. Poi twong va ndi dung diéu tra

a. Poi twong diéu tra

- GV vat li va HS khéi 12 truong THPT Lé Hong Phong, Truong Lé Quy Pon.

- Viéc t6 chirc HDNK vé UDKT vét Ii nham phat trien NLGQVD ctia HS THPT.
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b. Ngi dung diéu tra

- Nhén thtc cua GV va HS vé tdim quan trong cia HDNK.

- Thyc trang viéc t6 chic HDNK vé UDKT ¢ trudng THPT.
1.2.2.4. Phuwong phap diéu tra

PP diéu tra dugc sir dung 12 PP khao sat bang phiéu diéu tra (mau phiéu & Phu
luc 1 va 2). Khéo sat dugc thyc hién trén ddi tuong GV vat li va HS & mdt ) truong
THPT thudc dia ban TP. CAm Pha - Quang Ninh
1.2.2.5. Két qua diéu tra

a. Thuc trang cua viec HDNK cua GV va HS trong qua trinh day va hoc va
dwa UDKT chwong “Dong dién xoay chiéu” - Vat i 12

Sau khi tién hanh diéu tra, chiing t6i di thu duogc két qua nhu sau:

* Thuyec trang cua viéc 16 chitc HDNK vé UDKT ciia GV:

- C6 14/14 GV déu biét dén to chie HDNK tir tap hudn chuyén mon, tir dong
nghiép hoic tir cic ngudn thong tin khac.

- C6 6/14 GV nhén thic duge tim quan trong cua t6 chirc HDNK vé UDKT va
rat quan tdm dén t6 chirc HDNK vé UDKT.

- Khi GV duoc héi vé viée to chirc HDNK thi 14/14 GV déu chua thyc hién
dung theo quy dinh cia B6 GD & PT vio tan suit thyc hién hoat dong nay con thap.

65%

0.6 A

0.5 A

0.3 - 21%

0,
02 - 14%

0.1 A I 0o/
0%
A

Thwdng xuyén Thi thoang Chi thyuc hién khi Chwa bao gi¢&
cap trén yéu cau

Biéu @6 1.1: Biéu do biéu thi tin sudt té chirc hoat dpng ngoai khéa vé irng dung

ki thudt ciia GV
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* Himng thii ciia HS doi voi hoat dong ngoai khéa vé vmg dung ki thudt

- Khi dugc hoi em c6 thich dugc tham gia vao HDNK TK va CT nhimg TBKT g
dung ndi dung kién thic vao thue té khéng? Chung t6i thong ké cac cau tra 10i cua cac em
nhu sau:

+ Co 80/420 HS to ra rat thich khi duoc tham gia HDNK vé UDKT va 90/420
HS thich dugc tham gia HDNK vé UDKT.

+ C0 30/420 HS khoéng thich tham gia.

+ C6 220/420 HS s& tham gia HDNK vé UDKT khi ma c6 cac ban cing 16p
tham gia cung nhau.

0.6 1 52%
0.5 -
0.4 -
0.3 A 22%
0,
0.2 -
7%

0.1 A

0 T T T T

R4t thich Thich Khong thich Chi thich khi cac
ban trong I&p cung
tham gia

Biéu dé 1.2: Biéu dé biéu thi sw hirng thii ciia HS doi véi hogt djng ngoai khéa vé
ung dung ki thudt

- Tur két qua diéu tra thuc té va co s6 1i luan da nghién ctru, ching to6i nhan thiy
dé phat trién NLGQVD cua HS trong qua trinh hoc tap va tao diéu kién cho cac em
van dung kién thirc vat 1i da hoc vao thyc tién thi viée t6 chitc HDNK vé UDKT 1a can
thiét va s& mang lai hiéu qua.

b. Thudn lgi va khé khin ma GV va HS thuong gdp trong qud trinh t6 chirc hoat
dong ngoqi khéa vé img dung ki thudt chuwong “Dong dién xoay chiéu” - Vat I 12

I. Thudn loi

- Cac phuong tién hd trg HS cho viéc hoc, tra ctru thong tin nhu may vi tinh,

mang internet,... kha day du.
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- Cac trudng trén dia ban déu c6 phong hoc thong minh, bang dién tir, man hinh
LCD két ndi duoc véi dién thoai, may tinh, hd tro mang wifi.

li. Kho khan

- Mot s6 trang thiét bi day hoc, thi nghiém & cac truong THPT & dia ban da cil,
mot s6 da hong, mot sd cho ra két qua khong con chinh x4c nita, nén rat han ché trong
qua trinh day hoc.

- Nhiéu kién thirc vat Ii vira kho, vira nhiéu, mot s6 hién tuwong khé phc tap, triu
tuong, kho tudng tuong...

- HS trong hoc tap do6i khi con chua cao, con hoc mét cach thu dong, chi ngéi
nghe, ghi chép, hiém khi HS dit cau hoi thic mic vé bai hoc hodc nhirng hi¢n tuong
thuc té trong doi séng voi GV.

- HS chu yéu hoc vé 1i thuyét va giai cac bai tap nén khi hoi giai thich vé mot sb
hién tuong hay nhin tor mot TBKT cho biét cau tao va nguyén tac hoat dong thi HS
chwa nim dugc.

C. Nguyén nhan ciia nhitng han ché va phwong hwéng khdc phuc

i. Nguyén nhan ciia nhitng han ché

- Do céch thi ctr chua dugce cai tién, con ning vé kién thie 1i thuyét.

- Mot s6 GV nang vé truyén tai ndi dung kién thuec, qua cung nhéc trong viéc
dam bao theo khung phan phdi chuong trinh, chwa c6 sy linh dong, mém déo trong qué
trinh giang day.

- GV khéng huéng dan HS ché tao dung cu thi nghiém hodc lam thi nghiém &
nha, phan 16n GV cho rang phan kién thtrc nay triu trong, dung cu khong ¢ sin ma
thoi gian danh cho viéc nay qua ngan nén chi thuyét trinh méi dam bao day hét duoc
phan kién thirc va hudng dan HS 1am bai tap.

- Pé t6 chire HPNK vé UDKT, GV ton rat nhiéu thoi gian, cong sirc do d6 da
s6 GV ngai hodc rat it khi t6 chirc cho HS.

- Phan phéi chuong trinh thién nhiéu vé cac gi0 hoc i thuyét, it tiét thuc
hanh, HDNK.

ii. Phuwong huéng khdc phuc

- Ban giam hiéu nha trudng can quan tim nhiéu hon, tao diéu kién, khuyén khich

GV t6 chirc HDNK cho HS.
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- T4 chtre tap huin vé phuong phép, ki ning t6 chic HDNK vé UDKT cho GV.

- Viéc t6 chire HDNK vé UDKT khong thé coi 1a trach nhiém cuta riéng GV ma
can duoc coi 13 trach nhiém ctia nha truong, t6, nhém chuyén mon.

- Trong HPNK vé UDKT , GV nén chon ndi dung c6 li thuyét gan véi thyc tién
dé HS c6 diéu kién tham gia CT cac TBKT

- GV can dit ra tinh hudng, nhirng tmg dung thyc té, nhirng thiét bi don gian HS
c6 thé tu ché tao nhung lai mang ¥ nghia thiét thyc ma nhitng nguyén vat liéu dé ché
tao lai rat dé kién, gia thanh thép.

- bé nghi cac cép lanh dao nén td chirc cac cudc thi khoa hoc sang tao dé HS

duoc tham gia thuong xuyén.
KET LUAN CHUONG 1

Thong qua vi¢c nghién cutru li luan, ching t61 théy duogc rd hon vai tro, tac dung
ctia HDNK vé UDKT. HPNK hd trg cho hoc noi khoa trong vi¢c cung cd, mo rong,
dao sau kién thire, van dung nhirng kién thirc d3 hoc vao thuc té doi séng, phat huy
nang lyc giai quyét van dé ctia HS. HDNK vé UDKT mang tinh ty nguyén, c6 ndi dung
va hinh thuc t6 chire da dang, gay dugc su thich thi trong hoc tdp cho HS. Nhiing kién
thire ma HS thu duoc khi tham gia cac HDNK vé UDKT thudng siu sic, kho quén,
san pham HS 1am ra mang nhiéu y nghia dic biét.

Viéc nghién ctru thuc tién, tién hanh diéu tra GV va HS vé tinh hinh t6 chuc
HPNK vé UDKT ciing nhu himg tht tham gia cac HDNK vé UDKT cua HS. Két qua
cho thiy con rat nhiéu han ché trong viéc t6 chirc HDNK vé UDKT cua HS & trudng
THPT.

Trén co s& nghién ctru li luan va thuc tién cta chuong 1, tién trinh to chirc
HDNK vé UDKT theo dinh hudng phat trién NL nham phét trién NLGQVD cho HS

duoc chiing t6i trinh bay ¢ chuong 2 cta luan van.
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Chuong 2
THIET KE TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG NGOAI KHOA VE
UNG DUNG KI THUAT CHUONG “DONG PIEN XOAY CHIEU” - VAT LI
12 NHAM PHAT TRIEN NANG LUC GIAI QUYET VAN PE
CHO HOQC SINH

2.1. Muc tiéu DH mon Vat li

Theo B GD&DT [3], mon vt li ¢ nha trudng phd thong nham gitp HS:
2.1.1. Vé kién thirc

bat duoc mot hé théng kién thire vat li phé thong, co ban va phu hop véi nhiing
quan diém hién dai, bao gém:

- Céc khai niém vé cac sy vat, hién tuong va qua trinh vat li thuong gép trong
doi séng va san suét.

- Céc dai lugng, cac dinh luat va nguyén li vat li co ban.

- Nhitng ndi dung chinh ctia mot s6 thuyét vat 1i quan trong nhat.

- Nhitng g dung pho bién ctia Vit i trong doi sdng va trong san xuat.

- Cac PP chung ctia nhan thtrc khoa hoc va nhirng phuong phap dac thu cua Vat
1i, trude hét 1a PP thuc nghiém va PP mé hinh.

2.1.2. Vé ki niing

- Biét quan sat cac hién tuong va qua trinh vat li trong ty nhién, trong doi song
hing ngay hodc trong céc thi nghi¢m; biét diéu tra, suu tam, tra clru tai liéu tr céc
nguén khac nhau dé thu thap thong tin can thiét cho viéc hoc mon Vat i.

- Str dung duoc cac dung cu do phé bién cta Vat Ii; biét lép rap va tién hanh céc
thi nghiém vat 1i don gian.

- Biét phan tich, tong hop va xir 1i cac thong tin thu dugc dé rit ra két luan, dé
ra cac dy doan don gian vé cic mbi quan hé hay vé ban chét cta cac hién tugng hodc
qué trinh vat li ciing nhu dé xuat phuong an thi nghiém dé kiém tra dy doan di dé ra.

- Van dung dugc kién thirc dé mo ta va giai thich cac hién tuong va qua trinh
vat li, giai cac bai tap vat li va giai quyét cac van dé don gian trong doi séng va san
xuat & mirc do pho thong.

- Str dung duoc cac thut ngit vat li, cc biéu, bang, do thi dé trinh bay 16 rang, chinh
xac nhitng hiéu biét, cling nhu nhing két qua thu dugc qua thu thap va xir li thong tin.

2.1.3. Vé thdi dé
- C6 hung thtr trong hoc Vat li, yéu thich, tim t6i khoa hoc; tran trong dbi voi nhiing

dong gop cia Vat li cho su tién bd ctia xa hdi va doi véi cong lao ctia cac nha khoa hoc.
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- C6 thai d6 khach quan, trung thuc; c6 tac phong ti mi, can than, chinh x4c va
c6 tinh than hop tac trong viéc hoc tdp mon Vit li, cling nhu trong viéc 4p dung cac
hiéu biét da dat duoc.

- C6 y thtrc van dung hiéu biét vat li vao doi séng nham cai thién diéu kién séng,
hoc tap ciing nhu bao vé va giir gin moi truong séng ty nhién.

Trén day la muc tiéu DH vat 1i n6i chung. Trong luan van nay, chung t6i dé xuat
thém muyc tiéu gin véi ¥ twong khoa hoc cuia dé tai, do la:

+ Vé kién thirc: Biét tham gia TK, CT dong co khong dong bo 1 pha
(PCKDBI1P) va tmg dung né dé CT may cao vo sdu, may xay tom, ca.

+ Ve ki ndng: Van dung dugc kién thirc da hoc ¢6 lién quan dén TKBT dé TK,
CT bCKbBIP.

+ Vé thdi dé: Co y thuc rén luyén hop tac trong hoc tdp va mong mudn rén ki
nang giai quyét van dé trong hoc tap.

2.2. Nghién ciru ndi dung vé chuin kién thirc, ki ning va xiy dung so dd ciu tric
ndi dung chwong “Dong dién xoay chiéu” - Vat i 12
2.2.1. Chudn kién thire, ki ning chwong “Dong dién xoay chiéu” - Vit Ii 12

Nghién ctru ndi dung chuan kién thire, ki ning chuong “Dong dién xoay chiéu” -
Vatli 12 do Bo GD&DT quy dinh [3]:
2.2.1.1. Vé kién thirc

- Viét duge biéu thic cua cuong do dong dién va dién ap tuc thoi.

- Phat biéu duoc dinh nghia va viét duoc cong thuc tinh gia tri hiéu dung cua
cuong do dong dién, cua dién ap.

- Viét dugc cac cong thirc tinh cam khang, dung khang va tong tré ciia doan
mach ¢6 R, L, C méc nbi tiép va néu dugc don vi do cac dai lugng nay.

- Viét dugc cac hé thirc cua dinh luat Om d6i véi doan mach RLC ndi tiép (ddi
v6i gia tri hiéu dung va d¢ 1€ch pha).

- Viét dugc cong thuc tinh cong suat dién va cong thirc tinh hé sé cong suat
ctia doan mach RLC ndi tiép.

- Néu duoc 1i do tai sao cin phai ting hé sb cong suit ¢ noi tiéu thu dién

- Néu dugc nhitng dac diém cta doan mach RLC nbi tiép khi xay ra hién tuong
cong hudng dién.
2.2.1.2. Vé ki nang

- V& duoc gian dd Fre-nen cho doan mach RLC ndi tiép.
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- Giai duoc cac bai tap ddi v&i doan mach RLC ndi tiép.

- Giai thich duoc nguyén tic hoat dong cia may phat dién xoay chiéu, dong co
dién xoay chiéu ba pha va may bién ap.

- Tién hanh duoc thi nghiém dé khéo sat doan mach RLC nbi tiép.

2.2.2. Xdy dung so dé ciu triic ni dung chuwong “Dong dién xoay chiéu” - Vit Ii 12

Nguyén tic DONG PIEN XOAY CHIEU Gi4 tri hiéu dung

/

Cac loai mach dién

/\

Chi c6 mot phan tir Mach R, L, Cnditiép |->{ Do léch pha

Cong suat > HEé s6 cong suat

v
R L C Cong huong

Truyén tai dién nang San xuat dién Str dung dién

Ba Mot
pha pha

So dé 2.1: Ciu tritc ndi dung chwong “Dong dién xoay chiéu” - Vit li 12
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2.3. Xay dung tién trinh t6 chirc hoat dong ngoai khéa vé img dung ki thuat
chwong “Dong dién xoay chiéu” - Vit 1i 12 nham phat trién niing lwc giai quyét
van dé cho hoc sinh
2.3.1. Xdy duwng tién trinh t6 chirc hoat dpng ngoai khéa vé ieng dung ki thudt theo
dinh hwéng phat trién ning lwc nham phdt trién nang lyc gidi quyét van dé cho hoc
sinh

Sau khi nghién ctru nhimng 1i luin vé t6 chitc HPNK, t6 chtrc day hoc HDNK &
truong THPT, DH DPHPTNL, cac con dudng day hoc UDKT vat li, NLGQVD cua HS.
Chung t6i da xay dung tién trinh t6 chirc HDNK (lay cot 16i theo tai lidu tap huan cia
Bo GD&PT) vé UDKT (theo con duong thi 2) theo PHPTNL nhiam phat trién
NLGQVD ciia hoc sinh THPT. Chiing t6i thé hién y tudng theo so do 2.2 sau day:
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TIEN TRiINH TO CHUC HPNK VE UDKT

Pua ra mot nhu ciu, nhiém vu cénﬂ thuc
hién ma nhirng TBKT da biét chua thé thuc
hién dugc hodc thuc hién chura tot.

Pua ra nhiém vu TK TBKT c6 chirc niang
xac dinh. T4 chtrc 6n tap nhiing dinh luat,
nguyén li... vat li ma NTCT & HD cua
TBKT s& ché tao dua trén céc dinh luat,
nguyén li... vat li.

Néu cac phuong an TK TBKT va lga
chon PA TK t&i wu. Tir phuong 4n TK
da lya chon, xay dung MH VC- CN. va
cho m6 hinh van hanh dé kiém tra tinh
dung dén cua phuong 4n TK di lya
chon, bd sung va hoan thién mé hinh vé
phuong dién ki thuat cho phu hop vdi
thuc tién. Pua ra quy trinh ché tao
TBKT va td chic ché tao TBKT dya
trén MH VC-CN d3 xay dung.

Tién hanh ché tao TBKT theo MH VC —
CN di xay dung va quy trinh ché tao giao
vién da phd bién. Pua ra vét that hodc mo
hinh ¢6 thém céc chi tiét ki thuat dé HS
hiéu siu thém vé& TBKT nay.

- Tién hanh HDNK vé UDKT theo ké
hoach da xay dung.

Tham gia ché tao TBKT theo nhiém vu
dugc phan cong.

- Ciing ¢ kién thirc cho HS: néu 1 cach
chinh xac NTCT & HP cua TBKT da ché
tao.

- Cho HS bao céo va danh gia két qua
HPNK v& UDKT. T chirc rut kinh
nghiém, khen thuéng va phé binh ca
nhén & tap thé.

CAC BIEN PHAP PHAT TRIEN NL GQVD

- Str dung PP tuong tu: trinh chiéu nhitng
hinh anh, tai liéu vé cac mg dung trong
thuc té ¢6 lién quan dén TBKT can CT
cho HS lién tudng dé lwa chon chu dé
HDBNK

- Dung KTDHTC khin phi ban yéu cau
HS thao luan, théng nhéat lya chon chu dé
va dat tén cho HDNK vé UDKT.

- Str dung PP hoat dong nhém ddi voi HS.

- Giao nhiém vu cu thé cho ting nhom
HS.

- Cho HS 6n tap nhirng kién thirc c6 lién
quan dén TBKT sé& CT (dinh luat,
nguyén li... vat 1i).

- Str dung KTDHTC KWL. Cho HS
HPN, yéu ciu cac nhom thu thap thong
tin va dé xuét cac phuong 4n thiét ké
TBKT can CT. Cho ca 16p thao luan dé
thong nhat Iya chon phwong 4n TK tbi
uu.

- Huéng dan HS xay dung MH VC- CN
twong Ung véi phuong an TK dugc lya
chon, va kiém tra tinh dng dén cua nd
so voi phuong an TK.

- T6 chirc cho HS tham gia CT TBKT
dua tréen MH VC- CN da xay dung va
theo quy trinh ché tao TBKT gido vién
d3 pho bién.

- Cho HS HPN, diung PP dbi chiéu dé
HS so sanh TBKT trong thuc t& voi
TBKT da CT nhim tim ra nhitng chi tiét
can b sung va diéu chinh dé hoan thién
TBKT cho phu hop véi thyc tién.

/
l\\
\L
-
1
Bl e e e e e e e e e e e -

4
A=y

U

- Hoat dong nhom: thao luan ké hoach tién
hanh HDNK vé& UDKT cua nhom.

- Kiém tra viéc cac nhém thuc hién tién hanh
HDNK vé UDKT.

: - Hoat dong nhém: cho HS thao luan dé dua
ra NTCT & HD ctia TBKT mdt cach chinh
I xac.
T - Huéng din céc nhom thao luan, rat kinh
=1 nghiém va dé xuat danh sach khen thuong
I va phé binh.
|
|

fm——————— e e e — —
I
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| HDNK vé UDKT
I
I
L
I_ ________________________
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B1: Giao nhiém vu
: cho HS <
| '
| B2: Thiét ké cac
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| TK t6i vu. Xay dung
| MH VC - CN.
I
I
| v
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I
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| ;
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I
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I
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I
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HS béo cao ket qua,
|| danh gis, rat kinh <
: nghiém, khen thuong
I
I
I
-

So dé 2.2: Tién trin to6 chivc HPNK vé UDKT nham phdt trién NLGQVD cho HS
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2.3.2. Phén tich cdc giai doan ciia tién trinh té chirc hoat dpng ngoai khéa vé irng
dung ki thudt nham phat trién nang lwc gidi quyét vin dé cho hoc sinh

Giai doan 1: Lwa chon chii dé hoat dpng ngoai khéa va dit tén cho hoat dpng
ngoai khéa vé ieng dung ki thudt

Muc dich: HS phai dé xudt dwoc cac chi dé HPDNK va lua chon chii dé HPNK
vé UDKT dudi sy dinh hieéng va givip do ciia GV.

Pé dat duge muc tiéu trén:

- Sir dung PP twong ty: trinh chiéu nhiing hinh anh, tai liéu vé cac tmg dung trong
thuc té ¢6 lién quan dén TBKT can CT cho HS lién tuong dé lwa chon chi d& HDNK

- Sir dung PP hoat dong nhom két hop KTDHTC khin pht ban yéu cau HS thao
luan, théng nhét lya chon chu dé va dit tén cho HDPNK vé UDKT cua nhém.

- Tiép tuc cho HS sir dung KTDHTC khin phu ban ciia 16p dé lwa chon chu dé
va dit tén HDNK vé UDKT.

- GV can cht y quan sat hoat dong ctia HS va to chirc thao luan v6i HS dé phat
hién ra nhiing van dé HS quan tam dén, cam théy thich tha hodc dua ra sy dinh hudng
néu HS di léch hudng khi chon chi dé.

- HS ¢6 thé thuyét phyc 1an nhau lira chon chii dé ciia minh. Khi khong thuyét phuc
1an nhau, HS ¢6 thé nhér GV tu van hodc bd phiéu dan chu theo su d6ng thuan cao nhét.

Bang 2.1: Phiéu hoc tip s6 1(cho nhém)

Phiéu hoc tap 50 1
PAT TEN CHO CHU PE HPNK

NOT QUNG .ottt e et e e e et e e e s e e e e te e e e nnre e e anreeeennes
NhOM:...cveevveennen LOp:aeaiiiiiieiieeien,
TIUONE: e
Chu @é 1
i Chii
u A
dé 2 Chii dé ci nhom de3
Chui dé 4
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Giai doan 2: Lip ké hoach té chirc hoat dong ngoai khéa vé irng dung ki thudt

Muc dich: GV sé hudng dén HS 1én ké hoach chi tiét dé t6 chire tién trinh HPNK
vé UDKT dé ché tao TBKT va t6 chire hdi vui vt li. Bu6i HDNK vé UDKT cé thanh
cong hay khéng sé phy thuéc vao giai doan chudn bi. Néu ké hoach t6 chirc cang chi
tiet thi viéc thuc hién cang suon sé va dat ket qua cao.

Dé dat dugc muc tiéu trén thi:

e Xac dinh muc tiéu gido duc caa hoat dong, gom cd: muc tiéu vé kién thuc;
muc tiéu vé ki ning va yéu cau vé phat trién niang luc, tri tué; muc tiéu vé thai do, tinh
cam. Muc tiéu caa hoat dong 1a du kién trude két qua cua hoat dong. Cac muc tiéu hoat
dong can phai rd rang, cu thé va phu hop; phan anh duoc cac mie d cao thap cua yéu
cau dat Vé tri thirc, ki nang, thai do va dinh huéng gia tri.

e Xay dung ndi dung cho hoat dong ngoai khoa dudi dang nhirng nhiém vu hoc
tap cu thé.

e Xac dinh hinh thuc t6 chire, phwong phép day hoc.

e Xac dinh cac tinh hubng c6 thé xay ra va cach giai quyét.

e Xac dinh nhiing cbng viéc ¢ thé can hop tac véi can bd quan Ii cua dia
phuong, nha trudng,véi cha me HS, véi cac té chic quan ching khéc.

e Xic dinh thoi gian va dia diém t6 chuc.

* Ngi dung thaz nhdt: Ché tqo thiét bj ki thudt

> Cho HS hoat dong nhém két hop sir dung KTDHTC KWL:

- GV giéi thiéu KTDHTC KWL cho HS: KTDHTC nay gom 3 ¢t nhu bang 2.1

+ Cot K (Nhitng kién thire da biét).

+ Cot W (Nhitng kién thtc can biét).

+ Cot L (Nhitng kién thirc da hoc).

Bang 2.2: Bang KWL

K W L
(Nhitng kién thuc da biét) | (Nhitng kién thire mudn biét) | (Nhimg kién thirc d dugc hoc)
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- Yéu cau HS thyc hién phiéu hoc tap $6 2
Bang 2.3: Phiéu hoc tip s6 2 (cho 16p)

Phiéu hoc tap 56 2
Lopieceiiiiiiiee, TIUONZ e
K W L
(Nhiing kién thirc da biét) | (Nhiing kién thire mudn (Nhiing kién thirc da dugc

biét) hoc)

- Cho HS 6n tap nhiing kién thtrc co lién quan dén TBKT s& CT (Pinh luat,
nguyén li,...vat 1i) dién vao cot K ctia bang KWL (Phiéu hoc tap s 2).

- HS hoat dong nhom tién hanh tim kiém, thu thap va phan tich cac thong tin vé
TBKT can ché tao. Tir nhitng kién thtrc da biét du doan quy luat chi phdi NTCT & HD
ctia TBKT va ché tao TBKT nhu thé nao? dién vao cot W cta bang KWL (Phiéu hoc
tap s6 2).

- HS dé xuét cac phuong an TK, liwa chon phuong an TK tdi vu.

- Huéng dan HS xay dung MH VC- CN tuong tmg voi phurong 4an TK duoc lya
chon, va kiém tra tinh ding dan ctia n6 so voi phuong an TK.

- GV dua ra quy trinh CT TBKT.

- T6 chitc cho HS tham gia ché tao TBKT dua trén MH VC- CN di xay dung
va theo quy trinh ché tao TBKT GV di pho bién.

> Cho HS hoat dong nhom, dung PP ddi chiéu:

- HS so sanh TBKT trong thuc té voi TBKT di ché tao nham tim ra nhiing chi

tiét can bd sung va diéu chinh dé hoan thién TBKT cho phu hop véi thyc tién.

* Noi dung thur hai: Hoi vui vat [i

Ho1 vui vat li duoc tién hanh theo budc sau:
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- Chon chu dé cho hoi vui, thanh 1ap ban td chuc

- Du thao ké hoach t6 chire, dé ra muc tiéu, ndi dung va doi tuong du thi

- T6 chirc thao luan, gop ¥ dé hoan thién ké hoach

- T6 chirc hoi vui va cong bd két qua, tong két, rat kinh nghiém.

Giai doan 3: Tién hanh hoat dpng ngogi khéa vé irng dung ki thudt

Muc dich cua: GV huong dan HS lam viéc theo ké hoach da dé ra.

Pé dat dugc muc tiéu trén thi:

- Cho HS hoat dong nhém thao luan ké hoach va tién hanh HDNK vé UDKT
cua nhom theo ké hoach:

- GV kiém tra viéc cac nhom thuc hién viée tién hanh HDNK vé UDKT.

Giai doan 4: Tong két, bdo cdo két qud, danh gid, rit kinh nghiém, khen thuéng

Muc dich: Cung co kién thire cho HS vé NTCT & HDP ciia TBKT dd ché tao. Cho
HS bdo cdo va danh gid két qua HPNK vé UDKT dong thoi té chirc rit kinh nghiém,
khen thuéng va phé binh cd nhin & tdp thé.

Pbé dat duoc muc tiéu trén thi

- Huéng dan cac nhom xac dinh NTCT & HD ctia TBKT duoc mdt cach chinh
xac va dién vao cot L cia phiéu hoc tap s6 2. Nhu vay, 3 ¢Ot cua bang KWL da duoc
hoan thanh.

- Huéng dan HS danh gia va tu danh gia két qua ciia hoat dong.

- Téng két diém cua cac nhom, khen thuong cac nhém va ca nhan thyuc hién tbt
nhiém vu dugc giao va phé binh cdc nhém va ca nhan chua hoan thanh tHt.
2.4. X4y dung tién trinh to6 chirc hoat dong ngoai khéa vé ing dung Ki thuat
chwong “Dong dién xoay chiéu” - Vit li 12 nham phat trién ning luc giai quyét
van dé cho hoc sinh

Sau khi nghién ctru diic diém cau trac ndi dung chuong “Dong dién xoay chiéu”
- Vat 1i 12 va dé xuat tién trinh t6 chie HDNK vé UDKT theo PHPTNL nham phat
trién NLGQVD ciia HS theo so do hinh 2, chiing toi dé xuét tién trinh t6 chie HDNK
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vé UDKT chuong “Dong dién xoay chiéu” - Vat 1i 12 theo PHPTNL nhim phat trién
NLGQVD cua HS THPT gdm 4 budc cu thé nhu sau:

2.4.1. Giai dogn 1: Lwa chon chii dé va dt tén cho hoat dpng ngoai khéa vé irng
dung ki thudt

Muc dich: GV dinh huéng, huéng dan cho HS Iya chon duoc chi dé HDNK vé
UDKT trong chuwong “Dong dién xoay chiéu”.

+ Sir dung PP twong tu: trinh chiéu nhirng hinh anh, tai liéu vé cac ing dung
trong thuc té ctia dong dién xoay chiéu gan giii voi cudc sdng thuong ngay c6 lién quan
dén TBKT can CT cho HS lién tuéng dé lira chon chi d& HDNK vé UDKT. Vi du nhu
hinh 2.1.

Hinh 2.1: Mpt sé teng dung ciia dong dién xoay chiéu trong cuc song
- Cho HS hoat dong nhoém két hop str dung KTDHTC khin phu ban yéu cau HS
thao luan, théng nhét lva chon chu dé va dat tén cho HDNK vé UDKT.
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Bang 2.4: Phiéu hoc tip s6 1 (cho nh6m)

Phiéu hoc tap 56 1

PAT TEN CHO CHU PE HPNK
Noi dung: Lya chon cha dé va tén HPNK vé UDKT chuong “Dong dién xoay
chiéu”.

Nhom: 2 - Lép: 12A2 - Truong: THPT Lé Hong Phong

Dong di¢n xoay chi€u va truyén tai di¢n nang.

Nang lugng Dong dién
dién voi Dong dién xoay chiéu trong xoay chi€u
chuong cugc song trong san

“Dong dién xuat.

xoay
chiéu”.

May phat dién va dong dién xoay chiéu.
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+ Duéi su hudng dan cia GV, cac nhém thao luan dé lua chon chu dé HDNK
vé UDKT ctia nhém minh nhu bang 2.3. Sau d6 ca 16p thao luan va théng nhat chu dé
va dat tén cho HDNK vé UDKT la “Dong dién xoay chiéu trong cudc séng”.

Pé tao htrng thu tim hiéu UDKT cua vat li vao thuc tién, Ban giam hi¢u, Tb bod
mon, Boan Thanh nién Cong san HO Chi Minh d3 gitp do va tao diéu kién dé GV bo
mon va 16p 12A1 trudng THPT Lé Hong Phong t6 chitc HDNK vé UDKT véi chu dé
“Dong dién xoay chiéu trong cudc song”.

2.4.2. Giai doan 2: Lap ké hoach hoat dpng ngogi khéa vé vrng dung ki thugt

Muc dich: duéi sy hudng dan cua GV, HS xay dung dugc ké hoach cho viéc
HDNK vé UDKT. bé dat duoc muc dich thi can thuc hién nhiém vu cu thé nhu sau:
2.4.2.1. Xac dinh muc tiéeu hoat dong ngoai khoa vé ung dung ki thudt

Ngoai nhitng muc tiéu can dat duoc trong hoat dong chinh khoa thi HDNK Ve
UDKT can dat duoc nhirng muc ti€u sau:

» Muc tiéu vé kién thirc:

+ Trinh bay dugc NTCT & HD cia bPCKDBI1P.

+ Trinh bay duoc tmg dung PCKDBIP trong may cao sau va may xay tom, ca.

> Muc tiéu vé ki nang:

+ HS c¢6 kha nang lam vi¢c doc lap, hop tac, lam vi¢c theo nhom va kha nang
tranh luan dé bao vé v kién ciia minh.

+ HS c6 ki nang lién hé, lya chon va van dung kién thirc vao thuc tién.

+ HS ¢6 ki niang thu thap va xir li thong tin tir nhiéu ngudn khac nhau dé giai
quyét nhiém vu dat ra.

+ C6 ki nang xtr li cac tinh hudng phat sinh ndm ngoai du kién.

+ Pé xuit duoc mot sb phuong 4n TK, CT dugc DPCKDBIP va ung dung
DCKDBIP vao CT mdy cao vo sdu va mdy xay tom, ca

» Muc tiéu vé tinh cam thai do:

+ Lam cho HS cam thdy hung thii v6i viéc HDNK vé UDKT va hoc tap mon
vat li.

+ Co niém say mé, tim toi kham pha nhitng UDKT trong chuong “Dong dién

xoay chiéu” - Vat 1i 12. Mong mudn dugc van dung kién thirc nay vao cudc song.
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+ Tich cyc trong hoat dong nhom, trong qua trinh trao d6i, thao luan, déng gbp
¥ kién; ¢ y thirc tap thé, tinh than trach nhiém cao.
2.4.2.2. Xac dinh noi dung va hinh thirc hoat dong ngoai khoa vé ung dung ki thuat

Mot s6 ndi dung HDNK vé UDKT: Ché tao san phém, trién 1am, hoi vui vat 1,
bao tudng,... Cin ctr vao chi dé va cac muc tiéu da x4c dinh, vao diéu kién hoan canh
cu thé cua nha truong ciing nhu diéu kién tham gia va to chic cia HS, ching t6i lwa
chon 2 ndi dung sau: CT TBKT va hoi vui vat li.

a) Noi dung thir nhdt: Ché tao thiét bi ki thudt

Hinh thtc t6 chirc: Hoat dong theo nhém (Chia 16p thanh 2 nhom).

Bwoc 1: Giao nhiém vu cho HS

- Pua ra nhiém vu TK, CT BCKDPBI1P va rng dung ctia no.

+Nhom 1: TK, CT PCKDBIP tir d6 tng dung CT may cao vo siu.

+ Nhém 2: TK, CT BCKBBIP tir 46 trng dung CT may xay tom, ca.

- Khi thyuc hién c4c nd1 dung nay cac nhém phai chia thanh cdc nhém nho, mdi
nhom nho phai thuc hién ting nhi€ém vu nhd, do la:

+ Nhém “chuyén gia Ii thuyét” s& thyc hién nhiém vu: tim hiéu céc kién thire 1i
thuyét lién quan dén DPCKDBIP.

+ NhOm “chuyén gia ki thudt” s& thuc hién nhiém vu: thiét ké phuong an ché
tao bPCKDBI1P, may cao vo sdu va may xay tom, ca.

+ Gidi thi€u, trinh bay vé may cao vo sau va may xay tom, ca nhu: Céu tao,
nguyén tic hoat dong ctia mdy, cac thong sb ki thuat, tng dung, suu tim mot sd bai
thuc té lién quan dén TBKT can ché tao. Phan nhiém vu nay nhom phai phan cong cu
thé cho tirng thanh vién: lya chon nhiing thanh vién c6 ning kha ning vé trinh bay, v&
mo hinh thiét ké ché tao c4c thiét bi,... mdi thanh vién s& trach nhiém déi véi nhiém vy
dugc giao.

> Thanh phan va nhiém vu cia cdc thanh vién trong nhom:

Dé cac thanh vién trong mdi nhom déu phat huy hét nang lyc ciia minh va hoan
thanh nhién vu theo tién do thi mdi nhém tién hanh phan chia vai troé va nhiém vu cu

thé cho timg thanh vién trong nhém nhu sau:
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Bang 2.5: Bang phan cong nhiém vu cac thanh vién trong nhom

S6
TT

Vai tro

S6
lugng

Nhiém vu

Trudéng nhom

- Lén chi tiét ké hoach thuc hién va don ddc céc
thanh vién trong nhom hoan thanh dung ké hoach
cua nhém minh.

- Lién hé v6i GV mdi ngay dé thong béo tién do
lam viéc cua nhom.

- Cung céc thanh vién trong nhom tong két kién
thirc da tim hiéu, hoan thanh TBKT.

- bBanh gia tinh tich cuc va tu Iuc cua céc thanh vién

trong nhom thong qua “Phiéu dénh gia dong dang”.

Thu ki

- Cung véi cac thanh vién trong nhom tong két kién
thirc d tim hiéu, hoan thanh TBKT ctia nhém minh.

- Viét bao cao nhom.

Chuyén gia
i thuyét

- Tim hiéu vé lich sir ra doi, nhiing kién thuc 1i
thuyét va irng dung cua “Dong dién xoay chiéu”.

- Viét bao céo ve€ nd1 dung da tim hi€u dugc.

Chuyén gia
ki thuat

- Tim hiéu nhiing tng dung PCKPBIP va tng
dung PCKDBI trong may cao vo sdu va may xay
tom, ca.

- TK, CT va str dung thtr nghi¢ém BPCKDB1P trong
mAay cao vo sdu va may xay tom, ca.

- B4o c4o vé ndi dung da tim hiéu va lam dugc.

Buéc 2: Thiét ké cdc phwong dn ché tao thiét bi ki thudt va lwa chon phwong

an thiét ké téi wu. Xay dung MH VC - CN

bang 2.1

- GV gidi thiéu ki thuat day hoc tich cuc KWL: KTDHTC nay gém 3 ¢Ot nhu

+ Cot K (Nhitng kién thire da biét).
+ Cot W (Nhitng kién thuc can biét).
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+ Cot L (Nhitng kién thirc da hoc).

- Phat phiéu hoc tap s6 2 (bang 2.3) cho HS thyc hién.

- T6 chite cho cac nhém HS 6n tap va thao luan dé lua chon nhirng dinh luét,
nguyén li,... vt 1i c6 lién quan PCKDBIP, dién vao cot K trong phiéu hoc tap s6 2. D6
1a nhitng kién thirc sau:

+ Cach tao ra tur trudong quay (Lép 12)

+ Hién tuong cam tng dién tu (Lop 11)

+ Lyec ttr, ngau luc (Lép 11)

+ Céu tao cia DPCKDBIP (Lop 12)

- HS hoat dong nhom tién hanh tim kiém, thu thap va phan tich cac thong tin vé
DCKDBIP can ché tao. Tur nhiing kién thirc di biét du doan NTCT & HD cua
DCKBIP dién vao cot W cta bang KWL (Phiéu hoc tap s6 2).

- HS dé xuét cac phuong an TK DPCKPBIP, lya chon phuong an TK t6i wu.

- Huéng dan HS xiy dung MH VC- CN DCKPBIP tuong tng véi phuong 4n
TK dugc lya chon, va kiém tra tinh dung dan cta né so véi phuong an TK.

- GV dua ra quy trinh ché tao PCKPBIP:

+ Chuén bi cac nguyén vat liéu can thiét.

+ CT cac bd phan riéng 1é: Stato, Roto, mdt s6 bo phan phu khac.

+ Ghép cac bd phan v6i nhau dé co6 DPCKDBI1P hoan chinh.

- Ung dung PCKPBIP trong CT may cao vo siu, may xay tom, c4.

Budc 3: Ché tao vin hanh thiét bi ki thugt

- T6 chirc cho HS tham gia CT DPCKPBIP dya trén MH VC- CN di xay dung
va theo quy trinh CT DPCKDBI1P GV di phd bién.

Buéc 4: Bé sung, hoan thién thiét bi ki thudt

- Cho HS hoat dong nhém, dung PP ddi chiéu:

+ HS so sanh PCKDBIP trong thuc t& voi PCKDBI1P vira ché tao nham tim ra
nhiing chi tiét can bo sung va diéu chinh dé hoan thién DPCKDBIP sao cho phu hop
voi thue tién.

b) Noi dung thur hai: T6 chire héi vui Vit I

Hinh thte t6 chire: HDNK mang tinh quan chung rong rai.
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Hoi vui vat 1i duoc tién hanh theo 4 bude sau:

Buéc 1: Chon chii dé cho héi vui, thanh ldp ban t6 chikc

- Cac nhom théng nhét lya chon chu dé cho hdi vui.

- Dy kién thanh phan ban t6 chirc.

Buéc 2: D thio ké hoach té chirc, dé ra muc tiéu, ngi dung va doi tiwong
du thi

- Pua ra thoi gian t6 chic.

- Muc tiéu: Nham 6n tap cing cb kién thirc phan “Dong dién xoay chiéu”, nham
tao ra su thoai mai, yéu thich hoc tap bo moén vat 1i cho HS.

- Xac dinh noi dung thi: Nhung kién thirc co ban vé Dong dién xoay chiéu.
Thong qua hinh thirc tra 10i trac nghiém.

- Xéc dinh d6i tugng tham gia: HS 16p 12A1 truong THPT Lé Hong Phong.

Buiéc 3: Té chike théo ludn, gop ¥ dé hoan thién ké hoach

- T6 chuc hop Ban td chirc, ban c6 van tham tinh khoa hoc, chinh xac nhirng nd1
dung kién thirc, cho cac thanh vién trong ban t6 chirc phan bién noi dung kién thirc dé
hoan thién ké hoach.

Buéc 4: Té chive hji vui va cong bé két qua, tong két, rit kinh nghiém

Hoi vui Vit li gom 2 phén:

- Phan thir nhat: Gi6i thiéu, trung bay va thuyét trinh TBKT cua cic nhom.

- Phan th hai: T6 chuc héi thi “Tim hiéu Vat 1i”.

- Noi dung cu thé cac phan thi:

* Phan thi thir nhat: Trung bay, thuyét trinh vé TBKT d4 ché tao cta timg nhom

Ting nhom trinh bay theo thi tu boc tham. Cac nhom khac theo ddi va dat cau
hoi d6i voi TBKT clia nhom trinh bay. Ban giam khao, GV, cic nhom danh gia TBKT
trung bay va ndi dung thuyét trinh dua vao cing tiéu chi danh gia (Trinh bay ¢ Bang
3.7 - Chuong 3)

* Phan thi thir hai: Hoi vui vat 1i.

Cac doi tra 101 cau hoi vé kién thirc lién quan dén dong dién xoay chiéu. O phan

nay thanh 1ap 4 doi thi, mdi d6i gdm 3 thanh vién.
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Hoi thi ¢6 5 phan thi nho bao gdm 4 phan thi cho mdi doi va 1 phan thi cho khan
gia.

- Phan 1: Chao hoi

Diém t6i da la 20 diém.

Céc doi s& gidi thiéu vé cc thanh vién trong doi, gidi thiéu vé nhom bang céac
hinh thirc: Hat, vé, tho, kich....

- Phan 2: Tra loi nhanh

Trong thoi gian 2 phit modi doi tra 16i 5 cAu héi trong goi cau hoi da lya chon.
MB&i cau tra 1o dung duogc 10 diém.

Sau khi hét thoi gian trd 101, cac cau hdi ma doi tra 101 sai hodc chua tra 101 dugc
s& gianh quyén tra 10i cho khan gia. Néu khan gia ciing khong tra 15i dugc ban to chirc
s& cong bd dap an.

- Phan 3: Gidi 6 chit.

Gom 8 tir hang ngang va mdt tir hang doc (tir chia khoa)

Céc d6i 1an luot chon va tra 101 tir hang ngang qua cau hoi goi ¥; doi dat diém
cao nhat qua hai phan thi truéc s& dugc wu tién lira chon tir hang ngang trude sau d6 s&
dén cac doi co sd diém cao tiép theo. Thoi gian suy nghi cho mdi tir hang ngang 1a 20
gidy, tra 101 dung dugc 20 diém, tra 1oi sai khong bi trir diém va cac d6i khac dugce tra
101 bang hinh thirc 4n chudng xin tra 10i, tra 101 ding duoc 10 diém.

Sau khi két thuc 8 tir hang ngang, trong thoi gian 30 gidy cac d6i danh quyén tra
10 tir hang doc (tir chia khéa). Tra 10i diing tir hang doc dugc 30 diém.

Két thiic phan thi néu tir hang ngang nao hodc tir hang doc ma cac doi khong tra
101 duoc thi gianh quyén tra 16i cho khan gia. Néu khan gia ciing khong tra 161 duoc thi
ban to chirc s& cong bd déap an.

- Phan 4: Mdanh ghép

Go6m 8 manh ghép chia déu cho 4 d6i

M&i d6i s& c6 2 manh ghép dé mé, mdi manh ghép chira 1 cau hoi dé tra 1oi, néu
tra 101 ding duoc 20 diém, tra 1i sai khong bi trir diém. Cac doi con lai duoc quyén tra
101, tra 101 ding dugc 10 diém, tra 10i sai khong bi trir diém.

Néu cac d6i déu khong tra 16 duogc thi khan gia tra 16i. Néu khan gia ciing khong

tra 161 duoc thi ban t6 chire s& cong bd dap 4n.
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Sau khi 8 manh ghép da dugc md s€ c6 mot buc tranh chan dung mot nha khoa
hoc. Poi nao tra 161 duoc nha khoa hoc d6 14 ai s& dugc 30 diém.

- Phan 5: Phan thi “Danh cho khdn gia”

Trong phan thi ndy khan gia s& tham gia phan thi “cip d6i hoan hao”. Trong
phan choi nay khan gia s& lap thanh 3 cdp choi dé 1an luot doan cac cum tir hodc d6 vat
ma ban t6 chirc dua ra; mot ngudi s& mo ta cum tir hodc do vat (trong 101 mé ta khong
duoc dung tir tring voi tén do vat, tir 1ong, tir dia phuong) con ngudi kia doan cum tir
hodc d6 vat. Trong tat ca cac phan thi, khi khan gia tra 101 ding s& dugc nhan mot phan
qua cta ban t6 chirc.
2.4.2.3. Déi twong tham gia, ban 16 chire, dai biéu.

- Pai biéu: Pai dién Ban giam hi¢u nha trudong; Thuong vu doan trudong.

- Ban giam khao: Mot s thay c6 day mon vt li trong t6 chuyén mén.

- Ban t6 chic:

+ Dan chuong trinh: 01 HS,

+ Thu ki: 01 gido vién

+ Bam thoi gian: 01 HS

+ Trang tri khanh tiét: 03 HS trong 16p tham gia.
2.4.2.4. Dy kién cdc phwong tién HS can sir dung

- Sach gido khoa va cac sadch tham khao mon vat 1i.

- Béo, tap chi: Vatli va tudi tré, tai hoa tré...

- Mot s6 website:  http://www.google.com.vn

http://thuvienvatli.com

http://www.khoahocvui.com

http://www.vatlivietham.org

2.4.2.5. Dy kién thoi gian, dia diém t6 chirc va kinh phi hé tro cho dot HPNK
* Thoi gian: Tir 02/04/2018 dén 15/05/2018.
* Pia diém: Truong THPT Lé Hong Phong - Tp. Cam Pha - Quéang Ninh.
Cu thé nhu sau:
- Ngay 02/04/2018 phat phiéu diéu tra cho HS va GV day vat li trong truong.
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- Ngay 05/04/2018 dén 06/04/2018: Tai phong hoc 16p 12A2

+ Gi6i thiéu vé HDNK, UDKT va thong béo ké hoach t6 chitc HDNK vé UDKT.

+ Hudng dan HS chia nhém va hoat dong nhom dit tén cho nhom, xac dinh noi
dung HDNK.

+ Phat mau “Danh sdach nhém”, “Ké hoach thuc hién”, “Phdn cong nhiéem vu”
cho cac nhom.

+T6 chuc huéng dan HS thao luan lya chon chu dé.

+ Yéu cau HS cc nhom hoan thanh ké hoach thyc hién.

+ Céc nhom cung GV thao luan va 1ap cac ti€u chi danh gia.

- Ttr ngay 07/04/2018 dén ngay 07/05/2018: Cho hoc sinh hoat dong tai thu vién,
phong may, phong bo mon vat li, & xudng san xuét va & nha. Noi dung hoat dong:

+ Tim hiéu thém va ciing c¢6 kién thirc vé dong dién xoay chiéu.

+ Tim kiém thong tin vé may cao vo siu, mdy xay tom, ca.

+Nhom TK, CT BPCKDBI1P, may cao vo sdu, may xay tom, ca tim hiéu ciu tao va
hoat dong cua thiét b, 1én phuong an TK, CT va hoan thién san phém cua nhoém.

- Ngay 13/05/2018: T6 chirc “Hoi vui vat 1i”

- Ngay 15/05/2018: Tong két HDNK va cong b két qua.

Du kién kinh phi: Tong kinh phi dy trii 3.500.000 (ba triéu dong) trong do:

- Hd tro HS mua vat li¢u, thiét bi can thiét.

- Phan thuéng cho cac nhom.

- Phan qua cho khan gia trong hdi thi.
2.4.3. Giai doan 3: Tién hanh hoat dpng ngoai khéa vé ieng dung ki thudt theo
ké hoach

Muc dich: Cho HS thyc hién HDNK vé UDKT theo ké hoach.

Giai doan 3 gém 2 ndi dung hoat dong:
2.4.3.1. Néi dung thir nhat: Té6 chirc cho hoc sinh TK, CT PCKPBIP

¢ Buoc 1: Giao nhiém vu cho cac nhom

+ Nhom 1: TK, CT BPCKDBIP, tmg dung PCKPBIP CT may cao vo siu.

+ Nhom 2: TK, CT DPCKDBIP, img dung PCKDPBI1P CT may may xay tom, ca.
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% Buwéc 2: Thiét ké cdc phwong dn ché tao thiét bi ki thudt va lwa chon
phuwong dn thiét ké téi wu. Xay dung MH VC - CN

- Str dung KTDHTC KWL (V& KTDHTC KWL) chiing t6i di noéi rd ¢ muc
2.4.3.2. Phan tich cdc giai doan cua tién trinh t6 chirc hoat dong ngoai khéa vé irng
dung ki thudt theo dinh huéng phdt trién nham phdt trién ndng luc gidi quyét van dé
cua hoc sinh trong Giai doan 2.

- Phat phiéu hoc tap sé 2 (bang 2.3) cho HS thuc hién.

- T6 chtre cho cac nhom HS 6n tap va thao luan dé lwa chon nhirng dinh luét,
nguyén li,... vat 1i c6 lién quan BPCKDPBI1P, dién vao cot K trong phiéu hoc tap $6 2. D6
1a nhing kién thirc sau:

> Cach tao ra tir truong quay: Cho hai dong dién xoay chiéu (mét pha ) léch
pha dit vao hai day quéan léch truc v&i nhau.

» Hién tugng cam ung dién tur 1a hién tuong xudt hién dong dién cam ing trong
mach kin khi tir théng qua mach kin bién thién theo thoi gian.

> Luyec tir 1 lyc do tir truong tac dung 1én khoi (day) kim loai mang dong dién
dat trong tur truong do.

> Ngau luc co tac dung lam vat rin quay quanh mot tryc va ciing vudng goc voi
mit phang chira ngau lyc.

> Cau tao cia PCKDBIP: GOm hai bd phan chinh 14 stato ( phan dung yén)
va roto ( phan quay)

- HS hoat dong nhém tién hanh tim kiém, thu thap va phan tich céc thong tin vé
DCKDBIP cin CT. Tir nhitng kién thirc da biét du doan NTCT & HD cua PCKDBI1P
dién vao cot W cia bang KWL (Phiéu hoc tap s6 2).

» NTCT va Hb cua BPCKDBIP.

» TK va CT bCKDBIP.

- HS dé xuét cac phuong 4n TK BPCKDBBIP, lya chon phuong an TK tdi wu
(hinh 2.2).

+ PCKDPBIP bao gém cac bd phan sau: 2 bd phan chinh roto, stato, ngoai ra

con 1 s0 b phan nhu nap may, 0 bi, truc dau cuc, canh quat,....
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Hinh 2.2: Bdn vé thiét ké DCKDBIP
- Huéng dan HS xay dung MH VC- CN ciia PCKDBIP twong tmg véi phuong

an duoc lya chon (hinh 2.3).

Hinh 2.3: M6 hinh VC - CN DCKDBI1P

- Kiém tra tinh dang dén cia MH VC - CN so véi phuong an TK DPCKDBIP.
- Pua ra quy trinh CT BCKDBIP:

+ Budc 1: Chuén bi cac nguyén vat li¢u can thiét.

+ Budce 2: CT cac by phan riéng 1¢€.

+ Budc 3: Lap ghép cac bd phan.

% Buwdc 3: Ché tao, vin hanh DCKDPBIP

* Ché tao PCKPBIP: CT DPCKDPBI1P theo MH VC - CN va quy trinh ché tao

Do quy trinh CT DPCKBI1P la nhu nhau, trong luan van nay chung t6i chi trinh bay
quy trinh ché tao PCKDBIP ctia nhém 2

+ Buée 1: Chuén bi cac nguyén vit liéu can thiét, gdbm: Cac 14 thép ki thuat duoc
gia cong, diy pha bang dong, ...

+ Budc 2: ché tao cac bo phan riéng 1é, gdm:
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CT Stato:
e L0i thép hinh tru do cac 14 thép ki thuat dién da gia cong dugc dap ranh bén

trong ghép lai, dugc ép vao vo may. (Hinh 1, 2)

e Trong céc rinh cua 18i thép 10ng diy quén 1 pha, day cudn chon diy dong.

(Hinh 3)

37 ;/ 2
Hinh 1 Hinh 2 Hinh 3
e Sau khi hoan thanh 16ng day quan 1 pha vao 13i thép (Hinh 4, 5)

Hinh 4

Ché tao Roto (roto long séc):

e Gia cong nhiéu khung day dan gidng nhau c6 truc quay chung tao thanh 1 cai

16ng hinh try, mit bén tao bodi nhiéu thanh kim loai song song. (Hinh 6)
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e Trong roto c6 truc quay: ché tao bang thép cacbon s 45, thép cacbon sb 65
hodc céac loai thép dic biét khac. Truc quay phai ddm bdo cac kich thude, hinh dang
nhét dinh. (Hinh 7, 8)

Hinh 7

+ Budc 3: Lap ghép cac bd phan.
Long roto vao trong stato, lap ghép mot s6
bd phéan khac cia dong co va ndi day dién ta dugc

DCKDBIP. (Hinh 9)

Ung dung PCKPBIP dé ché tao mdy cao vé sdu va mdy xay tém, cd

Trong khuon khd cta luan vin, chung toi trinh bay tmg dung PCKDPB1P dé TK va
CT may xay tom, c4, con ing dung DCKDBI1P dé TK va CT may cao vo sdu s& duoc trinh
bay ¢ Phu luc 3 cua luan van.

Thiét ké va ché tao méay xay tdm, ca

May xay tdm, c& bao gém 2 bd phan chinh:

+ Bd phén di¢én: PCKDBI1P

Pay 1a bo phan quan trong ciia may, str dung dong dién xoay chiéu lam cho truc
may quay, bién dién ning thanh co ning, giup bo phan co ciia may hoat dong.

+ Bo phan co: Cdi xay chira ludi xay bén trong.

Nho tmg dung cia PCKDBI1P ma cdi xay ciia may hoat dong duoc.

Ngoai ra con ¢6 1 s6 bd phan phy nhu khung gia d& may,...
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Coi xay, ludi dao

Hop cong tic dong, mo

DCKDBIP/ | /
- AN

Gia 6 may Day cam dién

Hinh 2.4: Bin thiét ké may xay c4, tom

- Ché tao may xay tdm ca: Theo quy trinh sau

+ Budce 1: Chuan bi nguyén vat li¢u, gém: ndi inox, ludi xay, gia do,...

+ Budc 2: CT ting bd phan riéng 1¢, gom:

e Ché tao bod phan dién: DPCKDB1P (Chiung t61 da TK va CT & trén)

e Ché tao b phan co:

Ludi xay 1a 3 ludi dao nhé duoc gia cong. Khoan 1 16 trén ting ludi dao va sir
dung bc vit dé lip 3 ludi dao véi nhau sao cho cac ludi dao hop v6i nhau mot goe 1200,
(Hinh 10)

Hinh 10

Mot chiéc nodi inox, dugc khoan 116 nho & tam day ndi, gin ludi xay vao ddy

ndi thong qua 16 da khoan. (Hinh 11, 12)
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Hinh 11

+ Budc 3: Lap ghép cac bo phan
Lap DPCKPBIP vio cdi xay ta dugec may xay tom,
ca hoan thién. (Hinh 13)

* Vin hanh TBKT: Cung cip dién cho may va cho

mAy van hanh dé kiém tra chét luong ctia may.
% Bugc 4: Bé sung hoan thi¢gn PCKDBIP.
- Dung PP dbi chiéu: yéu cau HS tim hiéu nhitng DPCKPBI1P ¢6 nhiéu chi sb ki

Hinh 13

thuat khéac nhau trong thuc té dé so sanh voi PCKDPBIP di CT nham tim ra nhirng chi
tiét can bd sung va diéu chinh dé hoan thién cho phu hop véi thuc tién.

- B0 sung cac chi tiét va kha nang sir dung DKDBIP.
2.4.3.3. T6 chirc “Hgi vui vt Ii”

Tb chirc “Héi vui vdt Ii “dugce tién hanh theo 4 bude co ban sau:

Buéc 1: Chon chii dé cho héi vui, thanh ldp ban té chirc

- Sau khi thong nhét cac nhém da chon chi dé cho Hoi vui 13: “Dong dién xoay
chiéu trong cudc song”’

- Ban to chirc bao gém: Cac thay ¢ gido trong to vat 1i (C6 van); Cac em HS
trong 16p 12A1 tham gia HDNK.

Buéc 2: Dw thdo ké hoach t6 chirc, dé ra muc tiéu, nji dung va déi twong dw
thi

- Thoi gian t6 chire: Ngay 25/04/2018.
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- Muc tiéu: Nham 6n tap cing ¢ kién thirc phan “Dong dién xoay chiéu”, nhim
tao ra su thoai mai, yéu thich hoc tap bo moén vat 1i cho HS.

- Noi dung va ddi twong dy thi: Nhung kién thirc co ban vé Dong dién xoay
chiéu. Thong qua hinh thire tra 101 tric nghiém.

- Déi twong tham gia 13 cac HS khéi 12 dd hoc xong phan “Dong dién xoay chiéu”.

Buiéc 3: Té chire théo ludn, gop y dé hoan thién ké hoach

- T6 chue hop Ban td chirc, ban c6 van tham tinh khoa hoc, chinh x4c nhitng noi
dung kién thirc, cho cac thanh vién trong ban t6 chirc phan bién ndi dung kién thirc dé
hoan thién ké hoach.

Buéc 4: Té chive hdi vui va cong bé két qua, tong két, rit kinh nghiém

Trén co s 4 bude t6 chirc “Hoi vui vat li”chiing t6i di xdy dung & trén chung toi
van dung t6 chie “Hoi vui vat 1i” gém hai phﬁn:

a. Trung bay, thuyét trinh thiét bi ki thudt da ché tao

- Tién trinh:

Hoat dong 1: Trung bay, thuyét trinh

Cac nhom cu dai dién l1én thuyét trinh vé TBKT ctia nhom, thir tu thuyét trinh
theo sy boc thim ngiu nhién cta cac nhom. Phan thuyét trinh cho mot san pham toi
dala 5 phat.

Hoat dong 2: Thao luén va danh gia

+ Sau mdi phan thuyét trinh vé& mot san phdm cac nhom khac theo déi va dit cau
hoi d6i véi TBKT cua nhom trinh bay.

+ Ban giam khao (BGK), GV, cac nhém danh gia TBKT trung bay va noi dung
thuyét trinh dya vao cung tiéu chi danh gia

b. T6 chirc cugc thi “Tim hiéu Vit Ii”

GV can pho bién ki téi HS vé d6i twong tham gia, thé 1& cudc thi va thé 1¢ timg
phéan thi nhu da trinh bay & muc 2.4.2.2.b. Trong qua trinh to chirc cudc thi nguoi din
chuong trinh can cong bd thé 1¢ cudc thi va thé 1¢ timg phan thi.

Néi dung chinh cdc phan thi

> Phan 1: Chao héi

+ NOi dung: cac doi s€ tu gioi thi¢u vé thanh phﬁn cua doi minh.
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+ Hinh thirc: C6 thé gidi thiéu véi cac hinh thire khac nhau nhu: Thuyét trinh, hat,
tiéu pham, tho, kich, vé....

+ Thoi gian: Thoi gian t6i da cho mdi ddi 1a 05 phut.

+ Diém: Tbi da 20 diém.

> Phén 2: Tri 16i nhanh

+ Noi dung: Tim hiéu céc kién thirc 1ién quan dén dong dién xoay chiéu.

+ Hinh thirc: M6i d6i tra 101 5 cAu hoi trong goi cau hoi da lya chon.

+ Thoi gian: Mbi doi c6 2 phit dé tra 10i.

+ Piém sb: Mbi cau tra 10i dung dugc 10 diém

Trong phan thi nay, GV can chuan bi cac goi cau hoi va dap an nhu sau:

e GOi 1: Gom 5 cau hoi

Cau 1: Dung khang cua tu dién s& thay d6i nhu thé nao khi tan s6 cta dong dién
tang 1én 2 1an? (Giam di 2 1an).

Cau 2: Tai sao lai goi 1a dong co khong dong bd? (Goi l1a ddng co khdng dong bd
vi tc dd géc ciia roto nhé hon tée dd goc cia tir trrdng quay)

Céu 3: Khi cuong d6 dong dién va hiéu dién thé trong mach di¢n xoay chiéu cung
pha thi ZL va Z¢ c¢6 mdi quan hé nhu thé no véi nhau? (ZL = Zc)

Céu 4: Mot quat dién c6 ghi 220V- 100W. Hoi khi str dung trong bao 1au thi tiéu
thy hét 1Kw dién ning? (10 tiéng dong ho)

Cau 5: Cudn so cap cia mot may bién ap c6 600 vong quén thir cip c6 400 vong,
hoi may bién ap 1a may tang 4p hay ha 4p? (May ha ap)

e GOi 2: Gbm 5 ciu héi

CAu 1: Trong 1 gidy dong dién xoay chiéu co tan sé 50Hz doi chiéu bao nhiéu lan?
(100 l4n)

Cau 2: Dong dién xoay chiéu duoc tao ra bang may phat dién xoay chiéu dua trén
co sO cua hién tugng nao? (Cam wng dién tir)

Cau 3: Mot may bién ap co ti s6 vong day giita cudn so cap va cuan thir cap 1a 1/2.

Hoi dién ap cudn thir cap nhu thé nao so vdi cudn so cap? (Tang 2 lan).
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Cau 4: Poan mach R, L, C mic ndi tiép c6 dong dién xoay chiéu chay qua. Khi
cuong d6 dong dién va hiéu dién thé cung pha thi trong mach xay ra hién tuong gi?
(Cong hudng dién)

Cau 5: Tinh sb tién dién phai tra khi thip sang bong dién c6 ghi 220V-100W trong
10 gio lién tuc, biét gia dién 1a 1500d cho 1Kw dién ti€u thu? (1500d)

e G0i 3: Gom 5 ciu hoi

Cau 1: Trong may phat dién xoay chiéu 3 pha, do 1éch pha giita 3 cudn day la bao
nhiéu? (120°)

Cau 2: Néu ting toc do quay ctia roto may phat dién xoay chiéu 1 pha 1én 2 1an thi
tan s& dong dién phat ra ting bao nhiéu 1an? (Téng 2 lan).

Cau 3: Pong co khong dong bd duoc tao ra trén co s hién tuong nao? (Tac dung
ciia tir trwomg quay 1én khung day dan kin c6 dong dién)

Cau 4: Dong dién xoay chiéu c6 tan s6 goc » qua doan mach gdm mot cudn day
thuan cam c6 dd tu cam L va mot tu dién co dién dung C ndi tiép. Dién 4p & hai dau
doan mach tré pha hon cudng d6 dong dién trong mach, vay ta co thé két luan:

A. LCw>1. B. LCo’ >1. C. LCo<1. D. LCw? <1.

DA: D

Cau 5: Hai 4n dién 1an luot c6 dung tich 11it va 1,5 lit ddng thoi c6 cing cong sudt
tiéu thu 13 1000W. Hoi trong 1h dun nudc 4m ndo tiéu thu nhiéu dién ning hon? Pién
ning tiéu thy ciia 2 4m 13 nhw nhau)

e GOi 4: Gbm 5 ciu héi

Cau 1: DBdi véi doan mach R va L ghép nbi tiép thi d6 1éch pha giita cuong do
dong dién va hiéu dién 1a bao nhiéu? (Cwong dd dong dién luén luén tré pha hon
hiéu dién thé mot goc /2).

Cau 2: Khi hé s6 cong suat trong mach dién xoay chiéu bang 1 thi d6 1éch pha gitta
cuong do dong dién va hiéu dién thé 1a bao nhiéu? ( Bang 0 vi xay ra céng hwéng)

CAu 3: Pién xoay chiéu 3 pha duoc tao ra dya trén nguyén tic nao? (Cam g di¢n

tir).
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Cau 4: Trong san xut cong nghiép nguoi ta thuong st dung dién xoay chiéu 3 pha.
Tai sao? (Vi cic may moc trong sian xuat cong nghiép thuong 1a cac dong co sir dung
dién 3 pha).

CAau 5: Mach dién xoay chiéu RLC méc ndi tiép dang c6 tinh cam khang, khi ting
tan s cia dong dién xoay chiéu thi hé sb cong suét cuia mach nhu thé nao? (Giam)

> Phén 3: Gii 6 chir

- Noi dung: Cac kién thirc vé dong dién xoay chiéu

- Hinh thire: C6 8 hang ngang, c6 goi y. Cac doi lan luot Iya chon tir hang ngang
va tra 101. Sau 8 tir hang ngang, cac d6i danh quyén tra 101 tir hang doc

- Thanh phan: 4 d¢i thi

- Thoi gian: Thoi gian suy nghi cho mdi tir hang ngang 1a 20 gidy

- Piém s6: Tra 10i ding 1 tir hang ngang trong luot Iya chon duoc 20 diém. Tra 10i
sai khong bi trir diém va cac doi con lai dugc quyén tra 104, tra 101 dung duogc 10 diém, tra
10i sai khong bi trir diém. Tra 10i dung tir hang doc (tir chia khoa) duge 30 diém, tra 10i sai
khong bj trir diém

Trong phan thi ndy, GV can chuan bi cic cau hoi va dap an nhu sau:

Hang ngang s6 1: (C6 7 chit cai ) Pay 14 tén mot linh kién dién tir ¢6 tic dung can
tré dong dién di qua? (Pién tré)

Hang ngang s6 2: (C6 6 chir cai) Pay 14 tén mét linh kién dién tir c6 tac dung chinh
luu dong dién xoay chiéu? (Tu dién)

Hang ngang s0 3: (C6 6 chir cai) Day la tén mot dai luwong vat 1i ¢6 don vi do la
\Von? (Dién ap)

Hang ngang sb 4: (C6 6 chir cai) Trong truyén tai dién niang khong thé thiéu vat
nay (Day din)

Hang ngang sb 5: (C6 10 chir cai) Pay 1a tén goi chung cua quat dién, may giit,
may bom nudc, may xay sinh t5,.. (Pong co dién)

Hang ngang s6 6: (C6 6 chir cai) Khi sir dung dién xoay chiéu dé chay quat dién
thi dién ning da chuyén hoa thanh? (Co’ niing)

Hang ngang s6 7: (C6 7chit cai) Trong mach dao dong co sy bién thién twong hd

gitra nang lugng dién trudng va nang luong nao? (Tir trudng)
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Hang ngang s6 8: (C6 9 chit cai) Khi xay ra hién tugng nay thi cuong do dong
di¢én trong mach la cuc dai? (Céng hwéng)
Tir khéa: (Co 8 chir cai). Pay 1a dang ning luong dugc ding phd bién trong doi

song cling nhu san xuat? (Pién nang)

D
N
T|U
O hang doc:

P>
=z
®

P/l |E|N|N

> Phéan 4: Manh ghép

- Noi dung: Céc kién thirc vé dong dién xoay chiéu

- Hinh thirc: C6 8 manh ghép , méi manh ghép chira mét cau hoi. Cac doi lan luot
lya chon manh ghép va tra 161. Sau khi 8 manh ghép dugc md s€ hién ra mdt birc tranh
chan dung mot nha khoa hoc ndi tiéng, cac doi danh quyén tra 101 cau hoi vé nha khoa hoc
trong burc tranh 1a ai.

- Thanh phan: 4 d6i thi

- Thoi gian: Thoi gian suy nghi cho moi cau hoi trong manh ghép 1a 20 giay.

- Piém s6: Tra 101 dung cau hoi trong manh duoc 20 diém. Tra 10i sai khong bi trir

diém va cac doi con lai dugc quyen tra 101, trd 101 dung dugc 10 diém, tra 101 sai khong bi
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trir diém. Tra 161 ding tén nha khoa hoc trong birc tranh dwogc 30 diém, tra 161 sai khong bi
trir diém.

Trong phan thi nay, GV can chuan bi cic cdu héi trong manh ghép va dap an
nhu sau:

Manh ghép 1: Dong co khong dong bo ba pha va may phat dién xoay chiéu ba pha

déu c6?
A. Stato 14 phan cam. B. Roto la nam cham dién.
C. Stato giéng nhau. D. Roto |4 phan tng.
Dadp an C
Manh ghép 2: Nha may nhiét di€én Mdong Duong thudc tinh nao cta nudc ta?
A. Ha Giang. B. Hai Phong C. Quang Ninh D. Thai Nguyén.
Dap an C
Manh ghép 3: Nguyén tic tao dong dién xoay chiéu dya vao
A. Hién tuong cam ung dién tir. B. Hién tuong tu cam.
C. Hién tuong quang di¢n. D. Tt truong quay.
Dap an A
Manh ghép 4: Nha may thay dién Tri An thudc tinh nao nudce ta?
A. Hoa Binh B. ba Lat C. Quang tri D. Thac Ba
Ddp an C

Manh ghép 5: Pé bién doi dién ning tir dudong day 35KV thanh dién dung trong sinh hoat
hang ngay ta phai str dung?
A. May tang ap B. May ha ap C.Moéhandién  D. B0 6n ap Lioa
Dap an B
Manh ghép 6: Trong cac may dién, bo phan dung dé dua dong dién vao hodc dong dién
ra goi la gi?
A. Truc bac B. Stato C. Tu xoay D.Cb gop
Dap an B
Minh ghép 7: Dong dién ma ta thuong sir dung trong gia dinh la dong dié€n?
A. Mot chiéu B. Hai chiéu C. Ba chiéu D. Xoay chiéu
Dap an D

65



Manh ghép 8: Mach dién xoay chiéu R,L,C nbi tiép khi hé s6 cong suit ciia mach béang 1
thi:

A.Z =2Zc B.Z <Zc C.ZL.>Zc D. R=2Zc

Dap dan A

Hinh 2.5: Birc tranh chin dung nha khoa hoc
* Ong la ai?
Goi ¥ 1: Ong co cac cong trinh 1y thuyét di lam nén co s cia hé théng phat
dién xoay chiéu, bao gém ca hé thong phan phdi dién nhiéu pha va dong co dién xoay
chiéu, gitip tao ra Cach mang cong nghiép lan 2.
Goi y 2: Ong 1 nha bac hoc ngudi My (1856-1943).
Dap dan: Nha bac hoc Nikola Tesla
> Phén 5: Phan thi “Danh cho khan gia”
Cap 1: Cum trr “Cong huong”.
Cip 2: b6 vat “May bom”
2.4.4. Giai doan 4: Téng két, cho HS bdo cdo két qud, dinh gid, rit kinh nghiém,
khen thuwong

Muc dich: GV va HS tong két va danh gia két qua cta qua trinh t6 chire HDNK
vé UDKT tir d6 rit ra kinh nghiém. bé dat dugc muc dich nay can:

- T6 chirc cho HS théo luan nhom dé dua ra NTCT & HP cua DPCKPBIP, sau
d6 dién vao cot L cla bang KWL. Phiéu hoc tap s6 2 duoc hoan thién (bang 2.6)
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Bang 2.6: Phiéu hoc tip s6 2 hoan thién

Phiéu hoc tdp 56 2
KTDHTC KWL
Nhom:.....cccceeneeene 7 R TIUHONE: it
K W L

(Nhimng kién thirc da biét)

(Nhimng kién thirc mudn biét)

(Nhitng kién thtrc di duoc hoc)

- Céc cach tao ra tur truong
quay: Cho hai dong dién
xoay chiéu (mot pha) léch
pha dit vao hai ddy quan
léch truc voi nhau.

2. Hién tugng cam uUng
dién tu 13 hién tugng xuét
hién dong dién cam Ung
trong mach kin khi tur
thdng qua mach kin bién
thién theo thoi gian.

3. Luc tor 1a luc do tu
truong tac dung l1én khoi
(day) kim loai mang dong
dién dat trong tu truong do.
4. Ngau luc co tac dung
lam vat rin quay quanh
mot truc va cung vudng
géc v6i mit phang chua
ngau lyc.

5. CAu tao cua DPCKDBI1P:
GoOm hai bo phan chinh 1a
stato ( phan dimg yén) va
roto ( phan quay)

- NTCT & HDb cua
DCKDBIP.
- Thiét ké va ché tao
DCKDBI1P.

1. Nguyén tic ciu tao cua
DCKDBIP gdém hai bo phan
chinh la roto va stato

a. CT Stato

L5i thép lam bang nhiéu 14
thép ki thuat dién ghép thanh
hinh tru rdng, mit trong c6 cac
cuc tir x¢é rang hodc céc ranh
+ Day quan lam bang day
dong

b. CT Roto long séc

+ L&i thép lam bang nhiéu 14
thép ki thuat dién ghép lai
thanh khéi try.

+ Day cudn kiéu 10ng soc gdm
cac thanh dan dit trong cac
ranh cua 18i thép, ndi véi nhau
bang vong ngin mach & hai
dau.

2. Nguyén tic hoat dong cua
DBCKDbBI1P:

+ Duya trén hi¢n tuong cam
ung dién tr st dung tur trudng
quay:

La hi¢n tugng xuét hién dong
dién cdm ung trong roto khi cé
su bién thién tir théng, ma tir

thong trong roto bién thién
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dugc 1a do co6 tr truong quay
trong stato sinh ra.

Tt trudong quay lam tir thong
qua roto bién thién, trong roto
xudt hién dong dién cam ung.
Ciing chinh tU truong quay
nay tac dung lén dong di¢n
trong roto mot momen lyc [am
cho roto quay. Theo dinh luat
Len-xo, roto quay theo chiéu
quay cua tir truong dé lam
giam téc do bién thién cua tir
théng.

- Tham gia thiét ké va ché tao
dugc DPCKDBI1P don gian.

- Cho HS bao cio va danh gia két qua HDNK vé UDKT. Huéng dan cic nhom
thao lun, rat kinh nghiém va dé xuat danh sach khen thuong va phé binh T6 chirc rit

kinh nghiém, khen thuong va phé binh ca nhan va tap thé.

KET LUAN CHUONG 2

Sau khi nghién ctru chuwong 2, chiing t6i nhan thay rang, chuong “Dong dién
xoay chiéu” néu chi day phan 1i thuyét ma khong gan véi thuc té HS kho cé thé duoc
phat trién nang luc.

Trén co s xdy dung tién trinh HDNK vé UDKT chuong “Dong dién xoay
chiéu” - Vit 1i 12 theo PHPTNL, ching t6i hy vong: HS s& c6 thé dugc phat trién
NLGQVD trong van dung kién thtrc vat 1i vao CT nhitrng TBKT trong thuc té. Dya trén
suy nghi d6, chung t6i 3 huéng dan HS tham gia HDNK vé UDKT dé TK va CT
PCKDBI1P, may cao vo siu va may xay tom, ca.

Chung t6i s& tién hanh thyc nghiém tai trudng THPT Lé Hong Phong - TP. Cam
Pha - tinh Quang Ninh. Nhitng két qua cu thé s& duoc ching t6i trinh bay trong chuong
3 cua luan van.

Chwong 3
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THUC NGHIEM SU PHAM

3.1. Muc dich thyc nghiém sw pham
TNSP nham muc dich kiém nghi¢m gia thuyét khoa hoc ma dé tai: Néu dya trén

co s6 1i luén vé DH theo PHPTNL dé xay dung tién trinh va t6 chitc HDNK vé UDKT
chuong "Dong dién xoay chiéu" - Vat 1i 12, thi c¢6 thé gop phan phat trién NLGQVD
cua HS.
3.2. Poi twong va thoi gian thwe nghiém sw pham
3.2.1. Péi twong thuc nghiém sw pham

- Hoc sinh 16p 12A1 trudng THPT Lé Hong Phong - Tp. Cam Pha - Tinh Quang
Ninh.

Céac em HS c6 ning lyc hoc tap mon vat 1i 1a twong duong nhau. Piéu nay duoc

khang dinh théng qua két qua hoc tap vat 1i hoc ki I ndm hoc 2017 - 2018 theo bang

sau:
Bang 3.1: Két qua hoc tip mén vat li cia HS ciia 16p 12A1
Két qua Gioi Kha Trung binh Yéu Kém
S6 lugng 9 19 2 0 0

3.2.2. Thei gian thuc nghiém sw pham

TNSP duoc tién hanh tir 02/04/2018 dén 28/04/2018, trong hoc ki I nam hoc 2017
- 2018 nghia 14 HS d3 hoc xong chuong “Dong dién xoay chiéu”- Vat 1i 12 THPT.

3.3. Phuong phap thwe nghi€ém sw pham

- Chung toi da gidi thiéu cho HS vé HDNK vé UDKT (nhu céc giai doan cia
HPNK vé UDKT, lay mét s6 vi du cho cac em tham khao...)

- Chung t6i tién hanh chia nhom HS theo s¢ thich va hing thi cia cac em, co
chuy dén ty 1€ nam nit va trinh d¢ hoc tap cua cac em.

- Chung t61 hudéng din cho HS cach 1am viéc cu thé nhu cach lua chon chu dé
cling nhu phuong an thich hop véi chu dé da chon, lap ké hoach, phan cong nhi¢m vy,
thao luan,...

- Trong sudt qua trinh thyc hién ching t6i lién lac, trao doi thuong xuyén véi HS.

- Pua ra nhimg hudng dan kip thoi gitip cac em hoan thanh nhiém vu ctia minh.
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3.4. Ké hoach thwe nghiém su pham

Bang 3.2: Ké hoach thie nghiém su pham

Thoi gian Nhiém vu ctia GV Nhiém vu ctiia HS

02/04/2018 | - Phat phiéu diéu tra - Hoan thanh phiéu diéu tra
- Xr 1i két qua diéu tra
- Gi6i thiéu vé HDNK, UDKT va
thong bao ké hoach t6 chirc HDNK
vé UDKT.

- Hudng dan HS chia nhoém va hoat | - Tién hanh chia nhom, dat
dong nhom dat tén cho nhom, xac | t€én nhoém, bau nhom trudng,
dinh né1 dung HDNK. thu ki.
-Phat mau “Danh sdch nhém”, “Ké
05/04/2018 | hoach thuc hién”, “Phan cong
dén nhiém vu” cho cac nhom.

06/04/2018 | - T6 chire huéng dan HS thao luan | - Thao luan lya chon chu dé
lya chon chu deé. HDNK.

- Yéu cau HS céc nhom hoan thanh | - Xay dung ké hoach thuc
ké hoach thuc hién. hién.

- Cac nhom cung GV thao luan va | - Thao luan cung GV lap
1ap cac tiéu chi danh gia. ti€u chi danh gia.

- Kiém tra viéc 1ap danh séch céc

nhém, viée bau nhom trudng va

thu ki. - Thao luan nhom cac cau
- Pua ra cau hoi ndi dung cho céc | hdi ndi dung.

07/04/2018 | nhoém, gop ¥ cho v tuwong timg nhém. | - Phén cdng cong viéc va
- Cung cap cac tai liéu tham khdo | thuc hién cic yéu cau duoc
cho hoc sinh. giao.

- Dua ra tiéu chi danh gia cho phu
hop.
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Thoi gian Nhiém vu cia GV Nhiém vu ctiia HS
- Kiém tra thuong xuyén cac | -Tiép nhan sy phan hoi, giup
08/04/2018 | nhom. dd ctia GV dé hoan thanh
dén - Goi y, giap d& HS hoan thanh | nhiém vu.
06/05/2018 | nhiém vu duogc giao. -Tiép tuc thuc hién dugc
giao.
071052018 | Yélrl cau cac nhom HS chuan bi bai | - Hoan thién bai ‘fhuyét trinh,
thuyét trinh, trinh bay TBKT da CT. | trinh bay san pham.
08/05/2018 | - Phat cac phiéu danh gia cho HS | - Chuan bi nhiing cong viéc
can thiét hoi vui vat 1i.
13/05/2018 | - TO chirc hoi vui vt 1i. - Tham gia hoi vui vat Ii.
- Tong két HDNK vé UDKT. - Két thic HPNK vé
15/05/2018 | - Cong bd két qua va két thuc. UDKT.
- Ghi nhan két qua.

3.5. Panh gia két qua thwe nghiém sw pham

Trong luén van nay chung toilua chon danh gié theo ti€u chi. Can ctr vao muc dich
va gia thuyét khoa hoc ctia dé tai, luan vin can danh gia sy phat trién NLGQVD cua HS.
3.5.1. Xdy dwng tiéu chi danh gia
3.5.1.1. Tiéu chi danh gia dinh tinh

Chung t6i dya vao mot sd biéu hién cu thé cia NLGQVD trong HDNK vé
UDKT (Bdng 1.4: Biéu hién ciia NLGOVP trong t6 chirc HPNK vé UDKT) dé xay
dung tiéu chi danh gia dinh tinh. Cu thé nhu sau:

- Phan 16n HS d4 phét hién ra van dé thong qua cac dir kién dugc phan tich cua
chi ¢¢ HDNK vé UDKT sau khi quan sat va tim hiéu nhitng hinh anh, tai lidu c6 lién
quan dén TBKT s& CT (C6 thé c6 nhitng van dé HS phat hién chua dang).

- Pa s6 HS da dé xuat duge: NTCT & HP ctia TBKT s& CT, cac phuong an TK
TBKT. Tham gia va bao vé y kién ca nhan dé xay dung MH VC - CN (trong d6 c6 thé
c6 ¥ kién chua hop 1i)
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- Da sd HS biét so sanh TBKT dd CT véi thyuc té dé bd sung va hoan chinh
TBKT da CT.

- Pai da sd HS d3 néu mot cach chinh x4c NTCT & HP cua TBKT di CT, bao
c4o két qua, danh gia va rat kinh nghiém.
3.5.1.2. Tiéu chi danh gia dinh luong

- Chung t6i dwa ra tiéu chi danh gia dinh luong vé phat trién NLGQVD cua HS
1a: 80% HS dat diém tir trung binh trd 18n, trong d6 co it nhat 20% HS dat diém kha,
gioi. Piém dung trong danh gia dinh lugng 14 diém HDNK vé UDKT cua ting c4 nhan
trong 16p. Chiing t6i dé xuat cach lay diém nhu sau:

a) Cdach ldy diém: Chung toi dé xuat 1y 3 loai diém

+ Loai diém thtr nhat: Piém danh gia cia GV vé phat trién NLGQVD cua ting
HS trong toan dot TNSP (Bang 3.3)

Bang 3.3: Tiéu chi danh gia sw phat trién NLGQVD ciia HS (danh cho GV)

PHIEU PANH GIA NANG LUC GIAI QUYET VAN PE CUA HQC SINH

phat hién duoc
van dé trong
tinh hudng hoc
tap, phai co su

huéng dan.

dugc van dé
trong tinh hudng
hoc tap nhung

con cham.

va néu duge vin
d¢ trong tinh
huéng hoc tap,
thuc tién mot

cach nhanh

Nguoi duge danh gid:........coooiiiiiii Nhom:................
T s digm) 10 diém 15 diém dgﬁ‘;‘ié
1. Phat hién | - Chua phan | - Phan tich nhdn | - Phén tich dugc
va lam ré|tich nhan ra|ra duoc vin dé | cac khia canh
van dé dugc van dé | trong tinh hudng | cia tinh hubng

trong tinh | don gian. trong hoc tap,
hudng don trong cudc song
gian. thuc tién.

- Khong tu |- Tu phat hién | - Ty phat hién
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nhay.

2. Dé xuat va
Ira chon giai

phap

- Thu thap
khong day du
va tim hiéu
chua ki cac
thong tin, dir
kién c6 lién
quan dén van
de.

- Néu duoc cac
cach giai quyét
van dé don
gian dudi su
huéng dan cia
GV, chua lua
chon dugc giai
phéap phu hop
dé giai quyét

van deé.

- Thu thap day
dt va tim hiéu ki
dugc cac thong
tin, dir kién co
lién quan dén
van dé tir cac
ngudn chinh

Xac.

- Pé xuét duoc
gidi phap giai
quyét van dé
nhung chua lya
chon dugc giai
phap phu hop
nhit  dé

quyét van de.

giai

- Thu thap day
du va tim hiéu
cach ki

ludng cac thong

mot

tin, dir kién co6
lién quan dén
vén dé tir ngudn
dang tin cdy.

- Pé xuit duge
cac giai phap
giai quyét van
dé va lya chon
dugc giai phéap
pht hop nhét dé
giai quyét van
de.

3. Thuwe hién
va danh gia

gidi phap

- Thuc hién
giai phap giai
quyét van dé
theo sy hudng
dan cua GV.

- Khong c6 kha
nang tu danh
gia gidi phap
giai quyét van
de.

- Pa thuc hién
giai phap giai
quyét van dé da

deé ra.

- C6 kha nang
danh giad dugc
gidi phap giai
quyét van dé

nhung chua tét.

- Thyc hién tot
giai phap gidi
quyét van dé da

dé ra.

- C6 kha néng
danh gia tot giai
phap giai quyét

van deé.
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Tong diem

+ Loai diém thir hai: Piém hoat dong nhom cua timg ca nhan, gom 3 loai diém:

eDiém GV danh gia ctia vé hoat ddng nhom cua tirng ca nhan (Bang 3.4);

Bang 3.4: Tiéu chi danh gia ciia vé hoat dong nhém ciia tirng c4 nhan

(GV danh gia)

PHIEU PANH GIA QUA TRINH HOAT PONG NHOM

CUA TUNG CA NHAN
NEUOT AANN GIA:. .o et e e e e b nr e snneeeans
Nguoi duge dAnh ia:.......oooieiiiieee e
NROM: ..o
B3 Diém
5 diém 10 diem 15 diem 20 diem danh
Tiéu chi gla
Truyén dat | Truyén dat | Truyén dat | Truyén dat
ding ndi ding noi ding noi ding noi
1. Kha ni dung can dung can dung can dung can
. nian
3 ang thao luan thao luan thao luan thao luan
truyén dat . , , N L
: . nhém, nhém, nhom, bang | nhom,
thong tin . . o . a
R nhung con | nhung con | mot cach bang nhiéu
(Thdng qua o s x ) ,
i Iud may moc, dai dong, dién dat cach khac
ao lugn A . , .
. khé hiéu kho hiéu. ngan gon, nhau ngan
nhom) X 1A X
d¢ hicu. gon, lam
nguoi khac
dé hiéu.
Chiduara | Puaraduoc | Puaraduoc | Puara
2. Kha nang | dugc nhitng | it phuong nhiéu duoc nhiéu
giai quyét |phuongan |4anmdila phuong an | phuong an
van dé chinhxac | chinh x4c, | médi la, méi la, doc
(Théng qua | da duoc khoa hoc va | chinh xac, | ddo nhung
thao luan, | hoc, duoc chua t6i wu. | khoa hoc chinh xac,
ché tao biét. nhung chua | khoa hoc
TBKT) t61 wu. va toi uu,
duoc cac
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ban trong

nhom chip
nhan.
Du kién Du kién Du kién Du kién
dugc nhitng | duoc nhitng | dugc nhiing | dugc
thuan lgi va | thudn lgi va | thuén lgi va | nhiing
kho khan kho khan kho khan thuan loi
nhung chua | nhung chua | khi thuc va kho
3. Kha nang | ' . i . . -
day du khi | day da khi | hién ké khan khi
hoan thanh . , o, ,
thuc hién ké | thuc hién ké | hoach. Pua | thuc hién
phan doan ,
. . | hoach. hoach. BPua | ra duoc ké hoach.
vé: Chu deé . o
. | Chua duara | ra dugc gidi | nhitng giai | Puara
HONKWE | |
uoc giai phap dé phép d¢é uQc
UDKT. , . , .
., | phapde khac phuc khac phuc nhiing giai
Thiet ke, che , .
khac phuc. | nhung chua | nhiing khé | phép t6i uvu
tao TBKT . . P
to1 uu. khéan co6 thé | dé khac
gap phai. phuc
nhiing kho
khan c6 thé
gap phai.
Pua ra duogc | Pua ra dugc | Pua ra dugc | Puara
giai phap b | giai phap b | mot vai giai | duoc nhiéu
sung va stra | sung va stra | phap bd giai phap
4. Kha nang ,
chtta nhung | chita nhung | sung va stra | bd sung va
hoan thanh _ N
chua thuc thuc hién chira de stra chira
nhigm vy | N |
hién. con khoé thuc hién. mot cach
khan. toi wu, dé
thuc hién.

Tong diem
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eDiém nhém trudng danh gia timg ca nhin trong nhom (Bang 3.5);

Béang 3.5: Tiéu chi nhém trudéng danh gia tirng ca nhan

trong nhom (danh cho nhom trudéng)

PHIEU PANH GIA HOAT PONG TUNG CA NHAN TRONG NHOM

Nguodi duge danh gid:........oooiiiiii e Nhém:...............
Truong NhOM:. ... e
—~Diem 5 diém 10 diém 15 diém 20 giém | Diem danh
Tiéu chi gia
Khéng tham Tham gia mot | Tham gia day | Tich cuc va
. gia cac hoat sb hoat dong | da cac hoat tu giac tham
1.Tham gia A , 14 nha 05 \ 2 dAv dil c4
hoat dong dﬁl}g cla cta nhém ong cua gia day du cac
nhom nhom. n,hung chtfa nhom ¥1hu'ng hog}t dong cta
tich cuc va ty | chua tich cuc | nhém.
giac. va tu giéc.
Co dong gopy | Pong gop bong gop bong gop
kién nhung mot s6 y kién | mot s6 y kién | mot sé y kién
2. Pong gop | khong lién lién quan dén | lién quan dén | lién quan dén
y kién lién | quan dén van vén dé thuc vén dé thuc vén dé thuc
quan dén dé thuec tién. tién. Nhung tién., co y tién, tatca
van dé thuc khong duogc kién duoc cac y kién déu
tién. cac ban trong | Cac ban trong | dugc cic ban
nhém tan nhém tan trong nhém
thanh. thanh. tan thanh.
Chua tich cyc | Tich cuc va Tich cuc va Tich cuc va
va chu dong chu dong chu dong chu dong
tham gia thdo | tham gia thdo | tham gia thdo | tham gia thao
luan, chua luén, chua luan. duara luan. duara
3. Thamgia | duaraduocy | duaradugcy | duoc y kién dugc y kién
thao luan | kién canhan. | kién cAnhan. | c4 nhan ca nhan,
nhung chua dugccac ban
dugc cac ban | trong nhom
trong nhém tan thanh.
tan thanh.
Chua thuc Thuc hién Thuc hién Thuc hién
hién nhiém vu | mot s6 nhiém | day du cac day du cac
4. Thyc hién | cé nhan dugc vu ca nhan nhiém vu ca nhiém vu ca
nhiém vu ca | phéan cong. dugc phan nhan dugc nhan dugc
nhan dwoc cong nhung phéan cong phéan cong
phan cong. con nhidu sai | nhung con dung thoi han
sot. mdt s6 sai sot. | va khdng co
sai sot.
Téng diém
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e Diém danh gia dong ding (Bang 3.6);
Bang 3.6: Tiéu chi danh gia dong dang (danh cho HS)

PHIEU PANH GIA PONG PANG

Nguoi dugc danh
0 ST
Nguoi danh
0 T SRR NhOM: ..o,
Pi¢m Piém
5 diém 10 diém 15 diém 20 diém danh
Tiéu chi gia
Tham gia | Tham gia kha | Tham gia kha | Tham gia day
nhung lam | day du, lam | day d@, 1.'211;1 du, nhiét tinh,
1. Thai d | nhiing viéc ’it viec  khong | viec hau hét | lam viéc cham
thamgia | lién quan dén | cham chi. thoi gian quy | chi.
van dé can dinh khac.

nghién cuu.

y kién
dong gop

chép day du
nhiing y kién
cua nguoi

khac.

chép day du
nhitng y kién
cua nguoi
khéc.

da, can than
nhiing y kién
clia nguoi

Khong cha y | Khong cha y | Co laing nghe | Chu y lang
lang nghe, | lang nghe, | nhung  khong | nghe, ghi chép
2. Tiép thu | khong ghi | khéng ghi | ghi chép day | cén than

nhimng ¥ kién
déng gop cua
nguoi khac.

3. Déng
gop y kién

Khong dong
gop y kién
hodc nhiing y
kién khong co
ich

Dong gop
nhitng y kién
cO tinh xay
dung khi can
thiét, giai
thich  tuong
d6i hop i.

Dong gop
nhiing y kién ¢
tinh x4y dung
khi can thiét,
gidi thich tuong
d6i hop i.

Dong gop
nhitng y kién
xac dang, sang
tao cé tinh xay
dung, giai
thich hop li.

4. Kha

nang hop
tac

Khéng  tbn
trong nhitng
thanh  vién
khac va khong
chia s¢ thong
tin, cong viéc.

Ton trong
nhitng thanh
Vvién khac
nhung khong
chia s¢ thong
tin, cong vigc.

Ton trong
nhitng  thanh
vién khac va
chia sé thong
tin,congviéc

nhung khong
thuong xuyeén.

Ton trong 1an
nhau, thuong
xuyén trao d6i
thong tin cong
viéc.

5. Tién dd
lam viéc

Khdng hoan
thanh nhiém
vu duogc giao
dang

tién 4o

Hoan thanh
nhiém
duoc
cham tién
do.

vu
giao

Hoan thanh
nhiém vu dugc
giao dung tién
do.

Hoan thanh tot
nhiém vu
duoc

giao trudc tién
do.
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Tong diem

+ Loai diém thir 3: Diém danh gi4 san pham, gom 3 loai diém: Diém GV danh

gia; Biém ban giam khao hdi vui vét li danh gid; Diém cac nhdém danh gid lan nhau

(Bang 3.7).

Bang 3.7: Tiéu chi danh gia sian phidm (danh cho GV, BGK héi thi vat 1i va HS)

Nhom

PHIEU DANH GIA SAN PHAM

trinh

Diém
Tiéu chf

5 diém

10 diém

15 diém

20 diém

1. Hinh
thire

Thiét bi cong
kénh,
bd phan chua

nhiéu

phu hop voi
thue tién.

Thiét  bi
cong kénh,
mot sb bod
phan chua
phu hop vai
thuce tién.

Thiét  bi
nhd, gon;
mot sb bod
phéan  phu
phu

vOi

chua

hop
thuc tién.

Thiét bi nho
gon, cac bd
phan  déu
phu hop voi

thuce tién.

2. Hoat
dong

Thiét bi van
hanh
tét, con gip

chua

nhiéu truc

trac.

Thiét bj van
hanh duoc,
nang suét
chua
kho

dung.

cao,
su

Thiét bi van
hanh  tét,
nang suét
cao, kho su
dung.

Thiét bi van
hanh  tét,
nang suét
cao, dé su
dung

3. Vit liu

St dung vat
liéu chua hop
ly vé gia ca,
mot sb vat
liéu chua dam

bao an toan

cho nguoi st
dung.

Su
mot sd vat
liéu hop ly
vé gia ca,

dung

chat luong.

Su
phan 16n vat

dung
liéu don
gian, vat
liéu tai ché,
gia thanh
thap.

Toan bd vat
liéu la vat
ligu tai ché,
gia thanh
thip, chat
luong  va
than thién
voi moi
truong.

Tong diém
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b) Cdch tinh diém:
Chung t6i quy wéc cach tinh diém nhu sau:
+Piém GV danh gia céc loai lay hé s6 2.
+ Céc diém con lai ldy hé s 1.
+ Piém danh gia san phim cta nhom 1a diém dénh gia san pham ciia timg ca nhan.
Vé6i quy ude trén, ching t6i ¢6 nhitng cach tinh diém nhu sau:
Diém hoat dpng nhém ciia tirng cd nhén

_ (Piém GV danh gid) X 2 + (Piém nhém truwdng dénh gid) + (Piém danh gia dong dang)
B 4

Diém déanh gid san phim ciia nhém
_ (Piém GV danh gid) X 2 + (Diém BGK danh gid) + (DPiém nhém khac danh gid)
B 4
Diém dinh gia HPNK vé UDKT ciia tirng cd nhén

_ (Piém GV danh gid NLGQVD) X 2 + (Piém hoat ddng nhém clia tirng cd nhén) + (Piém dénh gia sdn phdm ctia nhém)
- 4

3.5.2. Pdnh gid két qud thuc nghi¢m sw pham
3.5.2.1. Phdn tich dién bién qud trinh thiec nghiém sw pham theo hudng phdt trién ndng
lire gidi quyét van dé

Budc dau NLGQVD cua HS chua duogc phat trién, thé hién & chd: O giai doan
1, khi GV trinh chiéu nhitng hinh anh céac ing dung c6 lién quan dén TBKT s& CT, rat
it HS phat hién duoc vin dé cin nghién ctru cang vé cubi cua giai doan thi HS di bat
dau c6 nhimg biéu hién dugce 1am quen v6i cach hoc phat trién NLGQVD, mét s em

da manh dan dua ra nhitng y kién va bao v¢ ¥ kién ca nhan ctia minh.
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Hinh 3.1: HS théo ludn vé ni dung, hinh thirc HDNK
O giai doan 2, khi 6n tap nhiing kién thuc, sb hoc sinh biét Iwa chon nhitng kién
thirc ¢6 lién quan dén TBKT s& CT d4 ting 1én. S6 HS biét dé xuat phuong an TK, va
lwa chon phuong an TK t6i wu d4 ting 1én nhiéu hon. Cang vé cudi giai doan 2, s6 HS
biét dua ra y kién va bao vé y kién ciia minh dé xay dung MH VC - CN ting 1én déng
ké. Nhiéu HS dua ra cac phuong an CT dya trén MH VC - CN da xdy dung va tranh

luén bdo v¢ y kién cd nhan dé ra phuong an CT minh lya chon.

Hinh 3.2: Cic nhém lgp ké hoach hoat dong cu thé

Sang giai doan 3, dai da s6 HS d3 tim moi bién phap khéc phuc khoé khan dé nhom
minh c6 thé CT TBKT véi nguyén vt liéu tiét kiém, gia thanh thip nhung vin hoat

dong hiéu qua.
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Hinh 3.4: BPCKPBIP va mdy cao vé siu ciia nhém 1
Khi trung bay, thuyét trinh san pham, hau hét cac HS da xac dinh duoc NTCT
& HD cua TBKT ma nhém CT
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Hinh 3.6: Dai dién ciia nhém 1 dang gidi thigu vé TBKT ciia nhém
O giai doan cubi, phan 16n HS di hiéu rd va nim viing va biét chia sé voi cac

ban khac vé NTCT & HD ctia TBKT dugc CT.
3.5.2.2. Pdanh gid két qua thuc nghiém sw pham

a) Banh gia dinh tinh

So sanh tiéu chi danh gia dinh tinh da xay dung ¢ trén vdi qua trinh TNSP, ching
t6i thu dugc két qua nhur sau:

- Luc dau rat it HS da phat hién ra vin dé thong qua cac dir kién duoc phan tich
ctia chu d&¢ HPNK vé UDKT sau khi quan sat va tim hiéu nhitng hinh anh, tai liéu ¢
lién quan dén PCKPBIP s& CT (C6 thé ¢ nhitng van dé HS phat hién chua ding),

sau d6 s HS phat hién ra vin dé ngay cang ting, cudi cung dat 45%.
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- S6 HS da dé xuit duoc: NTCT & HP cia PCKDBIP s& CT, cac phuong an
TK TBKT. Tham gia va bao vé y kién c4 nhan dé xay dung MH VC - CN (trong d6 c6
thé c6 y kién chua hop 1i) khoang 55%.

- Pa s6 HS biét so sanh TBKT da CT voi thyc té dé bd sung va hoan chinh
TBKT d4 CT, vi du nhu qua qua trinh HS b6 sung dé cong suat DCKPBI1P dat gia tri
cao hon.

- Khoang 60% s6 HS da néu mot cach chinh xdac NTCT & HP cua TBKT da
CT, bao cio két qua, danh gia va rat kinh nghiém.

b) Panh gia dinh luvong

Chiing t6i tién hanh danh gia dinh luong thong qua két qua HDNK vé UDKT
cua HS.

Viéc danh gia HS trong qué trinh tham gia HDNK vé UDKT chung t6i dua vao
cac tiéu chi di xay dung va két qua cudi ciing cua timg em trong dot t6 chirc HDNK vé

UDKT nhu sau:
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Piém Pi¢m hoat Piém Piém
. danh gia | dong nhém | NLGQVD HDNK
HQ VA TEN san pham | cda tirng ca | (HE€ so 2) (Diém cudi
ciia nhom nhan ciing)
Hésb1) | (Hésb 1) g
Lé Hai Quang 75 40 53.25
Pham Diéu Anh 24 15 28
D6 Phuong Anh 32 25 35
Pham Ngoc Anh 56 30 43.5
Pham Nguyén Mai Anh 60 35 47
Mac Phiic Can 61 35 47.25
Nguyén Thi Thu Ha 27 20 31.25
Triéu Thi Minh Hang 58 70 40 52
Pham Thi Thu Hién 57 35 46.25
Pham Hai Huong 40 30 39.5
Nguyén Thi Thuy Linh 30 25 34.5
Cao Thanh Nha 25 20 30.75
Nguyén Mai Phuong 24 15 28
Mai Thi Thu Trang 38 30 39
Luyén Htu Trung 63 35 33.25
Nguyén Tan Sang 68 40 51
Nguyén Thi Quynh Anh 25 20 30.25
Nguyén Cao Ky Duyén 31 20 31.75
Nguyén Thi Hang 55 30 42.75
Nguyén Thi Thu Ha 40 25 36.5
Nguyén Thi Hai Hau 45 25 37.75
Ha Ngoc Hiéu 26 15 28
D6 Ngo Trung Kién 56 29 20 31.25
Hoang Kim Ngan 66 35 48
Pham Thi Kim Oanh 35 30 37.75
Nguyén Hong Anh Phuong 66 40 50.5
Nguyén Nhu Quynh 51 30 41.75
Pham Thanh Van 46 25 38
D6 Thi Phwong Anh 69 30 46.25
Nguyén Thi Phuong Anh 72 35 49.5
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Piém danh gia dot HDNK vé UDKT cho thiy: 100% HS dat tir trung binh tré
1én trong d6: Ti 18 HS dat diém gioi 1a 9/30 (30%) ; kha 18/30 (60%); trung binh 3/30
(10%). So vdi tiéu chi danh gia dinh luong di xay dung thi két qua da chimg t6 budc
dau HS da duoc phat trién NLGQVD.

KET LUAN CHUONG 3

Tir cac két qua TNSP thu duoc trong viéc dénh gia qua trinh HDNK vé cta HS,
cung véi cac két qua danh gia vé mit dinh tinh cling nhu mat dinh lugng, ching t61 nhan
thay rang trong t6 chirc HDNK vé UDKT chuong “Dong dién xoay chiéu” - Vatli 12 da
budc dau phat trién NLGQVD cho HS. Nghia 1a gia thuyét khoa hoc ciia dé tai di duoc
kiém chirc da dugc kiém nghiém.

Chung t6i s& tiép tuc trién khai viéc t6 chitc HDNK theo PHPTNL nhim
PTNLGQVD cho HS cho cac phan kién thirc khac trong chuwong trinh vat 1i THPT.
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KET LUAN

Sau khi nghién ctru co s6 1i luan va thuc tién, dé xuét tién trinh t6 chirc HDNK
vé UDKT chuong “Dong dién xoay chidu” - Vat 1i 12 theo DPHPTNL nhim
PTNLGQVD cho HS va t6 chirc danh gia TNSP theo tiéu chi di xay dung, chung t6i
thay rang HS budc ddu di c6 dau hiéu duoc phat trién NLGQVD, thé hién:

- Hau hét cac nhom da phéat hién duoc van dé co lién quan dén DPCKDBIP thudc
chuong “Dong dién xoay chiéu” va dé tir d6 lya chon dugc chi dé va dit tén cho HDNK.
Biét d¢ xuét va lya chon dugc giai phap phu hop dé TK va CT DPCKDBIP thong qua céc
HP nhém, HD ca nhan, két hop v6i tham gia thuc hién cac KTDHTC.

- Pa s6 HS tham gia tranh ludn va bao vé ¥ kién ctia minh, déng gop nhiing y
kién phong pht va da dang trong cac cudc thao ludn nhoém va 16p vé xay dung phuong
an TK va xay dung MH VC - CN ciua DPCKDB1P nham hoan thanh nhiém vy duogc
giao.

- C6 ¥ thirc trong viéc rén luyén ki ning 1am viéc tap thé, ki nang thyc hanh ki
thuat. Pai da s6 cac nhom déu c6 y thic tu tim moi bién phap dé giai quyét cac kho
khin, vudng mic, trong qué trinh tham gia CT DPCKPBI1P.

Trong qua trinh TNSP méi chi t6 chirc trong 1 chuong cua vat li di tao ra cho
HS sy hung tha, chung t6i tin tudng rang néu tién trinh HDNK vé UWDKT duoc to
chire nhiéu, thuong xuyén thi NLGQVD cho HS s& dugc phat trién.
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Phu luc 1
PHIEU PIEU TRA DANH CHO GV TRUONG THPT

Ouy Thay (C6) vui long cho biét ¥ kién ciia minh vé nhitng van dé dwéi day?

Ouy thay ¢é vui long danh dau v vio é liwa chon. Tét cd nhitng thong tin chi
dung lam muc dich tham khao.

Cau 1: Thay (C6) biét dén té chivc hoat dpng ngoai khéa(HPNK) tir nguon
nao?

T tap huan chuyén mén

Tur dong nghiép

Tur internet, sach bao, tai liéu tham khao

L1000

Tir tai liéu bdi dudng gido vién hang nam
Cau 2: Thdy (Cd) c6 té chivc HPNK cho HS trong day hoc theo quy dinh ciia

B¢ Gido duc & Dao tao chwa?

Thuong xuyén []
Thinh thoang []
Chi t6 chuc khi cdp trén yéu cu []
Chua bao gio L]

Cau 3: Theo Thdy (C6) HPNK c6 cin thiét cho qud trinh hoc tdp ciia hoc
sinh khdng?

Rét can thiét

Can thiét

Khéng can thiét

1000 O

Con tiy vao dbi twong hoc sinh
Cau 4: Thay (C6) c6 thwong xuyén t6 chivc HPNK vé irng dung ki thudt
(UDKT) cho HS khéng?
Thuong xuyén
Thinh thodng

Chi t6 chuc khi lanh dao yéu cau

1010 O

Chua bao gio



Cau 5: Khi té chivc HPNK vé UDKT Thdy (C6) thwong gdp nhitng khé khdin

gi?
Thiéu kinh nghiém va ki ning t6 chtrc []
Khéng co kinh phi []
Khéng du trang thiét bi []
Mit nhiéu thoi gian []

CAu 6: Khi day kién thirc vé chuwong “Dong dién xoay chiéu” - Vit li 12, Thay
(C0d) ¢6 t6 chirc HPNK vé UDKT cho HS khéng ?

C6 t6 chuc

Khong to chirc

Chi t6 chuc khi cap trén yéu cau

100 OO

Chi t6 chirc néu c6 thoi gian

Xin chdn thanh cam on qui thiy c6!



Phu luc 2
PHIEU PIEU TRA DANH CHO HQC SINH

Cac em vui 10ng danh dau v vao é lwa chon. Tat cd nhitng théng tin chi ding
lam muc dich tham khao.

Cau 1: Cdc em thich hoc mén Vit li theo cich nhw thé nao?

Hoc hiéu 1y thuyét roi lam bai tap & sach gido khoa.

Hoc k¥ 1y thuyét roi 1am bai tap co ban, bai tip nang cao.

Chi can hoc nhiing kién thirc lién quan dén thi THPT Qudc Gia.

Hoc 1y thuyét 161 van dung n6 dé ché tao mdt s6 san pham.

Ot

Cau 2: Em co thwong xuyén tham gia cdac hoat dong ngoai khoa (HDNK)
khong?

Thuong xuyén []

Thinh thodng []

Chi tham gia khi thay c6 yéu cau []

Chua bao gio []

Cau 3: Em cé thich dwoc tham gia HDNK Vit li khong?
Rét thich []

Thich []

Khéng thich []

Thich khi cac ban cung 16p tham gia []
Cau 4: Em c6 thich dwoc tham gia ché tao san pham UDKT nhiing kién thirc
vdt li dang hoc khong?

Rét thich ]
Thich ]
Khong thich []
Thich khi cac ban cung 16p tham gia []

Cau 5: Néu dwoc tham gia HDNK vé UDKT chwong “Dong dién xoay chiéu”-
Vat li 12 cdac em thich dwoc lam gi?

Ché tao mot san pham nao d6 []
Tham gia tro choi []
Tham quan thyc té []
Vidt bao tuong vé Vat li []

Xin cim on cdc em, chiic cdc em thu dwoc nhiéu thanh qud trong hoc tip!



Phu luc 3
UNG DUNG PONG CO KHONG PONG BO 1 PHA CHE TAO
MAY CAO VO SAU

L. Ung dung DCKPBIP CT mdy cao vé siu
1. TK mdy cao vé siu:
Mady cao vé sdu bao gdm 2 bd phan chinh:
+ B0 phan di¢n: bPCKDBIP.
Pay 12 bd phan quan trong cia may, str dung dong dién xoay chiéu lam cho tryc
may quay, bién dién nang thanh co ning, giup may hoat dong dugc.
+ B phan co: Cbi cao vo sau chira mit nham bén trong (dua vao nguyén li mai
mon vét thé).
Nho tng dung cuia PCKDBI1P ma coi xay cua bd phan co hoat dong duoc.

May cao vo sau con c¢6 thém mot s6 bd phan nhu gia do,...

Coi cao c6 mat nham

/ bén trong

Hop cong tic
/ diéu khién

DbCKbBIP

>

Gia do may \
Day cim dién

Hinh 2.2: Ban thiét ké mdy cao vo sdu

2. CT mdy cao vé siu:
a. Bude 1: Chuan bi nguyén vat liéu, gdm: ndi inox, gidy nham, dia tron nham,
gia do,...
b. Bwgc 2: CT ting bd phan riéng 1¢, gom:
e CT b0 phan di¢n: PCKDBIP (Chiing t6i trinh bay TK va CT ¢ chuong 2)
e CT b phan co:



- COi cao v sau chira mat ram bén trong (dua vao nguyén li mai mon vat
thé) gdm: Mot chiéc ndi inox, dia tron mat nham, giay nham.

+ Sur sung 1 chiéc ndi inox, khoan 1 16 nho & tam day noi.

Hinh 1
+ Pia tron nho c¢6 mat nham duoc gia cong va bit vit gan véi day ndi.
+ Xung quanh ndi gan gidy nham. (Hinh 1)
¢. Bude 3: Lap ghép cac bd phan
- Ghép truc quay PCKDBBIP vao cdi ta duge may cao vo sau hoan thién

(Hinh 2, 3)




