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NGHỊ LUẬN TƯ TƯỞNG, ĐẠO LÍ VỀ CÂU NÓI “TÌNH THƯƠNG LÀ HẠNH 

PHÚC CỦA CON NGƯỜI” 

 

1. Dàn ý nghị luận về câu nói “Tình thương là hạnh phúc của con người” 

a. Mở bài 

Theo như ngạn ngữ Nga đã từng nói “nơi lạnh nhất không phải là Bắc Cực mà là nơi không 

có tình thương”, bởi vậy qua câu nói này chúng ta có thể hiểu được ý nghĩa to lớn mà tình 

thương đem lại cho cuộc sống của chúng ta, nó để lại cho chúng ta nhiều bài học có giá trị, 

bên cạnh đó, tình thương đó cũng chính là hạnh phúc của mỗi con người. 

b. Thân Bài 

- Tình thương đó là sự rung động, biết khổ đau, đồng cảm và có những chia sẻ đối với mọi 

người xung quanh, hay đó chính là những sự cảm thông sâu sắc, biết khổ đau và thấu hiểu 

được nỗi khổ của mọi người, biết thương những mảnh đời bất hạnh, biết lắng nghe, và giúp 

đỡ những người đang gặp khó khăn. 

- Hạnh phúc đó là cung bậc cảm xúc của mỗi người, đây là cung bậc thể hiện niềm vui, hạnh 

phúc và qua đó thể hiện nỗi lòng và sự sung sướng khi làm được một điều gì đó có ý nghĩa. 

- Giải thích tại sao tình thương lại đi liền với hạnh phúc. 

- Những người có tình thương là những người luôn biết chia sẻ, thấu hiểu và coi trọng mọi 

người xung quanh. 

- Chứng minh được ý nghĩa và câu nói trên là hoàn toàn đúng đắn, trong cuộc sống đã có 

rất nhiều người luôn mong muốn giúp đỡ được những hoàn cảnh khó khăn, để từ đó họ cảm 

thấy thoải mái và hạnh phúc hơn. 

- Sống trong xã hội không phải chỉ sống vì bản thân mình, mà cần phải biết thấu hiểu và cần 

có sự chủ động mạnh mẽ trong việc biết thể hiện cảm xúc, những tình yêu thương và quý 

mến đối với mọi người xung quanh. 

- Chia sẻ và đồng cảm cho những người nghèo khổ, hay những người đang lâm vào hoàn 

cảnh đang vô cùng khó khăn. 

- Ý nghĩa của tình thương là gì? 
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- Tình thương giúp cho đời sống tinh thần của họ giàu có hơn, cuộc sóng của họ được ngập 

tràn tình cảm, sự yêu quý và kính trọng của tất cả mọi người. 

- Để có được hạnh phúc, mỗi chúng ta cần phải làm những điều có ý nghĩa cho xã hội, đó là 

những việc làm có ích, nó đem lại những bài học quý giá, bởi con người không thể sống mà 

tách rời với xã hội được. 

- Lấy dẫn chứng những bài học trong cuộc sống, tình thương giúp cho những người nghèo 

khổ có được chỗ dựa vững chắc để vượt qua những giai đoạn khó khăn nhất, nhưng qua đó 

tình thương còn làm ấm lên trái tim biết yêu của mỗi người. 

- Từ những tình cảm chân thành đó, tình yêu thương nồng cháy đó, con người biết sống là 

chính mình, biết rung động, thấu hiểu và yêu thương mọi người xung quanh. 

- Từ những việc làm có ích đó họ thấy được cuộc sống này tràn ngập niềm vui, hạnh phúc 

và tình thương của họ cũng làm cho đời sống tinh thần của họ được ngập tràn niềm vui, và 

nhận được những tình cảm quý báu từ mọi người xung quanh. 

c. Kết Luận 

- Khẳng định lại vai trò, và tầm quan trọng của tình thương, ý nghĩa của nó đối với mỗi con 

người. 

- Khẳng định câu nói trên là đúng đắn 

2. Viết đoạn văn ngắn nghị luận về câu nói “Tình thương là hạnh phúc của con người” 

Tình yêu thương là tình cảm thiêng liêng mà cả dân tộc ta vẫn luôn gìn giữ và truyền lại cho 

đời sau. Nó xuất phát từ lòng yêu mến, đồng cảm, cảm thông và quý mến đối với đồng loại 

và mọi điều xung quanh. Tình thương yêu có sức mạnh rất lớn, nó giúp người khác vững tin 

hơn trong cuộc sống, giúp người khác vượt qua gian khổ, nó cảm hóa và làm thay đổi những 

người sống chưa tốt. Tình yêu thương chân thành, nhẹ nhàng của Thị Nở đã chạm đến trái 

tim cằn khô, sỏi đá của Chí Phèo và thức dậy trong anh những giây phút người nhất. Tình 

yêu thương làm cuộc đời này đẹp hơn. Nó đưa ta đến đỉnh cao của thành công và vượt lên 

trên những điều tầm thường. Nó còn là điều quý giá nhất trên đời mà người với người có thể 

trao tặng nhau. Nhiều người từng hối hận muộn màng khi họ chẳng kịp nói lời yêu thương 

với người thân khi người thân của họ còn sống. Vì vậy đừng ngại nói lời yêu thương với 

những người mà ta quý mến họ. Đôi khi cuộc sống nhiều mâu thuẫn, hiểu nhầm, hận thù và 

nó chỉ được hóa giải khi xuất hiện sự tha thứ và tình yêu thương khi bạn sẵn sàng trao đi. 

Một người chủ động trao tặng tình yêu thương thì bên trong họ tràn đầy tình yêu thương. 
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Muốn có tình yêu thương thì trước hết bạn cần học cách trao đi. Ta cũng không quên phê 

phán những kẻ sống vô cảm, ích kỷ, hận thù. Và nhiệm vụ của chúng ta là hãy cảm hoá họ, 

vì chỉ có tình yêu thương mới có thể biến thế giới đầy khổ đau này thành biển cả của hoà 

bình và hạnh phúc.  

3. Nghị luận về câu nói “Tình thương là hạnh phúc của con người” 

Khi còn ở tuổi thiếu niên, dường như mọi người trong chúng ta thường nhìn nhận khái niệm 

hạnh phúc rất đơn giản là những điều mình mong muốn. Bước vào cuộc sống, bạn thật sự 

đặt chân lên cuộc hành trình tự khẳng định mình, tìm kiếm giá trị cuộc sống và ý nghĩa bản 

thân, bạn sẽ nhận ra rằng ''Tình Thương Là Hạnh Phúc của Con Người''. Đó cũng chính là 

1 chân lí vĩnh hằng của cuộc sống. 

Dù mơ hồ hay rõ ràng, ai cũng có thể nhận ra rằng tình thương là những tình cảm đẹp đẽ và 

nồng nhiệt của con người, gắn kết những trái tim đồng cảm. Nó có thể là tình cảm lứa đôi, 

tình cảm gia đình, bè bạn và cao hơn cả là tình người nói chung. Đó có thể là những tình 

cảm bình dị nhất, gần gũi nhất từ sự quan tâm, chăm sóc nhau trong cuộc sống đến những 

tình cảm lớn lao hơn mang tính giai cấp, cộng đồng. Tình thương - đó là tấm lòng yêu thương 

chân thành và trong sáng - là tình cảm chỉ trao đi mà ko cần nhận lại, không vụ lợi, không 

toan tính. Có thể nói, tình thương là 1 thứ tình cảm đẹp đẽ luôn tồn tại trong bản chất của 

mỗi con người. Và kết quả của sự yêu thương đó là sự thỏa mãn của con tim - cái được goi 

là niềm hạnh phúc. Hạnh phúc là gì? 

Tự bao đời nay, con người luôn khao khát yêu thương, luôn kiếm tìm hạnh phúc. Người ta 

có thể cảm nhận được hạnh phúc nhưng để mô tả nó 1 cách rõ ràng thì ko phải là 1 điều 

đơn giản. Chỉ có thể nói về hạnh phúc như là 1 trạng thái sung sướng vì cảm thấy thỏa mãn 

ý nguyện. Nhưng đó không chỉ đơn thuần là ước muốn vật chất hay sự thành công, mà là cả 

1 tổng thể bao gồm những khái niềm hết sức trừu tượng, nhưng cũng thật đơn giản biết bao. 

Có đôi lúc, hạnh phúc chỉ đơn giản là giọt nước mắt nóng hổi của mẹ và tiếng cười ấm áp 

của cha khi nhìn con ra đời khỏe mạnh. Hạnh phúc có khi chỉ đơn giản là niềm xúc động khi 

nhận được 1 sự giúp đỡ hay 1 lời chia sẻ chân thành. Đối với nhiều người, hạnh phúc bắt 

đầu từ điều đơn giản nhất, khi mỗi sớm mai thức dậy, thấy mình sống có ích trên cõi đời. 

''Cảm ơn đời mỗi sớm mai thức dậy Ta có thêm ngày nữa để yêu thương” 

(Trịnh công Sơn) 

Hạnh phúc đôi khi chỉ đơn giản và bình dị thế thôi. Sự thật là có 1 mối liên hệ không thể tách 

rời giữa hạnh phúc và tình thương. Con người ko thể sống hạnh phúc mà không có tình 
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thương. Tình thương mang lại hạnh phúc cho người nhận nó, giúp họ có thêm nghị lực để 

vượt qua mọi thử thách, khó khăn; là động lực giúp họ ngày càng hoàn thiện hơn. Trong 

''Những người khốn khổ'' (V. Huy-gô), triết lí tình thương của nhân vật Giăng-Van-Giăng đã 

có ý nghĩa lớn lao, thay đổi số phận và giáo hóa con người. Giăng-Van-Giăng đã thay lời 

Huy-gô để nói lên 1 triết lí: ''Trong đời chỉ có 1 điều, ấy là yêu thương nhau'' Không chỉ với 

người nhận, sự trao đi tình thương cũng là điều mang lại hạnh phúc. Khi bạn giúp đỡ 1 bà 

cụ đi qua đường thì bạn cảm thấy thế nào? Câu trả lời nằm trong tim bạn, có phải bạn đang 

vui? Thế có nghĩa là bạn đang hạnh phúc đấy. Trao đi yêu thương 1 cách tự nhiên, chúng ta 

sẽ nhận lại hạnh phúc xứng đáng. Bởi: khổ đau được san sẻ sẽ với nữa, còn hạnh phúc 

được san sẻ sẽ nhân đôi. Thomas Merton đã từng nhận xét: ''Nếu chúng ta chỉ biết tìm hạnh 

phúc cho riêng mình thì có thể chúng ta sẽ chẳng bao giờ tìm thấy. Hạnh phúc đích thực là 

biết sống vì người khác - 1 tình yêu không vị kỉ, không đòi hỏi phải được đền đáp''. 

Đúng vậy, được yêu thương là 1 hạnh phúc, nhưng yêu thương người khác còn là 1 hạnh 

phúc lớn hơn. Tình thương mang lại hạnh phúc cho con người. Đó chính là lí do tại sao mỗi 

người, đặc biệt là thế hệ trẻ chúng ta phải biết rèn luyện bản thân, để tạo nên hạnh phúc cho 

bản thân, cho gia đình và xã hội. ''Cái đẹp cứu vớt thế giới'' (Đốtx-tôi-ép-xki). Tình thương là 

nét đẹp tiềm ẩn sức mạnh vĩ đại, là niềm hạnh phúc quý giá của con người. Cần biết trân 

trọng những gì ta đang có, yêu thương và san sẻ để cuộc sống trở nên có ý nghĩa hơn. 

Ngày nào ta còn sống, tức là ta còn có cơ hội để cảm nhận hạnh phúc của cuộc đời. Vì vậy, 

chúng ta hãy chia sẻ lòng tốt và lòng nhiệt tình đối với người khác. Một câu ngạn ngữ của 

Scotland nói rằng: ''Hãy sống thật hạnh phúc khi bạn còn đang sống - Bởi vì bạn chỉ có 1 lần 

sống duy nhất mà thôi!'' Thế còn bạn thì sao? Tôi thì sao? Liệu chúng ta có biết nhận ra 

những điều tương tự? mỗi ngày chúng ta có 24h để sống, để yêu thương, để phát hiện 

những điều tuyệt vời nhất trong cuộc sống. Hãy cho đi tình thương để có thể cảm nhận cuộc 

sống một cách đầy đủ nhất, tuyệt vời nhất, tròn vẹn nhất, bạn nhé... 
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