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NGHỊ LUẬN TƯ TƯỞNG ĐẠO LÍ VỀ ĐỨC TÍNH TRUNG THỰC 

 

1. Lập dàn ý nghị luận tư tưởng đạo lí về Đức tính trung thực 

a) Mở bài 

- Giới thiệu vấn đề nghị luận: đức tính trung thực 

Ví dụ: Từ xưa đến nay, trên khắp đất nước Việt Nam ta bất kể thời đại nào thì nhân dân ta 

vẫn luôn đặt đạo đức là chuẩn mực hàng đầu đối với con người. Điều đó lại càng đặc biệt 

cần thiết trong xã hội hiện đại ngày nay. Chính vì thế mà đạo đức luôn là thước đo để đánh 

giá một con người. một trong những đức tính được quan tâm và đánh giá nhất là trung thực, 

trung thực là đức tính đầu tiên con người cần phải có. Để hiểu rõ hơn về đức tính này ta cùng 

đi tìm hiểu về đức tính trung trực. 

b) Thân bài 

Giải thích thế nào là trung thực ? 

- Là một đức tính tốt cần có trong xã hội 

- Là thật thà, thành thật với bản thân mình, không nói dối, không che giấu những thói xấu 

=> Đây là một đức tính tốt đẹp, vốn có của dân tộc Việt Nam, chúng ta cần giữ gìn và phát 

huy đức tính tốt đẹp này để có cuộc sống tươi đẹp hơn. 

Những biểu hiện của tính trung thực 

- Trong cuộc sống: 

+ Thẳng thắn nhận lỗi khi mắc lỗi 

+ Không báo cáo sai sự thật, không tham lam lấy của người khác làm của mình 

+ Sản xuất kinh doanh sản phẩm có chất lượng, đúng giá, không làm giả, làm hại đến người 

tiêu dùng,... 

 - Trong học hành, thi cử: 

+ Không quay cóp, chép bài của bạn 

+ Không mở tài liệu khi làm bài thi, bài kiểm tra 

+ Không chạy điểm, không dùng bằng giả. 

Vai trò, ý nghĩa của trung thực 

- Giúp con người hoàn thiện nhân cách 

- Trung thực giúp ta giành được tình cảm của mọi người và dần có chỗ đứng trong xã hội. 
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- Là đức tính mà mỗi học sinh cần có để có hiệu quả học tập tốt nhất, những thành công bằng 

chính lực học của mình, góp phần hình thành nhân cách sau này. 

- Giúp bạn có ý thức tốt trong học tập, được bạn bè và thầy cô yêu mến. 

- Sửa chữa được lỗi sai của bản thân để thành người tốt 

- Có kiến thức thực, làm giàu có tri thức của bản thân 

- Trong kinh doanh, dịch vụ, trung thực sẽ tạo dựng được uy tín và có được niềm tin của 

khách hàng, mang lại hiệu quả cao. 

- Trung thực sẽ đem lại cho xã hội trong sạch, văn minh, ngày càng phát triển. 

=> Mọi hoạt động trong đời, học tập đều cần có đức tính trung thực, chính vì thế đây là một 

đức tính hết sức quan trọng. 

Hiện trạng của đức tính trung thực hiện nay 

- Trong xã hội hiện nay thì trung thực hầu như không có: 

+ Tình trạng thực phẩm bẩn gây ung thư 

+ Báo cáo sai làm thất thoát tiền bạc của nhà nước,... 

- Trong học tập tính trung thực không được thể hiện rõ: tình trạng lừa thầy dối bạn ngày càng 

tăng. 

-> Biện pháp khắc phục: Nghĩ đến trung thực là một thước đo đạo đức, chuẩn mực của xã 

hội. Nghĩ đến tác động xấu và lợi ích của trung thực. 

Mở rộng, phản đề 

- Phê phán những biểu hiện sai trái, không trung thực: 

+ Thiếu trung thực sẽ đánh mất niềm tin và sự tôn trọng của mọi người đối với mình 

+ Số liệu báo cáo thiếu trung thực làm xã hội đi xuống, gây thiệt hại rất lớn đến nền kinh tế 

đất nước. 

+ Chất lượng sản phẩm không trung thực sẽ ảnh hưởng không tốt đến người tiêu dùng, thậm 

chí gây hậu quả đặc biệt nghiêm trọng đe doạ tính mạng con người. 

+ Nạn học giả, bằng thật do quay cóp chép bài của bạn, gian lận trong thi cử vẫn còn phổ 

biến, làm ảnh hưởng nghiêm trọng đến kết quả thực chất của dạy và học, gây dư luận xấu 

trong xã hội. 

+ Thiếu trung thực trở thành căn bệnh lây lan nhanh, làm xuống cấp đạo đức xã hội. 

Bài học nhận thức và hành động 
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- Nhận thức được đức tính trung thực là một đức tính tốt mà bản thân mỗi người cần xây 

dựng và gìn giữ. 

- Xây dựng ý thức trung thực trong từng việc nhỏ hàng ngày đến việc lớn. 

- Là học sinh, chúng ta cần tích cực tu dưỡng, rèn luyện đạo đức; chăm lo học tập trau dồi 

kiến thức để nâng cao tri thức và có cách ứng xử phù hợp trong cuộc sống. 

- Lên án sự thiếu trung thực, đẩy lùi những tiêu cực do thiếu trung thực gây nên. 

- Biểu dương những việc làm trung thực. 

c) Kết bài 

- Khẳng định trung thực là một đức tính cần trong xã hội 

- Liên hệ với bản thân : cần phát huy những gì và hạn chế những gì. 

2. Nghị luận về tư tưởng đạo lí về Đức tính trung thực 

Trên khắp mọi nơi ở đất nước ta, từ xưa đến nay bất kể thời đại nào thì nhân dân ta vẫn luôn 

đặt đạo đức là chuẩn mực hàng đầu đối với con người. Điều đó lại càng đặc biệt cần thiết 

trong xã hội hiện đại ngày nay. Mà trong số đó, trung thực là đức tính đầu tiên con người cần 

phải có. 

Đức tính trung thực tuy nghe có vẻ đơn giản nhưng những biểu hiện của nó lại vô cùng đa 

dạng. Riêng đối với người học sinh thì trung thực được thể hiện trong nhà trường, trong gia 

đình. Một học sinh có đức tính trung thực thì không bao giờ chép bài, hỏi bài bạn trong giờ 

kiểm tra, làm bài với đúng khả năng của mình. Khi bị điểm kém, hay lỡ làm điều gì không phải 

thì thẳng thắn nói ra, nhận lỗi với thầy cô, cha mẹ. Hay như đơn giản hơn là ở ngoài chợ, 

người bán trả lại thừa tiền cho ta thì với người trung thực ta luôn trả lại số tiền thừa ra đó. Ra 

ngoài đường, thấy người khác đánh rơi đồ thì luôn tìm cách trả lại. Còn trong kinh doanh thì 

trung thực lại được thể hiện ra ở chỗ người làm kinh doanh đem lại cho khách hàng của mình 

những sản phẩm có chất lượng, đúng giá, không làm giả, nâng giá lên một cách bất hợp 

pháp. 

Trung thực vốn là một đức tính truyền thống tốt đẹp của nhân dân ta. Vậy nên trong xã hội 

ngày nay thì những cái lợi mà trung thực đem lại không phải là nhỏ. Với người học sinh thì 

trung thực sẽ giúp hoàn thiện nhân cách, không những vậy còn nâng cao được vốn kiến thức. 

Bởi đã là học sinh thì bất cứ ai cũng có những điếm kém, điểm xấu, bị phê bình. Nhưng trung 

thực, thẳng thắn nhận ra những khuyết điểm đó thì sẽ giúp thầy cô, bạn bè, cha mẹ có thể 

giúp đỡ ta vươn lên, học tốt hơn, kiến thức dần đầy đủ. Trung thực trong kinh doanh thì sẽ 

đem lại uy tín, sự tín nhiệm của khách hàng, việc làm ăn sẽ ngày càng thuận lợi. Hay bất cứ 

ở đâu, có đức tính trung thực thì con người ta sẽ được mọi người nhìn lại với con mắt thiện 

cảm, kính trọng. Nói tóm lại, một xã hội mà mỗi con người đều có đức tính trung thực thì xã 

hội sẽ trở nên trong sạch, văn minh, ngày càng phát triển. 
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Chỉ đáng tiếc rằng, trong cuộc sống, đức tính trung thực ta lại không thể thấy ở một số con 

người. Gian lận trong học tập, trong các kì thi, nạn học giả, bằng thật vẫn còn phổ biến trong 

xã hội. Không thể tưởng tượng ra được những con người như vậy sẽ làm việc, xây dựng đất 

nước ra sao, sẽ đưa đất nước phát triển đến thế nào? Sự thiếu trung thực ở một số cán bộ 

lãnh dạo các cơ quan đã rút ruột các công trình, tham ô, tham nhũng làm thiệt hại của nhà 

nước hàng trăm tỉ đồng trong suốt những năm gần đây đã trở thành một vấn đề nổi cộm. 

Không thể kể hết những hậu quả, ảnh hưởng từ nhỏ tới lớn của sự thiếu trung thực trong đời 

sống. 

Cũng may mắn rằng đó chỉ là những con sâu làm rầu nồi canh, chỉ là một bộ phận nhỏ trong 

xã hội. Đức tính trung thực còn có ở ngày nay chính là do bề dày truyền thông lâu đời của 

dân tộc ta. Rồi nhờ có sự tuyên truyền, giáo dục sâu sắc trong nhà trường mà đức tính trung 

thực vẫn còn được gìn giữ. Có đức tính trung thực trong mỗi một con người thì xã hội ngày 

càng trở nên văn minh, con người càng phát triển; còn thiếu sự trung thực sẽ chỉ làm cho xã 

hội thụt lùi đi so với sự phát triển của nhân loại cùng với những hậu quả khôn lường. 

Có lẽ cùng chính vì vậy mà từ lâu, nhân dân ta đã đặt đức tính trung thực là một trong những 

đức tính cơ bản, hàng đầu. Chúng ta cần ngày càng phát huy đức tính truyền thống này ở 

mọi lúc, mọi nơi. Đồng thời phải đẩy lùi, ngăn chặn những biểu hiện tiêu cực của việc thiếu 

trung thực trong đời sống. 

Gìn giữ, phát huy truyền thống vốn có của dân tộc là trách nhiệm của mỗi người, mỗi học sinh 

trong chúng ta và đặc biệt là đức tính trung thực. Đó là điều vô cùng quan trọng. Tôi tin rằng 

nếu làm được như vậy thì chúng ta sẽ nhận lại được những kết quả đáng mừng cho bản thân 

chúng ta và cả xã hội. 

3. Bàn luận tư tưởng đạo lí về Đức tính trung thực 

Trong cuộc sống của chúng ta luôn có những mặt xấu và những mặt tốt, trong một con người 

chúng ta cũng vậy, cũng có những mặt tốt và những mặt xấu. Mặt tốt ấy là những đức tính 

tốt còn mặt xấu là thói xấu. Mà những tật xấu lại rất dễ làm cho ta tha hóa về đạo đức còn 

những đức tính tốt lại phải rèn luyện cả đời mới có được. Một trong những đức tính tốt mà 

chúng ta cần phải rèn luyện đó là đức tính trung thực trong cuộc sống. 

Trước hết nên hiểu trung thực là gì? Trung thực là một đức tính tốt của con người mà ở đó 

sự thật thà với những sự thật được biểu hiện rất rõ. Trung thực là luôn tôn trọng sự thật, tôn 

trọng chân lí, lẽ phải; sống ngay thẳng, thật thà và dũng cảm nhận lỗi khi mình mắc khuyết 

điểm. Tóm lại chân thực là những gì ngay thẳng chân chính cho nên nó trở thành một đức 

tính tốt đẹp của con người chúng ta. Cũng chính vì thế mà chúng ta nên rèn luyện và giữ gìn 

nó. 

Đức tính tốt đẹp ấy được thể hiện rất rõ trong cuộc sống hàng ngày mà đơn giản nhất là trong 

học tập. Học đường là nơi rèn luyện tốt nhất tạo tiền đề cơ bản nhất về tính trung thực để làm 

nền tảng cho việc trở thành một con người có đức tính trung thực sau này. Trung thực trong 

học tập được thể hiện rất rõ khi những cô cậu học sinh biết chấp nhận những gì mình làm sai 

để sửa lại cho đúng, biết chấp hành nội quy của trường của lớp. Đơn giản là khi cô giáo giao 
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bài tập về nhà thì phải làm và đến lớp trả bài cho thầy cô giáo. Trong những kì thi của trường 

tuyệt đối không sử dụng tài liệu hay quay cóp bài của người khác. Tự học và tự làm theo khả 

năng của mình. Như thế không những là trung thực mà còn giúp cho chúng ta học tập tốt hơn 

khi biết được những lỗ hỏng và kịp thời sửa lại. 

Thứ hai là trong cuộc sống của chúng ta mà tiêu biểu nhất là khi đi làm việc. Khi lớn lên con 

người chúng ta càng ngày càng có nhận thức hơn và đồng thời cũng càng ngày càng có 

những cạnh tranh nhất định trong công việc với người khác. t. Tóm lại nếu đã trung thực thì 

con người ta vượt qua tất cả những nỗi sợ hãi hay sự ích kỉ chỉ biết đến quyền lợi cá nhân 

của mình để tôn trọng chấp nhận những lẽ phải những chân lý, biết chấp nhận những kỉ luật 

của các cấp tổ chức cao hơn khi mình làm sai. 

Thật vậy nhân dân ta có truyền thống trung thực và tổ tiên ta cũng rất coi trọng trung thực. 

Có lẽ vì thế cho nên tổ tiên đã thể hiện những lời khuyên của mình về tính trung thực cho 

chúng ta hiện nay qua câu tục ngữ “Cây ngay không sợ chết đứng”. Tấm gương cho tính 

trung thực thì có nhiều nhưng có lẽ một tấm gương mà cả dân tộc ta ai cũng biết đến đó chính 

là Bác Hồ. Người hội tụ đầy đủ tất cả những gì về đức tính tốt đẹp con người. Trong đó có 

đức tính trung thực. Bác thẳng thắn chỉ ra những con đường sai của các bậc tiến bối của 

mình, phê phán những cán bộ Đẳng viên dấu dốt hay đạo đức giả. Không những thế đức tính 

trung thực còn là một trong những tư tưởng mà Hồ Chí Minh gây dựng tích lũy được trong 

quá trình hoạt động của mình. 

Như vậy có thể nói đức tính trung thực là một đức tính vô cùng đẹp. Những người có đức 

tính này thường được mọi người quý trọng bởi vì lẽ phải hay chân lý thì luôn luôn được mọi 

người tán thành. Chỉ có những thứ giả dối mới không bền chặt được thôi chứ đã là sự thật 

thì dù cho không thích thì nó vẫn cứ là sự thật. Chính vì thế mà mỗi chúng ta nên xây dựng 

cho mình một đức tính trung thực để được sự yêu mến của những người xung quanh mình. 

Hơn nữa có như thế thì chúng ta mới thật sự là con người trưởng thành. 

http://www.elib.vn/

