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BO 10 PE THI GIUA HK1 MON SINH HQC 8 NAM 2021-2022

1. Pé cwong 6n thi giira HK1 Sinh hoc 8
PE CUONG ON THI GIUA HOC KI 1
MON SINH HQC 8
NAM HOQC 2021 - 2022
A. Cau héi trac nghiém
Cau 1. O co thé ngudi, co quan nao dudi diy nam trong khoang nguc ?
A.Bongdai  B. Phéi
C.Than  D. Da day
Cau 2. O nguoi, khoang bung va khoang nguc ngin cach nhau béi bd phan nao ?
A. Co hoanh
B. Co trc don chiim
C. Co lién suon
D. Co nhij dau

Cau 3. Trong co thé ngudi, ngoai hé than kinh va hé ndi tiét thi hé co quan nao c6 méi lién hé truc

tiép v6i cac hé co quan con lai ?
A. Hé tiéu hoa

B. H¢ bai tiét

C. Hé tuan hoan

D. Hé ho hap

Cau 4. Hé co quan nao dudi day co vai tro diéu khién va diéu hoa hoat dong cia cac hé co quan khac

trong co thé ?
1. Hé ho hap

2. Hé sinh duc
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3. Hé ndi tiét

4. H¢ tiéu hoa

5. H¢ than kinh

6. HE van dong

A 1,23

B.3,5

C.1,35,6

D.2,4,6

Cau 5. Khi chiing ta boi cat luc, hé co quan nao dudi day sé tang cuong d hoat dong ?
A. Hé tudn hoan

B. Tét c4 cac phuong an con lai
C. H¢ van dong

D. Hé ho hap

Cau 6. Khi mét kha nang dung nap chét dinh dudng, co thé chung ta s& tré nén kiét qué, dong thoi

kha ning van dong ciing bi anh hudng ning né. Vi du trén phan anh diéu gi ?
A. Céc hé co quan trong co thé co méi lién hé mat thiét v6i nhau

B. Dinh dudng 14 thanh phan thiét yéu ctia co va xuong

C. Hé than kinh va hé van dong da bi huy hoai hoan toan do thiéu dinh dudng
D. Tt ca cac phuong an dwa ra

Cau 7. Co thé nguoi dugc phan chia thanh may phan ? D6 1a nhitng phan nao ?
A. 3 phan : dau, than va chan

B. 2 phan : ddu va than

C. 3 phan : dau, than va céac chi

D. 3 phan : dau, ¢6 va than

Cau 8. Hé co quan nao dudi day phan bd & hau hét moi noi trong co thé nguoi ?
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A. Hé tuan hoan

B. Hé ho hip

C. H¢ tiéu hoa

D. H¢ bai tiét

Cau 9. Da la noi di dén cta hé co quan nao dudi day ?

A. Hé tuan hoan

B. H¢ than kinh

C. Tt ca cac phuong 4n con lai

D. Hé bai tiét

Cau 10. Thanh quan la mét bo phan cua

A. hé ho hép.

B. h¢ tiéu hoa.

C. hé bai tiét.

D. hé sinh duc.

Cau 11. Té bao gém co bao nhiéu bd phan chinh ?

A5 B.4

C.3 D.2

Cau 12. Trong té bao, ti the ¢6 vai tro gi ?

A. Thu nhén, hoan thién va phan phdi cac san pham chuyén hoa vét chit di khip co thé
B. Tham gia vao hoat dong ho hap, gitp san sinh niang luong cung cap cho moi hoat dong sdng cua
té bao

C. Téng hop protéin

D. Tham gia vao qua trinh phan bao

Cau 13. Bao quan nao c6 vai trd diéu khién moi hoat dong séng cua té bao ?

A. B6 may Gongi
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B. Luc lap

C. Nhén

D. Trung thé

Cau 14. Trong nhan té bao, qua trinh tong hop ARN riboxdém dién ra chu yéu & dau ?
A. Dich nhan

B. Nhén con

C. Nhim séc thé

D. Mang nhan

Cau 15. Nguyén té héa hoc nao duge xem 1a nguyén té dic trung cho chét séng ?
A. Cacbon  B. Oxi

C. Luu huynh  D. Nito

Cau 16. Nguyén té hoa hoc nao dudi ddy tham gia cau tao nén protéin, lipit, gluxit va ca axit nucléic

?

A. Hidrd

B. Tét ca cac phuong an con lai

C. Oxi

D. Cacbon

Cau 17. Ti 1¢ H : O trong cac phan tir gluxit ¢ gid tri nhu thé nao ?
Al:1 B.1:2

C.2:1 D.3:1

Cau 18. Trong cac té bao dudi diy cua co thé ngudi, c6 bao nhiéu té bao co hinh sao ?
1. Té bao than kinh

2. Té bao 16t xoang mili

3. Té bao tring

4. Té bao gan
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5. Té bao xuong

A 2

B.3

C.4

D.1

Cau 19. Trong co thé ngudi, loai t& bao nao co kich thudc dai nhét ?
A. Té bao than kinh

B. Té bao co van

C. Té bao xuong

D. Té bao da

Cau 20. Thanh phin nao dudi day cin cho hoat dong trao ddi chét cia té bao ?
A. Oxi

B. Chét hiru co (protéin, lipit, gluxit...)

C. Tét ca cac phuong an con lai

D. Nudc va mudi khoang

Cau 21. Khi n6i vé mo, nhan dinh nao duéi day 1a ding ?

A. CAc té bao trong mot mo khong phan bd tap trung ma nam rai rac khip co thé
B. Chua biét hoa vé cau tao va chirc ning

C. Gom nhiing té bao dam nhiém nhing chirc ning khac nhau

D. GOm nhitng té bao c6 ciu tao gidng nhau

Cau 22. Cac md biéu bi ¢ dic diém ndi bat nao sau day ?

A. Gom nhiing té bao trong sudt, ¢6 vai trd xir Iy théng tin

B. Gom céc té bao chét, hoa stmg, c6 vai tro chdng thim nudc

C. GOm cac t€ bao x€p sit nhau, co6 vai tro bao v¢, hap thu hodac tiét
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D. Gdm céc té bao nam roi rac voi nhau, ¢ vai tro dinh dudng
Cau 23. Mau duoc xép vao loai mé gi ?

A. Mo than kinh

B. M6 co

C. M5 lién két

D. M6 biéu bi

Cau 24. Dya vao phan loai, em hdy cho biét mé nao dudi day khong dugc xép ciing nhém véi cac
mo con lai ?

A. M6 méu

B. M6 co tron

C. M6 xuong

D. M6 m&

Cau 25. Hé co & nguoi dugc phan chia thanh may loai mé ?
A.5loai  B.4loai

C.3loai D.2loai

Cau 26. Té bao co tron va té bao co tim gidng nhau ¢ dic diém nao sau day ?
A. Chi ¢c6 mét nhan

B. C6 van ngang

C. Gan voi xuong

D. Hinh thoi, nhon hai dau

Cau 27. Noron la tén goi khac cua

A. t& bio co van.

B. té bao than kinh.

C. té bao than kinh dém.

D. té bao xuong.
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CAu 28. Khi no6i vé su tao thanh xinap, nhan dinh nao duéi day 1a dtng ?

1. Bugc tao thanh gitra dau mut soi truc clia noron nay voi dau mat soi nhanh cua noron khéc
2. Pugc tao thanh gitra dau mut soi truc cua noron nay vaéi dau mut soi truc caa noron khac
3. Pugc tao thanh giira ddu mat soi nhanh ctia noron ndy véi dau mat soi nhanh cta noron khéac
4. Pugc tao thanh gitra dau mat soi truc ctia noron voi co quan phéan tng

Al 4

B.1,3,4

C.23

D.2,4

Cau 29. Trong co thé ngudi, loai md nao c6 chirc ning nang dd va la cau ndi giira cic co quan?
A. M6 co

B. M5 than kinh

C. M biéu bi

D. M6 lién két

Cau 30. Trong co thé ngudi c6 miy loai mo chinh ?

A.5loai  B.2loai

C.4loai D.3loai

Cau 31. Noron c6 hai chirc nang co ban, do 1a gi ?

A. Cam tng va phan tich cac thong tin

B. Dan truyén xung than kinh va xtr 1y thong tin

C. Cam tng va dan truyén xung than kinh

D. Tiép nhan va tra 15i kich thich

Céu 32. Cam tng la gi ?

A. La kha ning phan tich thong tin va tra 10 cac kich thich bang cach phat sinh xung than kinh.
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B. La kha nang lam phat sinh xung than kinh va dan truyén ching ti trung khu phén tich.
C. La kha nang tiép nhan va xir 1y thong tin bang cach phat sinh xung than kinh.
D. La kha ning tiép nhan va phan tng lai cac kich thich bang cach phat sinh xung than kinh.

Cau 33. Cin cir vao dau dé nguoi ta phan chia cac noron thanh 3 loai : noron huéng tim, noron

trung gian va noron li tam ?

A. Hinh thai

B. Tudi tho

C. Churc nang

D. Céu tao

CAau 34. Nhom nao dudi day gdm nhitng noron c6 than nam trong trung wong than kinh ?
A. Noron cam giac, noron lién lac va noron van dong

B. Noron cam giac va noron van dong

C. N ron lién lac va noron cam giac

D. Noron lién lac va noron vén dong

Cau 35. Loai xung than kinh nao dudi day khong xuat hién trong mot cung phan xa ?
1. Xung than kinh 1i tim

2. Xung than kinh li tim diéu chinh

3. Xung than kinh thong bao ngugc

4. Xung than kinh huéng tim

Al 2

B.2,3

C.1,4

D.1,3

Cau 36. Mot cung phan xa dugc xdy dung tir bao nhiéu yéu t6 ?

A.5vyéutd
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B. 4 yéutb

C.3yéutd

D. 6 yéu tb

Cau 37. Trong phan xa rut tay khi cham vao vét nong thi trung tim xir 1y théng tin ndm & dau ?
A. Ban cau dai ndo

B. Tuy séng

C. Tiéu nio

D. Tru gitta

Cau 38. Mot nguoi gio tay voi chum nhin nhung khong cham téi, ngudi nay bén kiéng chén lén dé

hai. Day 1a mot vi du vé

A. vong phan xa.

B. cung phan xa

C. phan xa khong diéu kién.

D. su thich nghi.

Cau 39. Van tdc truyén xung than kinh trén day than kinh c6 bao miélin & ngudi khoang
A.200m/s.  B.50 m/s.

C.100 m/s.  D. 150 m/s.

Cau 40. Phat biéu nao sau day 1a chinh xac ?

A. Vong phan xa dugc xdy dung tir 4 yéu t : co quan thu cam, noron trung gian, noron hudng tim

va co quan phan ung.
B. Vong phan xa bao gdm cung phan xa va duong lién hé ngugc.
C. Cung phan xa bao gdm vong phan xa va duong lién hé ngugc.

D. Cung phan xa dugc xay dung tir 3 yéu t6 : co quan thu cam, noron trung gian va co quan phan

ung.

eLib.vn: Thu vién truc tuyén mién phi n



http://www.elib.vn/

Website: www.eLib.vn | Facebook: eLib.vn

PAP AN
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
B A C B B A C A C A
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
C B C B D B C A A C
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
D C C B C A B A D C
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40
C D C D B A B A C B

B. Cau héi tw luan

Bai 1 Noi rang té bao trong co thé déu ¢ cau tao chung. Cho biét ciu tao chung d6 duoc thé hién nhu

thé nao ?

Loi giai:

Té bao c6 ciu tao gom :

- Mang sinh chét con goi 12 mang té bao.

- Chét té bao co chira cac bao quan nhu : ludi ndi chat (Iudi ndi chat tron va ludi ndi chit hat), bd may
Gongi, ti thé, trung thé...

- Nhén : ddy la phan quan trong nhat vi dong vai tro diéu khién cac hoat dong sdng ctia té bao. Nhan
chtra nhiém sic thé, 1 ciu trac quy dinh su hinh thanh prétéin, c6 vai trd quyét dinh trong di truyén ;

nhan con téng hop ARN riboxom (rARN).

Bai 2 Khi n6i vé cac hé co quan trong co thé, cho biét:
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Vai tro cta cac h¢ co quan do.
Loi giai:
Vai tro cua céac hé co quan

- HO ti€u hoa : Ti€p nhan thirc an, nudc, mudi khodng ; bién doi thirc an thanh cac chat dinh dudng ;

hép thu va thai chat ba.
- Hé ho hip : Thuc hién trao ddi khi O,, CO, gitra co thé va moi truong.

- Hé tuan hoan : Van chuyén chat dinh dudng, Oo t6i cac té bao, ddng thdi van chuyén cac chat thai va

du thira dén céc co quan bai tiét.

- Hé bai tiét : Loc va thai cac san pham phan huy ciia té bao va cac san pham du thira, doc hai.

- H¢ van dong (co, xuong) : Van dong co thé.

- H¢ sinh duc : C6 churc nang sinh san.

- Hé than kinh : Tiép nhén va tra 15i cac kich thich ctia méi trudng, diéu hoa hoat dong cic co quan.
- Hé ndi tiét : Tiét hoocmon diéu hoa trao d6i chit va chuyén hoa trong té bao co thé.

Bai 3 Mo ta cau tao ctia mdt noron dién hinh. Chtrc nang co ban cua noron 1a gi ? Noron gom nhitng

loai nao ?
Loi giai:
- CAu tao :

+ Noron 14 t bao than kinh ¢ cdu tao gdm : than noron chira nhan 16n, nhiéu tua ngan phan nhanh

(soi1 nhanh) va mot tua dai (soi truc).

+ Phan 16n céc tua dai dugc bao boc bdi bao miélin.

- Chtrc nang : Noron c¢6 2 chirc ning co ban 1a cam tng va dan truyén xung than kinh.
+ Cam ung : Noron c6 kha ning phat sinh xung than kinh khi c6 kich thich.

Kich thich — Noron — Xung than kinh

+ Dan truyén xung than kinh theo mot chiéu nhat dinh :

Tt soi nhanh — Than noron — Soi truc
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- C6 3 loai noron :

+ Noron hudéng tim noron cam giac) : Than ndm ngoai trung wong than kinh, dam nhiém chirc ning

dan truyén xung than kinh vé trung uvong than kinh.

+ Noron trung gian (noron lién lac) : Nam trong trung uvong than kinh, dam bao lién hé giira cac

noron.

+ Noron li tim noron van dong) : Than nam trong trung wong than kinh, truyén xung than kinh t6i cac

co quan phan ung.

Bai 4 Mau thudc loai mé gi ? Vi sao mau dugc xép vao loai mo do ?

Loi giai:

Mau duoc xép vao mé lién két (thudc loai mé lién két 16ng) vi mau gdm huyét twong 1a dich l1ong va

cac té bao mau. Huy¢t tuong cua mau 1a chat nén (chat gian bao). Cac t€¢ bao mau dugc tao ra tir cac t&

bao gbc trong tuy xuong.

Bai 5 Tinh chat séng clia té bao biéu hién nhu thé nao ?

Loi giai:

Tinh chit sdng ctia t& bao biéu hién & cac dic diém sau :

- Té bao ludn trao ddi chat voi moi truong thong qua mau va nude md (mdi truong trong):

+ Lay O, va cac chat dinh dudng tir moi trudng va thai ra moi truong cac chat thai.

+ Qua qua trinh trao d6i-chat ma té bao c6 kha ning tich lu§ vat chat, 1on 1én, phan chia gitp co thé
tdng trudng.

- Té bao con c6 kha nang cam ung vai cac kich thich cia méi trudng : tiép nhéan cac kich thich cua
moi truong va c6 phan ung tra 101.

Bai 6 Vi sao noi té bao 1a don vi chirc ning cua co thé ?

Loi giai:

Té bao 1 don vi chirc ning cta co thé vi :

Moi hoat dong sdng ctia co thé nhu : phan Gng trudce cac kich thich ctia moi truong, trao doi chét véi
moi trudng ngoai, 16n Ién, van dong, sinh san... déu bat dau tir hoat dong séng cua té bao, do d6 té bao

1a don vi chltc nang cua co thé.
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Bai 7 Cho vi du va phan tich vai tro ctia hé than kinh trong sy diéu hoa, phéi hop hoat dong ctia cac hé
cO quan.

Loi giai:

Vi du vé vai tro caa ho than kinh trong su diéu hoa phéi hop hoat dong ctia cac h¢ co quan : Khi lao
dong hodc choi thé thao, tim dap nhanh, nhip thé tdng, mach mau dén cac co dian, md hoi toat ra...
Nghi ngoi mot lic, moi hoat dong ciia cic co quan trén dan trd lai binh thuong. Tat ca nhitng thay doi
trén déu 1a cac phan xa chiu su diéu khién, didu hoa va phdi hop ctia hé than kinh. C6 thé néu nhiéu vi
du tuong tu.

Bai 8 Em bé dai dim c6 phai 1a phan xa khong ? Hay gidi thich co ché.

Loi giai:

Em bé dai ddm ciing 1a mot phan xa. Bang quang (bong dai) day nudce tiéu kich thich co quan thu cam
& bong dai, tao ra xung than kinh béo vé trung wong than kinh & tuy séng, trung uvong than kinh phat
Iénh theo day li tAm t6i co quan phan tmg 13 co vong & bong dai, co mé ra, nude tiéu chay ra ngoai

mot cach ty nhién (dai dam).

2. Pé thi gitta HK1 Sinh hoc 8
2.1. Pé thi gitra HK1 Sinh hoc 8 s6 1
TRUONG THCS HOANG HOA THAM

PE THI GIUA HK1 SINH HQC 8
Nam hoc 2021 - 2022

Mon: Sinh hoc 8

I. Trac Nghié¢m

Cau 1. Pai thuc bao 1a do loai bach ciu nao phat trién thanh ?
A. Bach ciu va kiém

B. Bach cdu mond

C. Bach cau limpho

D. Bach cau trung tinh
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Cau 2. Loai bach cau nao duéi day tham gia vao hoat dong thuc bao ?
A. Bach cau trung tinh

B. Bach cau limphé

C. Bach cau va kiém

D. Bach cau wua axit

Cau 3. Trong hé théng “hang rao” phong chdng bénh tit cua con ngudi, néu vi khuan, virut thoat

khéi sy thuc bao thi ngay sau do6, chung sé phai dbi dién véi hoat dong bao v¢ cua
A. bach ciu trung tinh.

B. bach cau limphd T.

C. bach cau limphé B.

D. bach ciu va kiém.

CAu 4. Trong co thé ngudi, loai té bao nao dudi day co kha ning tiét khang thé ?
A. Bach cau mond

B. Bach cau limpho B

C. Bach cau limpho T

D. Bach cau ua axit

Il. Tw Luan

Caul

Nhitng dic diém ciu tao ndo cua cac co quan trong dudng din khi c¢6 tac dung bao vé phdi tranh khoi
cac tac nhan ¢ hai? Vi sao khi lao dong hay di ra ngoai duong can phai deo khau trang?

Céau 2

a. V&i mot khau phan an co day dua céc chat va sy tidu hoa dién ra c6 hiéu qua thi thanh phan cac chat
dinh dudng sau tiéu héa ¢ rudt non la gi?

b. M6t ngudi bi triéu chirng thiéu axit trong da day thi sy tiéu hda & rudt non cd thé thé nao?
Cau3
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Cong co la gi? Cong co dugc st dung vao muc dich gi? Hay giai thich nguyén nhén cta sy moi co. Y
nghia cua viéc luyén tap co. Bién phap luyén tap co?

DAP AN

I. Trac Nghiém

1 2 3 4

Il. Ty Luan

Céu Noi dung

1 - Long miii gitr lai cac hat bui 16n, 16p 16ng rung quét hat bui nho ra khoi khi quén;
- Chét nhay do niém mac mili, khi quan tiét ra giit lai cac hat bui nho;
- Nap thanh quan: Pay kin duong hé hap cho thirc an khoi lot vao khi nudt

- Cac té bao limphd & cac hach Amidan, V-A tiét ra khang thé dé vo hiéu hoa cac tac
nhan gay nhiém.

* Khi lao dong vé sinh hay di ra ngoai dudng nén deo khau trang vi: Mat d6 khoi, bui
trén dudng qué nhidu, vuot qua kha ning 1am sach cia dudng dan khi ciia hé ho hap.
C6 thé gay bénh vé duong ho hip, giy bénh bui phoi.

2 a. V&i mot khau phan an co day du cac chét va sy tiéu hoa dién ra cd hiéu qua thi
thanh phan céc chit dinh dudng sau tiéu hda ¢ rudt non I :

Puong don (glucozo), axit amin, axit béo, glixerin, nucleotit, cac loai vitamin, cac loai
mudi khoang.

b. M6t nguoi bi triéu chang thiéu axit trong da day thi sy tiéu hda o rudt non co thé
dién ra nhu sau:

- M6n vi thiéu tin hiéu déng nén thirc dn s& qua mdn vi xudng rudt non lién tuc va
nhanh hon, thire an s& khong du thoi gian ngdm déu dich tiéu hda cua rudt non nén
hiéu qua tiéu hoa s& thap.

eLib.vn: Thu vién truc tuyén mién phi



http://www.elib.vn/

Website: www.eLib.vn | Facebook: eLib.vn

- Néu thiéu axit HCI trong da day thi pepsinogen s& khong dugc hoat hoa dé tra thanh
enzim pepsin — dang hoat dong nén thirc an ban chat protein trong da day s& khdng
duoc bién doi vé mit héa hoc dan dén tiéu hda & rudt non sé gap khé khin va kém
hiéu qua hon.

3 * Cong co: Khi co co tao ra 1 lyc tac dong vao vat lam vat di chuyén, tac la sinh ra 1
cong.

* Muc dich cua cong co: Str dung vao hoat dong, lao dong
* Nguyén nhén ctaa sy moi co:

- Luong 02 cung cp cho co thé thiéu.

- Ning lwong cung cép it.

- San phém tao ra 1a axit lactic tich tu, diu doc co-> co moi.
* Bién phap chdng moi co:

- Hit tho sau.

- Xoa bop co, ubng nudc duong.

- Can c6 thoi gian lao dong, hoc tap nghi ngoi hop 1.

2.2. Pé thi gitta HK1 Sinh hoc 8 s6 2
TRUONG THCS NGUYEN NGHIEM
PE THI GIUA HK1 SINH HQC 8
Nim hoc 2021 - 2022

Mon: Sinh hoc 8

I. Tric Nghiém

Cau 1. Khi duoc tiém phong vacxin thuy dau, chung ta s& khong bj méic cin bénh nay trong twong

lai. Day la dang mién dich nao ?
A. Mién dich tu nhién
B. Mién dich nhan tao

C. Mién dich tap nhiém
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D. Mién dich bam sinh

Cau 2. Té bao limphd T c6 kha ning tiét ra chat nao dudi day ?
A. Protéin doc

B. Khang thé

C. Khéng nguyén

D. Khéng sinh

Cau 3. Cho céc loai bach cau sau :

1. Bach ciu mond

2. Bach cau trung tinh

3. Bach ciu ua axit

4. Bach cau ua kiém

5. Bach cau limphd

C6 bao nhiéu loai bach cau khong tham gia vao hoat dong thuc bao ?
A4 B.2

C.3 D.1

CAau 4. Trong hoat dong mién dich cta co thé ngudi, su két hop cia cip nhan t6 nao dudi day dién ra

theo co ché chia khod va 6 khod ?
A. Khang nguyén — khang thé

B. Khang nguyén — khang sinh

C. Khang sinh — khang thé

D. Vi khuén — prétéin doc

Cau 5. Khi chung ta bi ong chich thi noc doc cua ong dugc xem la
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A. chét khang sinh.

B. khéng thé.

C. khang nguyén.

D. prétéin doc.

Cau 6. Con ngudi khong c6 kha ning méc phai cin bénh nao dudi day ?
A. Toiga

B. Cim gia cAm

C. Dich hach

D. Cim lon
Il. Tw Luan
Caul

Khi truyén mau can tuan tha nhitng nguyén tic nao? Giai thich vi sao mau O lai ¢ thé truyén duoc
cho tat ca cac nhdm mau khac, mau AB lai ¢6 thé nhan dugc tit ca cac nhém mau?

Céau 2

Nhitng dic diém ciu tao nio clia cac co quan trong dudng din khi cé tac dung bao vé phdi tranh khoi
céc tac nhan c6 hai? Vi sao khi lao dong hay di ra ngoai duong can phai deo khau trang?

Cau 3

a. V&i mot khau phan an co day di cac chat va sy tieu hoa dién ra ¢ hiéu qua thi thanh phan céc chat
dinh dudng sau tiéu hoa ¢ ruét non la gi?

b. M6t ngudi bi triéu chizng thiéu axit trong da day thi sy tiéu hda & rudt non cé thé thé nao?

DAP AN
I. Trac Nghiém
1 2 3 4 5 6
B A C A C A
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Il. Tw Luan
Cau Noi dung
1 * Khi truyén méau can tuan tha nhirng nguyén tic sau:

- Xét nghi¢m nhdm mau
- Kiém tra mam bénh ciia mau nguai cho.

* Mau O 1a mau c6 thé cho dugc tat ca cac nhdm mau khac: Mau O khdng chira khang
nguyén trong hong cau. Vi vay khi truyén cho méau khac, khong bi khang thé trong
huyét twong ctia mau ngudi nhan gay dinh.

* Mau AB lai c6 thé nhanduoc tat ca cac nhom mau: Méau AB cé chira ca khang
nguyén A va B trong hong cau, nhung trong huyét trong khong cé khang thé, do vay
méu AB khong c6 kha nang gay két dinh hong cau la. Vi vay mau AB cd thé nhan bt
ki nhém mau nao truyén cho no.

2 - Long miii giir lai cac hat bui 16n, 16p 1ong rung quét hat bui nho ra khoi khi quan;
- Chét nhay do niém mac miii, khi quan tiét ra gitr lai cac hat bui nhé;
- Nip thanh quan: Pay kin dudng hd hap cho thic dn khoi lot vao khi nudt

- Cac té bao limphd & cac hach Amidan, V-A tiét ra khang thé dé vo hiéu hoa cac tac
nhan gay nhiém.

* Khi lao dong vé sinh hay di ra ngoai dudng nén deo khau trang vi: Mat d6 khoi, bui
trén duong qua nhiéu, vuot qua kha ning 1am sach ctia dudng dan khi ctia hé ho hép.
C6 thé gay bénh vé dudng ho hap, gay bénh bui phoi.

3 a. Voi mot khau phan an c6 day dii cac chét va sy tiéu hoa dién ra cé hiéu qua thi
thanh phan céc chat dinh dudng sau tiéu hda & ruot non Ia :

Puong don (glucozo), axit amin, axit béo, glixerin, nucleotit, cac loai vitamin, cac loai
mudi khoang.

b. M6t nguoi bi triéu chang thiéu axit trong da day thi sy tiéu hda o rudt non co thé
dién ra nhu sau:
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- M6n vi thiéu tin hiéu dong nén thirc an s& qua mon vi xudng rudt non lién tuc va
nhanh hon, thtc dn s& khong du thoi gian ngim déu dich tiéu hoa cua rudt non nén
hiéu qua tiéu hoa s& thap.

- Néu thiéu axit HCI trong da day thi pepsinogen s& khong dugc hoat hoa dé tra thanh
enzim pepsin — dang hoat dong nén thirc an ban chat protein trong da day s& khdng
duoc bién d6i vé mat hoa hoc din dén tidu hda & rudt non s& giap kho khin va kém
hi¢u qua hon.

2.3. Pé thi gitra HK1 Sinh hoc 8 56 3
TRUONG THCS LE LQI
PE THI GIUA HK1 SINH HQC 8
Nim hoc 2021 - 2022

Man: Sinh hec 8
Cau 1. Loai xwong nao duéi day khong tham gia cdu tao nén 1ong nguc ?
A. Xuong cot song
B. Xuong don
C. Xuong trc
D. Xuong suon
CAau 2. Phan cang chan c6 bao nhiéu xuong ?
A2 B.3
C.1 D.4

Cau 3. Hién twong udn cong hinh chir S ctia xuwong cot sbng & ngudi co y nghia thich nghi nhu thé
nao?

A. Tat ca cac phuong 4n dua ra
B. Giup phéan tan luc di cadc hudng, gidm xdc va sang chan vung dau

C. Giup giam ap lyc ctia xuong cdt song 1én vung nguc va cod
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D. Giup giam thiéu nguy co ran niit cc xuong lan can khi di chuyén

Cau 4. Con ngudi c6 bao nhiéu doi xuong suon cut khong gin véi xuong e qua phan sun ?
A.44d61 B.3doi

C.1d61i D.2doi

Cau 5. Loai xwong nao dudi diy duoc xép vao nhoém xwong dai ?

A. Xuong hop so

B. Xuong dui

C. Xuong canh chau

D. Xuong dot song

Cau 6. Xuong nao dudi day c6 hinh dang va ciu tao c6 nhiéu sai khac v6i cac xwong con lai ?
A. Xuong dbt song

B. Xuong ba vai

C. Xuong canh chau

D. Xuong so

CAu 7. Trong xuong dai, vai trd phén tan lyc tac dong thudc vé thanh phan nao dudi day ?
A. M6 xuong cing

B. M6 xuong xdp

C. Sun boc dau xuong

D. Mang xuong

Cau 8. O xuong dai, mang xwong cd chic ning gi ?

A. Gitip giam ma sat khi chuyén dong

B. Giap xuong dai ra
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C. Gitip xuong phat trién to vé bé ngang

D. Giup du trit cc chit dinh dudng

Cau 9.0 xuong dai cua tré¢ em, by phan nao c6 chua tuy do ?
A. Mb xuong xp va khoang xwong

B. M6 xuong clng va mo xuong xop

C. Khoang xuong va mang xuong

D. Mang xwong va sun boc dau xuong

Cau 10. Chon cap tir thich hop dé dién vao cac chd tréng trong ciu sau : Xuong to ra vé bé ngang la
nho cac té bao ...(1)... tao ra nhiing té bao méi déy ...(2)... va hda xuong.

A. (1) : m6 xuong cing ; (2) : ra ngoai

B. (1) : m6 xwong x6p ; (2) : vao trong

C. (1) : mang xuong ; (2) : ra ngoai

D. (1) : mang xuong ; (2) : vao trong

Cau 11. O nguoi gia, trong khoang xuwong ¢ chira gi ?
A.Mau B.Mdo

C.Taydo D. Nudc mo

CAu 12. Thanh phan nao duéi day khong co trong cdu tao clia xwong ngan ?
A. M0 xuong cung

B. M6 xuong xop

C. Khoang xuong

D. Tt ca cac phuong an dua ra

Cau 13. Co thé ngudi c6 khoang bao nhiéu co ?
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A. 400 co

B. 600 co

C. 800 co

D. 500 co

Cau 14. Chon tir thich hop dé dién vao ddu ba chdm trong cau sau : Mdi ... 1a mot & bao co.
A.boco B.toco

C.tiétco  D. sgico

Cau 15. Khi néi vé co ché co co, nhan dinh nao sau day 1a dung ?

A. Khi co co, to co day xuyén siu vao vung phan b cua to co manh 1am cho té bao co ngin lai.
B. Khi co co, to co day xuyén siu vao ving phan bd cia to co manh 1am cho té bao co dai ra.
C. Khi co co, to co manh xuyén sau vao ving phan bd ciia to co day lam cho té bao co dai ra.
D. Khi co co, to co manh xuyén sau vao ving phan b cia to co day lam cho té bao co ngin lai.
Cau 16. Bap co van c6 hinh dang nhu thé nao ?

A. Hinh cau

B. Hinh tru

C. Hinh dia

D. Hinh thoi

Cau 17. Co ¢6 hai tinh chét co ban, d6 1a

A. co va dan.

B. gip va dudi.

C. phong va xep.

D. kéo va day.
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Cau 18. Trong té bao co, tiét co 1a

A. phén to co ndm trong mot tim Z

B. phén to co nam lién sat hai bén mot tim Z.

C. phan to co nam giita hai tAm Z.

D. phan to co ndm trong mot té bao co (soi co).

Cau 19. Khi ném quéa bong vao mét rd treo trén cao, chung ta di tao ra
A.phanlgc. B.luc déy.

C.luckéo. D. luc hut.

Cau 20. Goi F 1a luc tac dong dé mot vat di chuyén, s 1a quing dudng ma vét di chuyén sau khi bj tac
dong luc thi A — cong san sinh ra s& dugc tinh bang biéu thirc

A.A=F+s
B.A=Fs
C.A=FIs.
D. A=s/F.

Cau 21. Trong co thé ngudi, nang luong cung cip cho hoat dong co co chii yéu dén tir dau ?
A. T sy 6xi hoa cac chat dinh dudng

B. Tir qué trinh khir cic hop chét hitu co

C. Tir sy tong hop vitamin va mudi khoang

D. Tt ca cac phuong an dua ra

Cau 22. Hién tuong moi co c6 lién quan mat thiét dén su san sinh loai axit hitu co nao ?

A. Axit axétic

B. Axit malic
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C.Axit acrylic
D. Axit lactic

Cau 23. Pé ting cudng kha ning sinh céng cia co va gitp co 1am viée déo dai, chung ta can luu y

diéu gi ?

A. TAm noéng, tim lanh theo 1 trinh phu hop dé ting cudng sirc chiu dung cia co
B. Thudng xuyén luyén tap thé duc thé thao

C. Tt ca cac phuong 4n con lai

D. Lao dong vura suc

Cau 24. Khi bj méi co, chiing ta can lam gi ?

A. Nghi ngoi hoic thay d6i trang thai co thé

B. Xoa bop tai ving co bi moi dé ting cuong luu théng mau

C.CaAvaB

D. Udng nhiéu nuéc loc

Cau 25. B6 xuong ngudi va bo xwong thu khac nhau ¢ dic diém nao sau day ?
A. S6 lugng xuong trc

B. Hudng phat trién ctia 1dng nguc

C. Su phéan chia cac khoang than

D. Su sip xép cac bo phan trén co thé

Cau 26. Pac diém nao dudi day chi c6 ¢ bd xwong ngudi ma khong t6n tai & cac loai dong vat khac ?
A. Xuong cot sdng hinh cung

B. Long ngyc phat trién rong ra hai bén

C. Ban chan phang
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D. Xuong dui bé

Cau 27. Sy khac biét trong hinh thai, ciu tao ctia bd xuong ngudi va bd xwong thu chi yéu 1a do

nguyén nhan nao sau day ?

A. Tu thé dimg thang va qua trinh lao dong

B. Séng trén mat dat va cau tao cia bd ndo

C. Tu thé dung thing va cdu tao cua bd nio

D. Sbng trén mat dat va qua trinh lao dong

Cau 28. Vi sao xuong dui ciia con ngudi lai phat trién hon so véi phan xuong tuong g cua thi ?

A. Vi con nguoi cuong d6 hoat dong manh hon cac loai tha khéac nén kich thudc cac xuong chi (bao

gdm ca xwong dui) phat trién hon.

B. Vi con ngudi c6 tu thé ding thing nén trong lwong phan trén co thé tap trung don vao hai chan

sau va xwong dui phat trién dé ting kha ning chéng d& co hoc.

C. Vi xuong dui 6 nguoi nam & phan dudi co thé nén theo chiéu trong luc, chat dinh dudng va canxi

tap trung tai diy nhiéu hon, khién ching phat trién 1én hon so véi tha.

D. Tt ca cac phuong an dua ra.

Cau 29. Ban chan hinh vom & nguoi co ¥ nghia thich nghi nhu thé nao ?

A. Lam giam tac dong luc, tranh dugc cic sang chin co hoc 18n chi trén khi di chuyén.

B. Han ché toi da sy ti€p xuc ciia bé mat ban chan vao dat boi day 1a noi tap trung nhiéu dau mut

than kinh, c6 tinh nhay cam cao.

C. Phan tan luc va ting cudng do bam vao gia thé/ mat dat khi di chuyén, gitip con nguoi co nhitng

budc di viing chai, chic chan.
D. Tt ca cac phuong an dua ra.
Cau 30. Trong ban tay ngudi, ngén nao c6 kha ning cir dong linh hoat nhat ?

A.Ngonuat  B.Ngon giita
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C.Ngoéncai D.Ngon tro
DAP AN
1.B 2. A 3.B 4.D 5B
6. A 7.B 8.C 9.A 10.D
11.B 12.C 13.B 14.D 15.D
16.D 17. A 18.C 19.B 20.B
21. A 22.D 23.C 24.C 25.B
26. B 27. A 28.B 29.C 30.C

2.4. B¢ thi gitra HK1 Sinh hoc 8 s6 4

TRUONG THCS CHU VAN AN
PE THI GIUA HK1 SINH HQC 8
Niam hoc 2021 - 2022

Mon: Sinh hoc 8
I. Triac Nghiém

Cau 1. B xuong ngudi va bo xuong thii khac nhau & dic diém nao sau day ?

A. S6 luong xuong trc

B. Hudng phat trién cta 1ong nguc

C. Su phéan chia cac khoang than

D. Su sip xép cac bo phan trén co thé

Cau 2. bic diém nao dudi day chi c6 & bo xwong nguoi ma khong ton tai ¢ cac loai dong vat khac ?

A. Xuong cot sdng hinh cung
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B. Long nguc phat trién rong ra hai bén
C. Ban chan phang
D. Xuong dui bé

Cau 3. Su khac biét trong hinh thai, cAu tao ciia bo xuwong ngudi va bd xuong thu chi yéu 1a do

nguyén nhan nao sau day ?

A. Tu thé dimg thang va qua trinh lao dong

B. Séng trén mat dat va cu tao cia bd ndo

C. Tu thé dung thing va cdu tao cua bd nio

D. Sbng trén mat dat va qua trinh lao dong

Cau 4. Vi sao xwong dui cua con ngudi lai phat trién hon so v6i phan xuong tuong tng cua thi ?

A. Vi con nguodi cuong do hoat dong manh hon cac loai thi khéac nén kich thudc cac xuong chi (bao

gdm ca xuong dui) phat trién hon.

B. Vi con nguoi co tu thé dung thang nén trong luong phan trén co thé tap trung don vao hai chan

sau va xuong dui phat trién dé ting kha ning chéng d& co hoc.

C. Vi xuong dui ¢ nguoi nam & phan dudi co thé nén theo chiéu trong luc, chat dinh dudng va canxi

tap trung tai day nhiéu hon, khién chtng phat trién 16n hon so véi thi.

D. Tt ca cac phuong an dua ra.

Cau 5. Ban chan hinh vom & ngudi c6 ¥ nghia thich nghi nhu thé nao ?

A. Lam giam tac dong luc, tranh dugc cac sang chin co hoc 1én chi trén khi di chuyén.

B. Han chgé toi da sy ti€p xuc ciia bé mat ban chan vao dat boi day 1a noi tap trung nhiéu dau mut

than kinh, co tinh nhay cam cao.

C. Phan tan lyc va ting cudng do bam vao gia thé/ mat dat khi di chuyén, gitip con nguoi co nhitng

budc di ving chai, chac chan.

D. Tt ca cac phuong an dua ra.
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Cau 6. Trong ban tay ngudi, ngén nio c6 kha ning cir dong linh hoat nhat ?
A.Ngonut  B.Ngon gitra

C.Ngoncai D.Ngon tro

Cau 7. Dé co va xuong phat trién can ddi, ching ta can lwu ¥ diéu gi ?

A. Khi di, dimg hay ngdi hoc/lam viée can giit ding tu thé, tranh cong veo cot sdng
B. Lao dong vira stic

C. Rén luyén than thé thuong xuyén

D. Tét ca cac phwong 4n con lai

Cau 8. Pic diém nao dudi day chi c6 ¢ con ngudi ?

A. Xuong 16ng nguc phat trién theo hudng lung — bung

B. Lbi cdm xuong mat phét trién

C. Xuong cot séng hinh vom

D. Co moéng ti€u giam

Cau 9. Co van dong ludi ctia con ngudi phat trién hon cac loai thu 1a do chiing ta c6 kha niang
A.nudt.  B. viét.

C.n6i. D. nhai.

Cau 10. B6 phan nao dudi day ctia con ngudi ¢6 su phan hoa co rd rét hon han so voi tha ?
1. Mat

2. Ban tay (tuong ung vo1 ban chan trudc cua tha)

3. bui

4. That lung

Al2
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B.1,4
C.1,23,4

D.2,3,4

Il Tw Luan
Céaul
Cong co la gi? Cong co duoc st dung vao muc dich gi? Hiy giai thich nguy@n nhan caa su moi co. Y
nghia cua viéc luyén tap co. Bién phép luyén tap co?
Céu 2
Khi truyén mau can tuan thi nhitng nguyén tic nao? Giai thich vi sao mau O lai ¢6 thé truyén dugc cho
tat ca cac nhom mau khac, mau AB lai c6 thé nhan duoc tat ca cac nhém mau?

DAP AN

I. Trac nghiém

1.B 2.B 3.A 4. B 5 C

6.C 7.D 8.B 9.C 10. A
Il. Tw Luan

Céau Noi dung
1 * Cong co: Khi co co tao ra 1 luc tac dong vao vat lam vat di chuyén, tic 1a sinh ra 1
cong.

* Muc dich cua cong co: Str dung vao hoat dong, lao dong
* Nguyén nhan ctaa sy moi co:

- Luong 02 cung cap cho co thé thiéu.

- Nang luong cung cAp it.

- San phém tao ra 1a axit lactic tich tu, diu doc co-> co moi.

* Bién phap chong méi co:
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- Hit tho sau.
- Xoa bop co, ubng nudc dudng.

- Can c6 thoi gian lao dong, hoc tap nghi ngoi hop 1y.

2 * Khi truyén méau can tuan tha nhiing nguyén tic sau:
- Xét nghi¢m nhdm mau
- Kiém tra mam bénh ciia mau nguai cho.

* Mau O 1a mau c6 thé cho dugc tat ca cac nhdm mau khac: Mau O khdng chira khang
nguyén trong hong cau. Vi vay khi truyén cho méau khac, khong bi khang thé trong
huyét twong ctia mau ngudi nhan gay dinh.

* Mau AB lai c6 thé nhanduoc tat ca cac nhom mau: Méau AB cé chira ca khang
nguyén A va B trong hong ciu, nhung trong huyét twong khong c6 khang thé, do vay
méu AB khong c6 kha nang gay két dinh hdng cau la. Vi vay méau AB cd thé nhan bt

ki nhém mau nao truyén cho no.

2.5. Peé thi giita HK1 Sinh hoc 8 56 5
TRUONG THCS TRAN CAO VAN
PE THI GIUA HK1 SINH HQC 8
Nim hoc 2021 - 2022

Mon: Sinh hoc 8

I. Triac Nghiém

Cau 1. O co thé ngudi, co quan nao dudi diy nam trong khoang nguc ?
A.Bongdai  B. Phéi

C.Than D. Daday

Cau 2. O ngudi, khoang bung va khoang nguc ngin cach nhau béi bd phan nao ?
A. Co hoanh

B. Co ttc don chim
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C. Co lién sudn
D. Co nhj dau

Cau 3. Trong co thé ngudi, ngoai hé than kinh va hé ndi tiét thi hé co quan nao co mbi lién hé truc

tiép v6i cac hé co quan con lai ?
A. H¢ tiéu hoa

B. H¢ bai tiét

C. Hé tun hoan

D. Hé ho hap

Cau 4. Hé co quan nao dudi day co vai tro dicu khién va diéu hoa hoat dong ctia cac hé co quan khac
trong co thé ?

1. Hé ho hap

2. Hé sinh duc
3. Hé ndi tiét

4. H¢ tiéu hoa
5. Hé théan kinh
6. HE van dong
Al 23
B.3,5
C.1,356
D.2,4,6

Cau 5. Khi chung ta boi cat luc, hé co quan nao dudi day s€ tang cuong d6 hoat dong ?
A. Hé tuan hoan

B. Tat ca cac phuong an con lai
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C. H¢ van dong

D. Hé ho hap

Cau 6. Nguyén t6 hoa hoc nao dudi day tham gia ciu tao nén protéin, lipit, gluxit va ca axit nucléic ?
A. Hidro

B. T4t c4 cac phuong an con lai

C. Oxi

D. Cacbon

Cau 7. Ti 1é¢ H : O trong cac phan tir gluxit ¢6 gi4 tri nhu thé nao ?
Al:1 B.1:2

C.2:1 D.3:1

Cau 8. Trong cac té bao dudi ddy cua co thé ngudi, co bao nhiéu té bao c6 hinh sao ?
1. Té bao than kinh

2. Té bao 16t xoang mili

3. Té bao tring

4. Té bao gan

5. Té bao xuong

A.2 B.3

C.4 D.1

Cau 9. Trong co thé ngudi, loai té bao nao co kich thudce dai nhat ?
A. Té bao than kinh

B. Té bao co van

C. Té bao xuong
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D. Té bao da

Cau 10. Thanh phin nao dudi diy can cho hoat dong trao d6i chét cua té bao ?
A. Oxi

B. Chét hiru co (protéin, lipit, gluxit...)

C. T4t ca cac phuong 4n con lai

D. Nuéc va mudi khoang
Il. Tw Luan

Cau 1: Phan xa la gi? Cho vi du? Hay ké tén céac thanh phan cta cung phan xa?

Cau 2.Sy tiéu hoa thie dn ¢ da day dién ra nhu thé nao? Bién doi nao la chu yéu?

PAP AN
I. Trac Nghiém
1.B 2.A 3.C 4.B 5.B
6.B 7.C 8. A 9. A 10.C
Il. Tw Luan
Céu Noi dung
1 - Phan xa 1a phan ¢ng cua co thé tra 1o kich thich tir méi trudng dudi sy diéu khién

cua h¢ than kinh.
- VD: Tay cham vao vat nong thi rut lai.
- Cung phan xa cé 5 thanh phan:
+ Co quan thu cam
+ No ron hudng tdm ( cam giac)
+ Trung wong than kinh ( No ron trung gian)

+ No ron li tdim (Véan dong )
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+ Co quan phan tng

2 - Bién ddi Ii hoc
+ Su tiét dich vi: Hoa lodng thirc dn

+ Sur co bdp cua da day: Lam nhuyén va d4o tron thirc an cho thdm déu dich vi.

- Bién ddi hoé hoc: Hoat dong caa enzim pepsin.

enzim pepsin

Protéin chudi dai —FPrétéinchudngan (8- 10 axit amin)

- Bién d6i Ii hoc 1a chu yéu

2.6. Pé thi gitra HK1 Sinh hoc 8 56 6
TRUONG THCS NGO QUYEN
PE THI GIUA HK1 SINH HOC 8
Nim hoc 2021 - 2022
Mon: Sinh hoc 8

I. Triac Nghiém

Cau 1. Khi n6i vé mé, nhan dinh nao duéi day la dung ?

A. Cac té bao trong mot mé khong phan bd tap trung ma nam rai rac khip co thé
B. Chua biét hoa vé céu tao va churc nang

C. Gom nhing té bao dam nhiém nhirng chirc ning khac nhau

D. Gom nhiing té bao c6 ciu tao gidng nhau

Cau 2. Cac md biéu bi ¢ dic diém ndi bat nao sau day ?

A. Gom nhiing té bao trong sudt, ¢6 vai trd xir Iy théng tin

B. Gom cac té bao chét, hoa simg, co vai tro chdng tham nudc

C. GOm céc t€ bao x€p sit nhau, co6 vai tro bao v¢, hap thy hoac tiet
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D. GOm céc té bao ndm roi rac voi nhau, ¢6 vai tro dinh dudng
Cau 3. Mau duoc xép vao loai mo gi ?

A. Mo than kinh

B. M6 co

C. MO lién két

D. M6 biéu bi

Céu 4. Dya vao phan loai, em hay cho biét m6 nao dudi day khong dugc xép cung nhém vai cac mo

con lai ?

A. M6 mau

B. M6 co tron

C. M6 xuong

D. M6 m&

Cau 5. Hé co ¢ ngudi duoc phan chia thanh may loai mé ?
A.5loai  B.4loai

C.3loai D.2loai

CAu 6. Té bao co tron va té bao co tim giéng nhau ¢ dic diém nao sau day ?
A. Chi ¢c6 mdt nhan

B. C6 van ngang

C. Gin véi xuong

D. Hinh thoi, nhon hai dau

Céau 7. Noron la tén goi khac cua

A. t€ bao co van.

eLib.vn: Thu vién truc tuyén mién phi



http://www.elib.vn/

Website: www.eLib.vn | Facebook: eLib.vn

B. té bao than kinh.

C. té bao than kinh dém.

D. té bao xuong.

Cau 8. Khi noi vé sy tao thanh xinap, nhan dinh nao dudi day l1a dung ?

1. Pugc tao thanh gitra dau mut soi truc cua noron nay vaéi dau mut sgi nhanh cua noron khéac
2. Puogc tao thanh gitra dau mut soi truc cua noron nay voi dau mut soi truc cua noron khéac

3. Puoc tao thanh giira ddu mut soi nhanh ciia noron ndy véi dau mat soi nhanh cta noron khéac
4. Puoc tao thanh giita diu mut soi truc clia noron véi co quan phan tng

Al 4

B.1,3,4

C.2,3

D.2,4

CAu 9. Trong co thé ngudi, loai md nao c6 chire nang niang d& va 1a cau ndi giira cac co quan ?
A. M6 co

B. M6 than kinh

C. Mb biéu bi

D. M6 lién két

Cau 10. Trong co thé ngudi c6 miy loai mo chinh ?

A.5loai  B.2loai

C.4loai D.3loai
Il. Tw Luan

Cau 1. Ho hap 1a gi? Em hdy trinh bay qua trinh trao d6i khi & phdi va qua trinh trao d6i khi & té bao.
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Cau 2. Dong mau 1a gi? Co ché va y nghia ciia qué trinh déng mau.

DAP AN
I. Trac Nghiém
1.D 2.C 3.C 4.B 5.C
6. A 7.B 8. A 9.D 10.C
Il. Tw Luan
Céau Noi dung
1 * K/n:

* Trao ddi khi & phdi:
- Tuén theo dinh luat khuyéch tan chit khi:
+ O khuyéch tan tir phé nang (ndng do cao) qua mao mach mau.(ndng do thap)
+ CO2 khuyéch tan tir mao mach mau (ndng do cao) qua phé nang.(ndng do thap)
* Trao ddi khi ¢ TB:
- Tuan theo dinh luat khuyéch tan chat khi:
+ O, khuyéch tan tir mao mach méau (ndng do cao) qua TB.(ndng do thap)

+ CO; khuyéch tan tir TB (ndng do cao) qua mao mach méu .(ndng do thap)

2 * K/n:
* Trinh bay dugc co ché:

*Y nghia: 14 co ché chdng mat mau caa co thé.

2.7. Bé thi giita HK1 Sinh hoc 8 s6 7

TRUONG THCS XUAN NGQC
PE THI GIUA HK1 SINH HQC 8
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Nam hoc 2021 - 2022
Mon: Sinh hoc 8

I. Tric Nghiém

Cau 1. Noron ¢6 hai chirc nang co ban, d6 1a gi ?

A. Cam tng va phan tich cac thong tin

B. Dan truyén xung than kinh va xt 1y thong tin

C. Cam tng va dan truyén xung than kinh

D. Tiép nhan va tra 10i kich thich

Céu 2. Camungla gi ?

A. La kha nang phan tich thong tin va tra 10i cac kich thich bang cach phat sinh xung than kinh.
B. La kha nang lam phat sinh xung than kinh va dan truyén ching ti trung khu phén tich.

C. La kha ning tiép nhan va xir Iy thong tin bang cach phat sinh xung than kinh.

D. La kha ning tiép nhan va phan tng lai cac kich thich bang cach phat sinh xung than kinh.

Cau 3. Can cir vao dau dé ngudi ta phan chia cc noron thanh 3 loai : noron huéng tim, noron trung

gian va noron li tam ?

A. Hinh thai

B. Tubi tho

C. Chtic nang

D. Céu tao

CAu 4. Nhém nao dudi day gdm nhirng noron cé than nim trong trung wong than kinh ?
A. Noron cam giac, noron lién lac va noron van dong

B. Noron cam gidc va noron van dong

C. N ron lién lac va noron cam giac
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D. Noron lién lac va noron van dong

Cau 5. Loai xung than kinh nao du6i day khong xuat hién trong mét cung phan xa ?
1. Xung than kinh li tim

2. Xung than kinh li tim diéu chinh

3. Xung than kinh théng bio ngugc

4. Xung than kinh huéng tam

Al2 B.23

C.1,4 D.13

Cau 6. Mot cung phan xa duoc xay dung tir bao nhiéu yéu t6 ?

A. 5 yéutd

B. 4 yéu to

C.3yéutd

D. 6 yéutd

CAu 7. Trong phan xa rut tay khi cham vao vat nong thi trung tdm xt 1y thong tin nam & dau ?
A. Ban céu dai ndo

B. Tuy sbng

C. Tiéu ndo

D. Try gitra

Cau 8. Mot ngudi gio tay véi chum nhin nhung khong cham t6i, nguoi nay bén kiéng chéan 1én dé

hai. Pay 1a mot vi du vé
A. vong phan xa.

B. cung phan xa
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C. phan xa khong diéu kién.

D. su thich nghi.

Cau 9. Van tbc truyén xung than kinh trén day than kinh c6 bao miélin & nguoi khoang
A.200m/s.  B.50mfs.

C.100 m/s.  D. 150 m/s.

Cau 10. Phat biéu nao sau day 1a chinh xéc ?

A. Vong phan xa duoc xdy dung tir 4 yéu t6 : co quan thy cam, noron trung gian, noron huéng tim

va co quan phan Gng.
B. Vong phan xa bao gdm cung phan xa va duong lién hé ngugc.
C. Cung phan xa bao gdm vong phan xa va duong lién hé nguge.

D. Cung phan xa duogc xay dung tir 3 yéu t6 : co quan thu cam, noron trung gian va co quan phan
ung.
II. Ty Luén

Cau 1. Trinh bay cac bude so ciru khi bi chay méau ¢ dong mach (cé tay, ¢6 chan)

CAu 2 Ho hép 1a gi? Em hdy trinh bay qua trinh trao d6i khi & phéi va qua trinh trao doi khi & té bao.

PAP AN
I. Triac Nghiém
1.C 2.D 3.C 4.D 5.B
6. A 7.B 8. A 9.C 10.B
Il. Tw Luan
Céau Noi dung
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1 - Dung ngén tay céi do tim va an vao dong mach 1am ngirng chay mau & vét
thuong vai phut.

- Budc ga rd: Dung day cao su hay day vai mém budc chit vao vi tri gan séat
nhung cao hon vét thuong (vé phia tim), véi luc ép vira ¢t lam cam mau.

- Sét trung vét thuong (néu cé diéu kién)

Pua ngay dén bénh vién cap cau.

2 * K/n:
* Trao doi khi & phdi:
- Tuén theo dinh luat khuyéch tan chat khi:
+ O, khuyéch tan tir phé nang (ndng d6 cao) qua mao mach méu.(néng do thap)
+ CO2 khuyéch tan tir mao mach mau (ndng do cao) qua phé nang.(ndng do thap)
* Trao d6i khi & TB:
- Tuén theo dinh luat khuyéch tan chat khi:
+ O, khuyéch tan tir mao mach mau (nong do cao) qua TB.(ndng do thap)

+ CO2 khuyéch tan tir TB (ndng do cao) qua mao mach méu .(ndng do thap)

2.8. Pé thi gitra HK1 Sinh hoc 8 s6 8
TRUONG THCS NGUYEN NGHIEM
PE THI GIUA HK1 SINH HQC 8
Nam hoc 2021 - 2022
Mon: Sinh hoc 8
C??lu 1: Pé ting cudong kha ning sinh cong cta co va gitip co thé lam viéc déo dai, chung ta can luu y
dicu gi?
A. Tam noéng, lanh theo 16 trinh pht hop dé ting cudng sirc chiu dung ctia co
B. Thuong xuyén tap luyén thé duc thé thao
C. Lao dong vura stic
D. Tét ca cac phuong &n trén

Cau 2: Bién d6 do co c6 mdi trong quan nhu thé nao voi khdi luong cua vat can di chuyén?
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A. Bién d¢ co co chi phu thudc vao khoi lugng ctia vat can di chuyén ma khong chiu anh hudng boi cac
yeu to khac

B. Bién d¢ co co khong phu thude vao khdi lugng cta vat can di chuyén

C. Bién d6 co co ti 1& nghich voi khéi lugng cua vat can di chuyén

D. Bién do co co ti 1¢ thuan vé6i khéi lugng cua vat can di chuyén

Cau 3: Dé bao vé phdi va ting hiéu qua ho hap, ching ta can luu ¥ didu nao sau day?
A. Peo khéu trang khi tiép xtic véi khoi bui hay méi trudng c6 nhiéu hoa chit doc hai
B. Thudng xuyén luyén tip thé duc thé thao, bao gdm ca luyén thd

C. Noi khong vai thude 14

D. Tét ca cac dap &n trén

Cau 4: Thong thuong, ti 1¢ khi cacbonic trong khong khi hit vao la bao nhiéu?

A. 0,03% B. 0,5% C. 0,46% D. 0,01%

Cau 5: Cac tac nhan co hai cho hé ho hap d6 1a

A. Bui

B. Nito oxit

C. Vi sinh vat gdy bénh

D. Tét ca cac dap &n trén

Cau 6: Hoat dong nao dudi day gop phan bao vé duong ho hap ciia ban?

A. Thuong xuyén luyén tap thé duc thé thao, bao gdm cé luyén tho

B. Peo khiu trang trong méi truong cé nhiéu khéi bui

C. Trong nhiéu cay xanh

D. Tét ca cac phuong &n dua ra

CAu 7: Hiéu qua trao doi khi c6 mbi lién hé mat thiét véi trang thai va kha ning hoat dong cta hé co
quan nao?

A. H¢ tiéu hoa

B. H¢ sinh duc

C. Hé bai tiét

D. Hé tuan hoan

Cau 8: Loai khi nao dué6i day khong doc hai ddi v6i con ngudi?

A. N2 B. NO; C.CO D. NO
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Cau 9: Bénh nao dudi day duoc xem 1a mot trong T chimg nan y ctia nén Y hoc ¢6?
A. Tiéu dudng B. Ung thu C. Lao phoi D. Théng phong
Cau 10: Vi sao khi chiing ta hit tho sau thi s& 1am ting hiéu qua ho hap?

A. Vi hit tho sau gitp loai thai hoan toan lugng khi can va khi dy trir con ton dong trong phéi, tao ra
khoang tréng dé luong khi hiru ich dung nap vao vi tri nay.

B. Vi khi hit tho sdu thi 6xi s& tiép cin dugc véi timg té bao trong co thé, do do, hidu qua trao dbi khi &
té bao s& cao hon.

C. Vi khi hit vao ging strc s& lam tang lwong khi bd sung cho hoat dong trao ddi khi & phé nang va khi
tho ra gang suc sé gitip loai thai khi du trit con ton dong trong phoi.

D. Tét ca cac dap &n trén

Cau 11: Trong co thé nguoi, ning lugng cung cap cho hoat dong co co chii yéu dén tir dau?
A. Tir su 6xi hoa cac chat dinh dudng

B. Tir qua trinh khir cac hop chit hitu co

C. Tir su tong hop vitamin va mubi khoang

D. T4t ca cac dap an trén

CAu 12: Pé tang cuong kha ning sinh céng cua co va giup co lam viéc déo dai, chiing ta can luu ¥ diéu
gi?

A. Tam noéng, tim lanh theo 16 trinh pht hop dé ting cudng stc chiu dung cia co
B. Thuong xuyén luyén tap thé duc thé thao

C. Lao dong vura suc

D. Tét ca cac phuong &n con lai

Céu 13: Co co sinh ra

A. Dbién B. Nhiét C. Cong D. Cabay trén
CAu 14: Cong cta co phu thudc vao cac yéu td

A. Trang thai than kinh

B. Nhip d¢6 lao dong

C. Khéi luong cua vat

D. T4t ca cac dap an trén

Céau 15: Nguyén nhan cua sy moi co la

A. Do 1am viéc qua strc, oxi cung cip thiéu, lwong axit lactic bj tich tu ddu doc co

B. Do lugng chét thai khi cacbonic quéa cao
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C.Ca A, B déu dung

D. Do co lau ngay khong tap luyén

Cau 16: Khi bi moi co, chiing ta can lam gi?

A. Nghi ngoi hoic thay d6i trang thai co thé

B. Xoa bop tai viing co bi moi dé ting cuong luu thdng mau

C.CaAvaB

D. Udng nhiéu nudc loc

Céau 17: Hién tugng moi co ¢o lién quan mat thiét dén sy san sinh loai axit hitu co nao?
A. Axit axetic B. Axit malic C. Axit acrylic D. Axit lactic
Cau 18: Chiing ta thuong bi moi co trong truong hop nao sau day?

A. Giit nguyén mot tu thé trong nhiéu gio

B. Lao dong ndng trong gian dai

C. Tap luyén thé thao qua stc

D. Tt ca cac phwong an con lai

Cau 19: Bién d6 co co c6 mbi tuong quan nhu thé nio véi khdi lugng cia vat can di chuyén?

A. Bién dd co co chi phu thudc vao khdi lugng ctia vat can di chuyén ma khong chiu anh huéng bai cac
yeu to khac

B. Bién d¢ co co khong phu thude vao khdi lugng cua vat can di chuyén

C. Bién db co co ti 1 thuan v6i khdi lugng ciia vét can di chuyén

D. Bién d6 co co ti 1& nghich v&i khdi lwong ctia vat can di chuyén

Céu 20: Bién phap lam tang cuong kha nang lam viéc cua co la

A. Tap thé duc thudng xuyén

B. An ubng du chat, du dinh dudng

C. Nén 1am viéc nhe dé khong bi hao phi ning lugng

D. Phai tao moi truong du axit

Cau 21: Pé ting cudng kha ning sinh cong ciia co va gitip co thé 1am viéc déo dai, chiing ta can lwu ¥
dicu gi?

A. Tam noéng, lanh theo 16 trinh pht hop dé ting cudng sirc chiu dung cia co

B. Thudng xuyén tip luyén thé duc thé thao

C. Lao dong vura stic
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D. Tat ca cac phuong an trén
Cau 22: Bién d6 do co c6 mdi twong quan nhu thé nao véi khdi luong ciia vat can di chuyén?

A. Bién d¢ co co chi phu thudc vao khoi lugng ctia vat can di chuyén ma khong chiu d&nh hudng boi cac
yeu to khac

B. Bién d¢ co co khong phu thude vao khéi lugng cua vat can di chuyén

C. Bién d6 co co ti 1& nghich voi khéi lugng cua vat can di chuyén

D. Bién do co co ti 1& thuan vé6i khéi lugng cua vat can di chuyén

Cau 23: Bé bao vé phdi va tang hiéu qua hd hip, chung ta can luu y diéu nao sau day?
A. Peo khau trang khi tiép xuc voi khoéi bui hay moi trudong co nhiéu hoa chat doc hai
B. Thuong xuyén luyén tap thé duc thé thao, bao gdom ca luyén thd

C. Noi khong véi thude 14

D. Tét ca cac dap &n trén

Céu 24: Thong thuong, ti 1€ khi cacbonic trong khong khi hit vao 1a bao nhiéu?

A. 0,03% B. 0,5% C. 0,46% D. 0,01%

Cau 25: Cac tac nhan c6 hai cho hé ho hip do6 1a

A. Bui

B. Nito oxit

C. Vi sinh vt gy bénh

D. Tét ca cac dap &n trén

Cau 26: Hoat dong nao dudi day gop phan bao vé dudng hd hip cia ban?

A. Thuong xuyén luyén tap thé duc thé thao, bao gdm ca luyén tho

B. Peo khau trang trong mdi truong ¢ nhiéu khéi bui

C. Trong nhiéu cay xanh

D. Tét ca cac phuong &n dua ra

Céu 27: Hiéu qua trao d6i khi c6 mdi lién hé mat thiét véi trang thai va kha nang hoat dong cia h¢ co
guan nao?

A. H¢ tiéu hoa
B. H¢ sinh duc
C. Hé bai tiét

D. Hé tuan hoan
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Cau 28: Loai khi nao dudi day khong doc hai ddi voi con ngudi?

A. N2 B. NO: C.CO D. NO

Cau 29: Bénh nao dudi ddy duge xem 1a mot trong T chiing nan y cta nén Y hoc ¢6?

A. Tiéu duong B. Ung thu C. Lao phdi D. Théng phong
Cau 30: Vi sao khi chiing ta hit tho sau thi s& 1am ting hiéu qua ho hap?

A. Vi hit tho sau gitp loai thai hoan toan luwong khi can va khi dy trit con tdn dong trong phéi, tao ra
khoang tréng dé lugng khi hiru ich dung nap vao vi tri nay.

B. Vi khi hit tho sdu thi 6xi s& tiép cin dugc véi timg té bao trong co thé, do do, hidu qua trao dbi khi &
té bao s& cao hon.

C. Vi khi hit vao ging sirc sé lam tang lugng khi bo sung cho hoat dong trao d6i khi & phé nang va khi
tho ra gang suc sé gitip loai thai khi du trit con ton dong trong phoi.

D. Tét ca cac dap &n trén

DAP AN

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

2.9. Peé thi giita HK1 Sinh hoc 8 s6 9
TRUONG THCS LY TU TRONG
PE THI GIUA HK1 SINH HQC 8
Nim hoc 2021 - 2022

Mon: Sinh hoc 8
A - TRAC NGHIEM KHACH QUAN. (3 diém)

Céu 1. Chon dap an dung (1d)
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1. Té bao & co thé nguoi gdm may phan chinh

A. Mang sinh chit, chét té bao va nhan.

B. Mang sinh chét, cht té bao va nhén con.

C. Mang sinh chat, chét té bao, diép luc va nhan.

D. Mang, di€p luc va nhan.

Cau 2. Mbi chu ki co dan ciia tim kéo dai bao nhiéu giay?
A.0,5s B. 0,6s C.0,7s D. 0,8s

Cau 3. Mau gom cac thanh phan :

A. Hong cau, bach cau, tiéu cau. C. Huyét trong va céac té bio mau.
B. Hong ciu, huyét trong. D. Huyét twong, huyét thanh, hong cau.

Cau 4. O ngudi ¢6 4 nhom mau 1a :
A.A B,C,D. C. 0, AB, BC, A.
B. AB, A, B, C. D.0O, A B, AB

Cau 2. Dién tir thich hop vao chd tréng sao cho dung vé ciu tao cua bip co (1d)

Biap co géom nhiéu (1)........... , mdi bé gdm rat nhiéu (2)........ (té bao co), boc trong mang lién két. Hai
dau bap co c6 (3) ......... bam vao cac xuwong qua khép, phan giita (4)............. la bung co.

Cau 3. Hay nbi ndi dung & ¢t A véi ndi dung ¢ cot B sao cho diing vé chirc ning cua cac 16p da : (1d)

Cot A Két qua CotB
1. M6 biéu bi. 1.... a. Co, dan.
2. M6 lién két. 2..... b. Tiép nhan kich thich, xur 1i théng tin va diéu khién
cac hoat dong cua co thé.
3. M6 co. 3.
. c. Bao v&, hap thu va tiét.
4. M6 than kinh. 4....
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d. Nang d3, lién két cac co quan.

B. TU LUAN. (7 diém)

Cau 1. Lay vi du vé phan xa va phén tich cung phan xa d6 (2d)
CAu 2. Néu ciu tao cua 1 xuong dai (1d)

Cau 3. Molagi? (1d)

Cau 4. Khi gap nguoi bi ngd giy xuong cach tay, thi em can lam gi dé so ctru va bang bo cho nguoi do
?(2d)

Cau 5 : Em hiy giai thich vi sao tim hoat dong sudt doi ma khong biét moi ? (1d)

PAP AN
A — TRAC NGHIEM. ( 3 diém )
Cau 1 (1diém).
1 2 3 4
A B C D

Cau 2.(1diém)1—Bc’>co’;2—SQ’ico’;3—Gén;4—Phinhto.

Cau3.(1diém)1-c;2-d;3-a;4-bh.
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- Vi du vé phan xa : S& tay vao vat néng, rut tay lai.

Cau 1. - Phan tich cung phan xa : Co’ quan thu cdm |a da bao vat néng qua noron
(2 didm) hwéng tdm vé trung wong than kinh qua noron trung gian. Trung wong
than kinh chi dao cho noron li tm qua noron trung gian cho co' quan van
dong rut tay lai. Moi hoat déng clia co thé déu la phan xa.
Céu tao clia xwong dai gébm :
- Dau xwong ¢o :
+ Sun boc dau xwong.
Céau 2.
+ M6 xwong x6p gébm cac nan xwong.
(1 diém)
- Than xwong co:
+ Mang xwong.
+ Md xwong crng.
+ Khoang xwong.
Caus Mb 1a tap hop céc té bao chuyén héa, c6 céu tric gibng nhau, cung thyc
(1 diém) hién mot chire nang nhat dinh.
Gé&p ngwoi tai nan gay xwong cang tay, ta so ctru va bang bé nhuw sau :
- Sw ctru : Dat mot nep gé hay tre vao 2 bén chd xwong gay, déng thai 16t
Cau 4 trong nep bang gac hay vai sach gap day & cac chd dau xwong. Budc dinh
vi & 2 chd dau nep va 2 bén chd xwong gay.
(2 diém)

- Bang bo c¢b dinh : Dung badng y t& hodc bang vai bang cho nguoi bi
thwong, béng tr trong ra cb tay. Bang can quan chat va lam day deo céng
tay vao co.
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Vi tim co dan theo chu ky. M&i chu ky gém 3 pha (0,8 giay): Pha nhi co mét
Cau 5. 0,1 giay va nghi 0,7 giay; pha that co mét 0,3 gidy va nghi 0,5 giay; pha
dan chung mét 0,4 giay. Tim nghi ngoi hoan toan trong mét chu ky la 0,4
(1diém) | giay. Vay trong mét chu ky, tim vAn cé thoi gian nghi nén tim hoat déng
subt doi ma khong biét mai.

2.10. Pé thi giita HK1 Sinh hoc 8 s6 10

TRUONG THCS TAN THANH
PE THI GITUA HK1 SINH HQC 8
Nim hoc 2021 - 2022

Mon: Sinh hoc 8
A. Trac nghiém (5 diém)
I. Khoanh tron chi cdi dau cau c6 phwong &n tra 16 ding nhat (1d)
Cau 1: CAu trdc co Ién nhat 1a?
A. Bo6 co B. To co C.Bap co D. Soi co

Cau 2: Hién twong co lam viéc qua stre va kéo dai, bién do co co gidam dan va ngrng han goi
la?

A. Co co B. Dan co C. Mdi co D. Tang thé tich co
Cau 3: Loai chat khoang naocé nhiéu nhat trong thanh phan cta xwong?
A. Photpho B. Sat C. Natri D.Canxi

Céau 4: Xwong to ra nho sy phan chia va hdéa xwong cua té bao nao?

A. Sun xwong C. Mé xwong clrng

B. Mang xwong D. Khoang xwong

Céau 5: Kéo mét gau nwéc nang 5kg voi dé sau 8 m. Cong co sinh ra la?

A. 4] B.40J C.400J D. 4000 J
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Cau 6: Nguyén nhan ctia maéi co' la gi?

A. Do thai ra nhiéu khi CO.

B. Do thiéu chét dinh dwéng

C. Cung cép thiéu O, san pham tao ra |4 axit lactic dau doc 1am maéi co
D. Cung c4p qua nhiéu O, dé oxi héa chat dimh dwéng 14y ndng lwong
Cau 7: Loai khép nao sau day thuéc khép ban dong?

A. Khép gitra cac dbt sdng. C. Khép xwong so.

B. Khép cb chan. D. Khép khuyu tay.

Cau 8: Churc nang cta cot séng la?

A. B&o vé tim, phdi va cac co quan & phia trén khoang bung.

B. Giup co thé dirng thdng; gén véi xwong swon va xwong (e thanh 1dng nguec.
C. Giup co thé dirng thang va lao dong.

D. Bao d&m cho co thé van dong dé dang.

Cau 9: Mau thudc loai mé gi?

A. Mb lién két C. M6 co

B. M6 biéu bi D. M6 than kinh

Cau 10: Trong co thé nguwdi, co quan ngédn cach khoang nguc véi khoang bung 1a?
A. Phéi B. Gan C. Co hoanh D. Céac co lién swon

Cau 11: Bac diém nao khéng c6 & hdng cau?

A. Hinh dia C. Hai mat Iom

B. Chtra huyét sac td D. Nhan phan thay

Cau 12: V&i chu ky tim 0,8s, thdi gian hoat déng va nghi cia tam that 13?
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A.0,1sva0,7s C.0,3sva0,5s

B. 0,2 sva0,6s D. 0,4sva 0,4s

Céau 13: Chay mau déng mach co dac diém 1a?

A. Mau chay cham. C. Mau chay ngéat quéang.

B. Mau chay ban thanh tia D. Mau chay nhiéu.

Cau 14: Nguwoi co nhém mau AB c6 thé truyén cho ngwdi cd nhém mau nao dwdi day?
A. Nhém mau O C. Nhém mau B

B. Nhdm mau A D. Nhém méu AB

Cau 15: Nguwoi co nhém mau O c6 thé nhan mau ctia ngwdi c6 nhém mau nao dudi day?
A. Nhém mau O C. Nhdm méau B

B. Nh6m mau A D. Nhdm méau AB

Cau 16: DBbi v&i ngudi bi mau khé dong, khi can phau thuat bac si phai lam gi?

A. Chuén bj mudi canxi, vitamin K dé lam tdng sw déng mau.

B. Tiém chéat sinh to mau (fibrinogen).

C. Lam v& tiéu cau dé cé enzim tac dung véiion Caz.

D. Truyén nhdm méau phu hop.

Il. Hay chon céu & cét A twong trng véi cau & cét B réi dién vao cét tra 1ovi: (1d)

Cot A (Bao quan) Cét B (Chirc nang) Dap an

a. Thu nhan, tich tri¥, phan phdi san phadm trong hoat

1. Lwéi ndi chat R f x 1+.
ddng song té bao

2. Ti thé b. Noi téng hop protein 2+ ...

3. Riboxom c. CAu tric qui dinh sw hinh thanh protein 3+ ...
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4. B& may Gongi d. Van chuyén cac chét trong té bao 4+ ..

e. Tham gia hoat déng hé hép giai phéng nang lwong

B. Tw Luan: 6 diém

Cau 1 (1 diém) Néu gdp ngudi bi nga gay xwong canh tay, em sé tién hanh cac thao tac so
ctru va bang bé cho ngudi d6 nhw thé nao?

Cau 2 (1,5 diém) Phan xa la gi? Cho vi du?
cau 3 (2,5 diém)
a. Em hay trinh bay ciu tao cta tim?

b. & mét nguwdi, tam théat trai méi lan co bop day di trung binh 70 ml mau va trong mot ngay
dém déy di dwoc 7560 lit mau. Hay xac dinh sb nhip dap trung binh cla tim nguw&i do trong 1

phut?
DAP AN
A. Trac nghiém (5 diém)
I. Chon cau tra |&i dang (4 diém)
Cau 1 2 3 4 5 6 7 8
Dap an C C D B B C A B
Cau 9 10 11 12 13 14 15 16
Dap an A C D C B D A B

I1: (1 diém)
1-d,2-e,3-b,4-a

B. Tw Luan (5 diém)
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Cau 1: Gap ngudi tai nan gay xwong cang tay, ta so ciu va bang bé nhw sau :

- Suw clru : D&t mot nep gb hay tre vao 2 bén chd xwong gay, ddng thdi 16t trong nep béng gac
hay vai sach gap day & cac chd dau xwong. Budc dinh vi & 2 chd dau nep va 2 bén chd xwong
gay. (0,5d)

- Bang bo ¢6 dinh : Dung béng y té ho&c bang vai badng cho ngudi bi thwong, bang tir trong ra
c tay. Bang can quéan chat va lam day deo cang tay vao cb. (0,5d)

Cau 2:

- Khai niém phan xa: Phan xa |a phan &ng clia co thé dé tra 16i kich thich ciia moéi trvdng dusi
sy diéu khién ctia hé than kinh. (1,0d)

- Vi du: Khi cham tay vao binh nw&c ndng chung ta sé Iap tiee rut tay lai. (0,5d)
Cau 3: (2,5 diém)
a. CAu tao cla tim ( 1,5 diém)

- CAu tao ngoai: Néu dwoc tim hinh chép, dinh quay xudng duéi hoi chéch bén tréi, bén ngoai
c6 mang tim va mach mau nudi tim. (0,5d)

- C4u tao trong:

+ Néu dwoc tim 4 ngan, thanh tdm nhi mdng hon thanh tam thét, thanh tam théat trai day hon
thanh tam that phai. (0,5d)

+ C6 2 loai van tim (van nhi — that va van that dong) co tac dung cho mau di theo mét chiéu
nhét dinh. (0,5 d)

b. (1 diém)

- B6i don vi thoi gian mot ngay dém thanh phat: 24 x 60 = 1440 phut (0,25d)
- Thé tich mau tam thét trai co va day dwoc trong mot phut 1a:

7560 : 1440 = 5,25 (lit mau) = 5250 ml (0,5d)

- Vay sb nhip co boép cla tim trong 1 phut la:

5250 : 70 = 75 (nhip/phut) (0,25d)
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